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В Канаде родился  

ребенок-богатырь весом 6 кг

     Семья из Онтарио приветствует появление 
на свет своего пятого ребенка, который ро-
дился настоящим богатырем. Сонни Айрес ро-
дился в понедельник путем кесарева сечения. 
Вес новорожденного составил 14,8 фунтов 
(более 6 кг). 
     «Когда ребенок появился на свет, мы были 
в шоке. Он был такой пухленький», — сказал 
акушер-гинеколог Аса Ахимбисибве. 
     Доктор Ахимбисибве сказал, что предыду-
щие дети Британни Айрес тоже были крупные, 
и УЗИ, проведенное на прошлой неделе, по-
казало, что вес Сонни будет около 6 кг. Доктор 
отметил, что Сонни — самый крупный ребе-
нок, которого он видел за более чем 15 лет ра-
боты в родильном доме. 
      «Живот был очень большой», — вспоми-
нает мама-героиня Бриттени Айрес. «Было 
трудно передвигаться. Но я не думала, что он 
весит 14 фунтов». 

     «Другие наши дети рождались более высо-
кими. А Сонни родился меньше по росту, но 
более крепкий», — сказал Ченс Айрес, отец 
малыша. 
     Сонни — пятый ребенок в семье Айресов. 
У него есть три братика и одна сестричка. 
Теперь, когда детей достаточно для создания 
линии нападения, семья Айресов стала пол-
ной. 
     «У нас прекрасная семья. Это труд любви», 
— говорит Бриттени Айрес. «На этом мы оста-
новимся. Пятеро — это достаточно», — сме-
ется отец. 
     База данных Кембриджского мемориаль-
ного госпиталя ведется только с 2010 года. 
Сонни — самый крупный ребенок, родив-
шийся с тех пор. Средний вес ребенка, рож-
денного в больнице, составляет около 7,5 
фунтов. 
 

  nashvancouver.com, russianweek.ca,vancouverok.com

СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ВЫЙДЕТ 16 НОЯБРЯ

В Канаде вынесен приговор   

по резонансному делу 

Банк Канады сохранил ключевую 

ставку на уровне 5%

     Банк Канады сегодня сохранил ключевую 
процентную ставку на уровне пяти процентов, 
отметив, что появились более явные признаки 
охлаждения экономики и ослабления инфля-
ции.  Однако предупреждает, что готов еще по-
высить ставки в случае необходимости. 
     Центральный банк заявляет, что он по-
прежнему обеспокоен тем, что рост цен за-
медляется слишком медленно, а уровень 
инфляции в последние месяцы был неустой-
чивым. 
     Прогнозисты ожидали, что ставка сохра-
нится, поскольку экономические данные пока-

зывают, что высокие процентные ставки уже 
вызывают экономический спад. Новые эконо-
мические прогнозы, опубликованные цент-
ральным банком, предполагают, что 
экономический рост продолжит оставаться 
слабым в следующем году, прежде чем вос-
становится в конце 2024 года. 
     Ожидается, что инфляция вернется к целе-
вому показателю центрального банка в два 
процента в 2025 году, однако центральный 
банк заявляет, что ожидает повышения ин-
фляции в краткосрочной перспективе.

82-летний мужчина обвинен  

в сексуальных домогательствах

     Решение премьер-министра временно 
освободить использующих жидкое топливо от 
налога на выбросы углекислого газа является 
"аферой", призванной переломить ситуацию с 
либералами в избирательных округах, о чем 
заявил лидер консерваторов Пьер Пуальевр. 
     "Что заставило [премьер-министра] Джа-
стина Трюдо вчера выйти из себя и устроить 
внезапную пресс-конференцию, чтобы объ-
явить о приостановке действия налога на вы-
бросы углекислого газа в отношении жидкого 
топлива для домов? Ответ заключается в том, 
что он резко потерял позиции в опросах", - ска-
зал Пуальевр. - "Джастин Трюдо не беспо-
коится о стоимости жизни. Он беспокоится о 
голосах, и именно это стало причиной его вче-

рашнего панического шага". 
     Хотя освобождение от налога действует по 
всей стране, Трюдо заявил, что эта политика 
особенно поможет Атлантической Канаде. 
Тридцать процентов домовладельцев в этом 
регионе до сих пор отапливают свои дома с 
помощью жидкого топлива. Пуальевр заявил, 
что временная пауза будет отменена, если ли-
бералы будут переизбраны, и призвал избира-
телей региона отвергнуть Трюдо и кандидатов 
от либералов на следующих федеральных 
выборах.  
      "Это мошенничество, направленное на то, 
чтобы обмануть жителей и заставить их про-
голосовать за него еще раз, а он сможет повы-
сить налоги в очередной раз", - сказал он 

Пуальевр обвинил Трюдо  

в "афере" для победы в выборах

     Полиция региона Дюрем предъявила 82-
летнему жителю Онтарио обвинения в много-
численных предполагаемых сексуальных 
домогательствах,  имевших место в Ошаве 
еще в 60-е годы прошлого века. 
       Фрэнку Негеману из Ошавы предъявлены 
обвинения в сексуальном насилии, сексуаль-
ных домогательствах в отношении лиц 
младше 14 лет, нападении и грубом непри-
стойном поведении. 
       Его арест произошел после того, как в сен-
тябре 2023 года предполагаемая жертва сере-
дины 80-х годов заявила о подозреваемом. 
«Благодаря расследованию офицеры смогли 

идентифицировать других жертв, и расследо-
вание выявило дополнительные сообщения о 
сексуальных посягательствах, произошедших 
в период с 1967 по 1991 год», — говорится в 
сообщении следователей. 
       Полиция сообщает, что Негеман жил в 
частном доме, который служил детским садом 
в районе Waverly Street South и Cartier Avenue 
в Ошаве. «Важно отметить, что детский сад 
раньше работал в этом доме, и считается, что 
они прекратили свою работу в начале этого 
года», — добавили в полиции. 
     На данный момент у нас нет жертв, которые 
посещали детский сад в недавнем времени».

     Мужчина, признавший себя виновным в 
смерти подростка из Лэнгли Карсона Кримени 
от передозировки, приговорен к 18 месяцам 
тюремного заключения. Карсон умер 7 августа 
2019 г. после передозировки в скейт-парке 
Walnut Grove. По словам Арона Кримени, отца 
Карсона, учитывая то, через что прошла 
семья, 18 месяцев вряд ли достаточно. 
     "Мы надеялись по крайней мере на два года 
лишения свободы. Мне кажется, что в данном 
случае суд занял промежуточную позицию", - 
сказал Арон журналистам. 
     В момент смерти Карсон находился с груп-
пой подростков старше. Вместо того чтобы по-
звонить в службу спасения, многие снимали 

последние минуты жизни мальчика и выкла-
дывали их в социальные сети. Через не-
сколько часов подросток был найден едва 
живым и скончался в больнице. Охарактери-
зовав это дело как душераздирающее и траги-
ческое, судья также отметил, что в нем нет 
победителей, добавив, что человек, продав-
ший Карсону наркотики, будет жить с этим осо-
знанием до конца своих дней. 
     Человек, продавший Карсону МДМА, в мае 
признал себя виновным в непредумышленном 
убийстве. Его имя не называется, поскольку на 
тот момент ему было 17 лет. Несмотря на то, 
что сейчас ему уже 21 год, он проходит по 
делу как малолетний преступник. 
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     Конкуренция в Канаде снижается одновре-
менно с ростом прибылей и наценок, сообща-
ется в новом отчете Антимонопольного бюро. 
Канадское антимонопольное ведомство опуб-
ликовало комплексный обзор конкурентной 
среды страны в период с 2000 по 2020 год. В 
нем отмечается, что "интенсивность конкурен-
ции" - показатель того, насколько жестко, по 
мнению предприятий, им приходится конкури-
ровать с соперниками в своей отрасли - в 
течение этого периода "последовательно и 
четко снижалась". 
     Однако, по данным бюро, в течение этих 
двух десятилетий в Канаде наблюдался значи-

тельный рост прибыли, а также наценок на то-
вары. В отчете Бюро приводится ряд оговорок 
и других причин, которые могут привести к 
росту цен, помимо отсутствия конкуренции, 
однако отмечается, что увеличение наценок 
"может свидетельствовать о снижении интен-
сивности конкуренции, с которой сталки-
ваются фирмы". 
     В первом в своем роде отчете бюро говорит 
о конкуренции в канадских отраслях в обоб-
щенном виде и не выделяет какой-либо кон-
кретный сектор в качестве вопиющего 
нарушителя. 

За последние годы в Канаде  

наблюдается общее снижение 

конкуренции во всех отраслях

     Канадские вооруженные силы должны бы-
стро переоснащаться для защиты от враждеб-
ных государств, которые уже "считают себя в 
состоянии войны с Западом", говорится в 
новом внутреннем докладе военных. Канад-
ские вооруженные силы (CAF) также должны 
более эффективно использовать "информа-
ционные действия" в борьбе с дезинформа-
цией и координировать свои усилия с 
"другими инструментами национальной вла-
сти" в период так называемой гибридной 
войны. 
     В документе содержится призыв к ради-
кальному пересмотру взглядов на ведение 
боевых действий в преддверии долгожданного 
обновления оборонной политики либераль-
ным правительством, и в то же время высшее 
командование CAF предупреждает, что оно не 

готово должным образом противостоять со-
временным угрозам. В руководящем доку-
менте говорится, что Россия и Китай уже 
считают себя "в состоянии войны" с Канадой 
и ее союзниками, и что эти союзники должны 
реагировать соответствующим образом. 
     "Мы должны помнить, что Россия и Китай 
не проводят различий между миром и войной", 
- написал в предисловии к документу началь-
ник штаба обороны Канады генерал Уэйн Эйр. 
- "Их цель - не просто сохранение режима, а 
расширение режима и переписывание между-
народного порядка, основанного на правилах, 
под свои цели. Стремясь достичь этих целей, 
они будут использовать все элементы нацио-
нальной мощи, зачастую действуя чуть ниже 
порога вооруженного конфликта". 

Канадский генерал: РФ и Китай 

в состоянии войны с Канадой

Каковы успехи по обеспечению 

детских садов за $10 в день?

     В новом отчете, посвященном оценке реа-
лизации политики федерального правитель-
ства по обеспечению детских садов за $10 в 
день, говорится, что страна "добивается 
значительного прогресса". В опубликованном 
отчете Канадского центра политических аль-
тернатив (CCPA) рассматриваются 37 городов 
страны с целью оценки снижения платы за 
детские сады. 
     Все провинции и территории согласились 
обеспечить снижение расходов на 50% к де-
кабрю 2022 года. Полное внедрение системы 
намечено на 2025-2026 гг. В период с 14 марта 
по 3 мая 2023 г. CCPA провела 11 000 теле-
фонных опросов лицензированных детских 
садов. 

     Выяснилось, что из 32 городов, обязав-
шихся снизить плату на 50%, 18 достигли этой 
цели. Кроме того, примерно пятая и четвертая 
часть из этих 32 городов снизили плату на 40-
47% соответственно. Пять из этих городов уже 
достигли цели в $10 за день, отмечается в до-
кладе. 
     "В целом это хорошая новость, мы доби-
лись определенных успехов в снижении 
платы", - сказал в интервью соавтор отчета 
Дэвид Макдональд. 
     Несмотря на ряд первых успехов в реали-
зации программы, доцент экономики Универ-
ситета Торонто-Скарборо Гордон Кливленд 
считает, что увеличение числа мест в детских 
учреждениях также имеет большое значение.

StatCan опубликовало  

неожиданные данные  

по инфляции в Канаде

      По мнению экономистов, уровень инфля-
ции в Канаде в прошлом месяце снизился до 
3,8% на фоне ослабления ценового давления 
в экономике страны, что создает предпосылки 
для сохранения Банком Канады ключевой 
процентной ставки на прежнем уровне на сле-
дующей неделе. Статистическое управление 
Канады опубликовало последний отчет по ин-
дексу потребительских цен, который показал, 
что инфляция в сентябре вновь замедлилась 
после роста до 4% в августе. Эти данные 
стали приятным сюрпризом для экономистов. 
     По данным федерального агентства, в сен-

тябре цены на продукты питания выросли на 
5,8% в годовом исчислении по сравнению с 
6,9% в августе. Согласно отчету, основное 
давление на годовую инфляцию в прошлом 
месяце оказали расходы на выплату процен-
тов по ипотеке, арендную плату, еду в ресто-
ранах, бензин и электроэнергию. 
     Экономисты, отреагировавшие на послед-
ние данные по инфляции, считают, что Банк 
Канады может пока не повышать ставку 
дальше и ждать последующего снижения ин-
фляции 

ЕС снова отложил ужесточение 

требований въезда для канадцев

     Новая программа Европейского Союза, ко-
торая потребует от канадцев регистрации 
перед поездкой в Европу, вновь отложена. 
Программа, которая должна была вступить в 
силу 1 января 2024 г., отложена до 2025 г., го-
ворится в пресс-релизе. Причиной задержки 
стали проблемы по IT части. Это уже четвер-
тая задержка в реализации системы с мо-
мента ее анонсирования в 2018 году. 
Первоначально предполагалось, что про-
грамма вступит в силу в 2021 году. 
     Новая система, известная как European 
Travel Information and Authorisation System 

(ETIAS), потребует от туристов без виз, вклю-
чая канадцев, подавать онлайн-заявки на по-
лучение разрешения до прибытия в одну из 27 
стран Шенгенской зоны, а также в Румынию, 
Болгарию и Кипр. Ирландия не будет участво-
вать в этой программе и продолжит вести 
собственную визовую политику, поскольку вхо-
дит в Единую туристическую зону с Велико-
британией. 
     Стоимость разрешения составит семь евро 
и будет действовать в течение трех лет. Ка-
надцы должны будут заполнить в Интернете 
анкету и произвести оплату перед поездкой. 

Реклама в газете “Колесо”- 403-890-5260
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     Согласно последним федеральным дан-
ным, все больше и больше канадцев обра-
щаются с просьбой об эвтаназии (Medical 
Assistance in Dying – MAiD). 
     По данным Министерства здравоохранения 
Канады, в 2022 году в стране произошло 
13000 случаев смерти с помощью медиков. 
Это на 30 процентов больше, чем в предыду-
щем году. Рак является наиболее распростра-

ненным заболеванием среди тех, кто 
обращается за помощью MAiD: в прошлом 
году он составил 63 процента всех получате-
лей. 
     Алекс Мьюир выступает от имени органи-
зации «Умереть с достоинством в Канаде» 
(Dying with Dignity Canada).  Эта Националь-
ная благотворительная организация теперь 
призывает правительство расширить критерии 
отбора, чтобы охватить более широкий спектр 
заболеваний, болезней и инвалидности. 
     «Люди хотят иметь возможность сказать се-
годня: Если я дойду до такого  состояния в бу-
дущем… я хочу иметь доступ к MAiD», — 
сказал он, объяснив, что это обычно связано 
со случаями, связанными с болезнью Аль-

цгеймера и другими тяжёлыми неизлечимыми 
заболеваниями. - «Так что это можно назвать 
расширенным запросом. На самом деле это 
вопрос, который расследуют парламентарии, 
и поэтому мы надеемся, что в какой-то момент 
мы увидим какое-то законодательство в этой 
области». 
     В статье  «В Канаде растёт смертность с 
медицинской помощью» Мьюир пишет, что не-
удивительно, что ставки растут. «Я думаю, что 

здесь происходит то, что, когда люди узнают, 
что есть вариант ухода из жизни с медицин-
ской помощью, они говорят – ну, это то, что 
мне нравится, поскольку я страдаю». 
     «Кроме того, чем больше людей получают 
доступ, тем больше людей знали кого-то, кто 
умер с помощью MAiD. И поэтому растет осве-
домленность об этом как о варианте ухода из 
жизни». 
     В прошлом году на долю MAiD пришлось 
более 4 процентов всех смертей. Уровень 
смертности с  медицинской помощью растет 
по всей Канаде с 2016 года, после того как фе-
деральное правительство приняло закон, поз-
воляющий гражданам подавать такой запрос. 
 

В Канаде желающих умереть  
с помощью медиков становится  

все больше

 
      Рост цен на продукты питания в Канаде 
в сентябре "замедлился", однако базовая ин-
фляция остается высокой, говорится в послед-
нем отчете Статистического управления 
Канады. Согласно индексу потребительских 

цен (CPI), инфляция цен на продукты питания 
составила 5,8% в годовом исчислении, что не-
сколько ниже августовского показателя в 6,9%. 
Как отмечается в отчете, опубликованном две 
недели назад, "замедление" произошло за 
счет цен на мясо, молочные продукты, кофе и 
чай. На какие продукты выросли и упали 
цены? 
     Продукты питания по-прежнему остаются 
дорогими, причем цены на некоторые из них в 
сентябре еще больше выросли. По данным 
StatCan, самый высокий уровень инфляции за 
год среди всех продуктов питания наблюдался 
в отношении свежих овощей. 
     В сентябре инфляция на эти продукты, 
включая морковь, лук, огурцы и другие, соста-

вила 18,4% по сравнению с предыдущим 
годом. Это на 1,9% выше, чем в августе. Пи-
щевые масла и жиры по-прежнему обходятся 
канадцам недешево: в сентябре инфляция со-
ставила 14,8%. С августа по сентябрь расходы 
выросли на 0,4%. 

     Стоимость фруктовых соков выросла на 
2,2% по сравнению с предыдущим месяцем, 
при этом инфляция в сентябре составила 
12,6% в годовом исчислении. Цены на свежую 
и замороженную курицу выросли за месяц на 
3,5%. 
     Также цены на некоторые продукты питания 
в сентябре снизились. Наиболее значитель-
ное снижение темпов инфляции по сравнению 
с предыдущим годом наблюдалось на ветчину 
и бекон - на 7,5%. При этом с августа по сен-
тябрь цены на этот продукт выросли на 2,2%. 
Значительно снизились цены на апельсины и 
картофель, которые по сравнению с августом 
подешевели на 5% и 5,1%. 

      
     Деньги и их отсутствие являются причи-
ной бессонных ночей и напряженных личных 
отношений для многих канадцев, принадлежа-
щих к трем поколениям. 
     По данным исследования RBC Canadian Fi-
nancial Wellbeing Survey — Fall 2023 Edition, 
представители поколений X, Y (миллениалы) 
и Z признают, что деньги негативно сказы-
ваются на их психическом здоровье, и они 
живут от зарплаты до зарплаты. 

     По сравнению с 40% всех опрошенных 
взрослых канадцев, представители поколения 
Y (миллениалы) чаще других испытывают 
трудности со сном из-за беспокойства о своих 
финансах — 53%, за ними следуют поколение 
Z (48%) и поколение X (43%). 
      Аналогичным образом, 59% представите-
лей поколения Y, 53% представителей поколе-
ния Z и 47% представителей поколения X 

отмечают, что испытывают «значительный 
стресс» в личных отношениях, связанных с их 
финансами, по сравнению со средним показа-
телем по стране, составляющим 43%. 
      «Мы знаем, что личное благополучие тесно 
связано с финансовым благополучием, осо-
бенно для тех канадцев, которые, по сути, 
живут от зарплаты до зарплаты или не уве-
рены в завтрашнем дне», — говорит Нил Мак-
лафлин, руководитель группы персональных 
и коммерческих банковских услуг RBC. 

      «Многие канадцы испытывают недостаток 
уверенности в своих финансах, что негативно 
сказывается на их способности принимать 
взвешенные финансовые решения». 
      Интересно, что многие опрошенные за-
явили, что были бы счастливее, если бы 
имели больше уверенности в своем финансо-
вом будущем: среди канадцев в возрасте от 
18 до 26 лет этот показатель составил 88%. 

Представители трёх поколений  
канадцев считают отсутствие 

денег главной причиной проблем 

  
     Согласно новому отчету, продовольствен-
ные банки по всей Канаде находятся в «кри-
зисном режиме», поскольку они перегружены 
спросом в условиях роста стоимости жизни. 
     В прошлую среду организация Food Banks 
Canada опубликовала отчет HungerCount 
2023, результаты которого свидетельствуют о 
разрушительных последствиях инфляции. 

     «Непрекращающаяся инфляция и разру-
шенная система социальной защиты привели 
к тому, что многие люди, которые никогда не 
думали, что им понадобится продовольствен-
ный банк, впервые вошли в его двери», — ска-
зала в своем заявлении генеральный 
директор Кирстин Бердсли. - «В условиях, 
когда продовольственные банки по всей Ка-
наде находятся в кризисном состоянии, а 
спрос на продукты питания достиг новых ре-
кордных значений, мы должны спросить: когда 
уже достаточно, чтобы действовать?» 
     Согласно отчету, в 2023 г. число обращений 

в продовольственные банки выросло до са-
мого высокого уровня за всю историю Канады. 
Только за март месяц в Канаде было зафик-
сировано 1 935 911 обращений в продоволь-
ственные банки. В отчете сообщается, что 
основными причинами обращения в продо-
вольственные банки в этом году были расходы 
на продукты питания, стоимость жилья, низ-
кая заработная плата или недостаточное ко-

личество рабочих часов. 
     Потребление среди работающих людей в 
этом году продолжает расти и достигло ре-
кордного уровня: 17% опрощенных указали 
работу в качестве основного источника дохода 
по сравнению с 12% в 2019 году. Что еще 
более тревожно, треть таких людей — дети. 
     «Печальная реальность такова, что ничего 
не изменится, пока правительства Канады не 
услышат тревожные сигналы, которые раз-
даются уже слишком давно», — сказал 
Бердсли. 

Фуд банки Канады перегружены

Продовольственная инфляция  
в Канаде за месяц

Сайты: nashvancouver.com, russianweek.ca, vancouverok.com

 
     В новом отчете Банк развития бизнеса 
Канады (BDC) изучил данные Статистического 
управления Канады и обнаружил, что в стране 
стало на 100 тыс. предпринимателей меньше, 
чем 20 лет назад, несмотря на то, что населе-
ние за тот же период выросло более чем на 
10 млн. человек. Почему это проблема для 
всех? Главная рекомендация: некоторые труд-
ности для предпринимателей можно преодо-

леть, если помочь владельцам бизнеса 
развить "мягкие навыки" (soft skills), такие как 
смекалка, маркетинг и умение общаться с 
людьми. 
     "Двадцать лет назад предпринимателями 
становились три канадца из 1000 в год", - ска-
зал главный экономист BDC Пьер Клеру. -  
"Сейчас мы наблюдаем снижение до одного 
предпринимателя на 1000 человек". 
     Фактический показатель составляет 1,3 че-
ловека на 1000 человек, что менее чем в два 
раза меньше, чем два десятилетия назад. По 
данным отчета Global Entrepreneurship Monitor, 
14% населения Канады имеют предпринима-
тельские устремления, так что мечтателей, ка-
залось бы, много. Однако, по мнению BDC, 
лишь немногие из этих мечтателей становятся 

предпринимателями по нескольким причинам: 
    - Люди в возрасте от 20 до 40 лет наиболее 
склонны к открытию бизнеса, но эта демогра-
фическая группа сокращается по мере старе-
ния населения Канады, что приводит к 
уменьшению числа кандидатов в потенциаль-
ные предприниматели. 
    - Низкий уровень безработицы и высокая за-
работная плата приводят к тому, что все 
меньше людей испытывают потребность в от-

крытии нового бизнеса. 
    - Владельцы бизнеса и потенциальные 
предприниматели сталкиваются с целым 
шквалом сдерживающих факторов, таких как 
нехватка рабочей силы, инфляция, технологи-
ческие изменения и растущее господство 
крупных компаний. 
     По словам Клеру, спад предприниматель-
ской активности "просто нельзя игнориро-
вать", поскольку новые предприятия отвечают 
"почти за все чистое создание новых рабочих 
мест в нашей стране. В любой здоровой эко-
номике необходим хороший процент старта-
пов", чтобы выводить на рынок новые 
продукты и услуги и "заставлять зрелые пред-
приятия работать лучше". 

В Канаде значительно сократилось 
число предпринимателей  

за последние 20 лет

  
     Мошенничество проявляется в виде 
текстового сообщения, сообщающего получа-
телю, что его ежемесячный платеж в Канаде в 
размере 478,40 долларов готов.  Похоже, это 
типичная «фишинговая» афера, когда мошен-
ник предлагает возмещение или деньги, пыта-
ясь получить личную информацию. Это мало 
чем отличается от мошенничества с   Налого-
вым агентством Канады (CRA), которое было 
обычным явлением около года назад. 

     Во всех этих видах мошенничества сообще-
ние представляет собой «попытку обманом за-
ставить вас предоставить вашу личную или 
финансовую информацию», отмечает Канад-
ский центр по борьбе с мошенничеством на 
своем веб-сайте. Или, если вы нажмете на 
ссылку или вложение, ваше устройство может 
быть заражено вирусом. 
      Это конкретное мошенничество выглядит 
так, как будто это может быть ежемесячный 
платеж от федерального правительства, на-
пример, кредитный платеж GST/HST или пла-
теж по программе Climate Action Incentive. 
Подобные платежи поступают от CRA, но пра-
вительство отмечает, что они не отправляют 
уведомления посредством текстовых сообще-
ний. 

     «CRA не будет использовать текстовые со-
общения или мгновенные сообщения, чтобы 
начать разговор с вами о вашем возмеще-
нии», — отмечает Налоговое управление Ка-
нады на своем веб-сайте. Если вы имеете на 
это право, платежи будут автоматически от-
правляться по почте или перечисляться на-
прямую, отмечает CRA. 
      Канадский центр по борьбе с мошенниче-
ством предлагает следующие советы: 
·      Не нажимайте на ссылки в сообщениях 

вам неизвестных 
·      Не загружайте вложения из сообщений, 
представляющих сомнение·      Следите за ор-
фографическими ошибками 
·      Не доверяйте сообщению только потому, 
что адрес электронной почты выглядит закон-
ным; мошенники могут подделать адрес 
·      Остерегайтесь сообщений, якобы отправ-
ленных правительством Канады или право-
охранительными органами; они никогда не 
свяжутся с вами, чтобы предложить средства 
по электронной почте или электронным пере-
водом. 
     Для получения дополнительной информа-
ции посетите веб-сайт Канадского центра по 
борьбе с мошенничеством:  
Phishing(antifraudcentre-centreantifraude.ca)

Новая афера выглядит как  
уведомление о платеже от CRA
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     Стоимость покупки жилья в Канаде по 
сравнению с арендой столкнулась с одним из 
самых экстремальных ценовых расхождений 
с начала 2000-х годов. В Канаде ежемесячные 
платежи по ипотеке сейчас более чем в два 
раза превышают среднемесячную арендную 
плату. Средняя месячная арендная плата в 
Канаде в прошлом месяце достигла рекорд-
ного уровня — $2 149. 
     В то же время, по данным Ratehub, домо-

владелец, вносящий 10% первоначального 
взноса при покупке квартиры стоимостью $753 
900 при пятилетнем кредите с переменной 
ставкой 5,95%, будет платить $4455 в месяц. 
Это на 73% больше, чем в январе 2022 г., и на 
207% больше, чем текущий средний уровень 
арендной платы. Арендная плата опережает 
инфляцию, но за тот же период она выросла 
на 20%. 
     Теоретически стоимость покупки и аренды 
должна быть примерно одинаковой, заявил

Покупать или арендовать жилье: 
что сейчас выгоднее в Канаде?

недавно в интервью газете The Wall Street Jour-
nal Мэтт Вэнс, руководитель отдела исследо-
ваний многоквартирных домов компании 
CBRE. В течение последних двух десятилетий 
средняя стоимость покупки жилья была при-
мерно равна стоимости его аренды — сразу 
после финансового кризиса покупка даже счи-
талась более выгодным вариантом. Сейчас, 
когда ставки, по данным Nerdwallet, находятся 
в районе 7%, это уже не так. 
     Почему это важно: Аренда пользуется дур-
ной славой, поскольку многие канадцы счи-
тают, что инвестирование в дом — одно из 
лучших финансовых решений для накопления 
богатства в долгосрочной перспективе. Однако 
благодаря меньшим эксплуатационным расхо-
дам и первоначальным затратам, а также 

более коротким временным обязательствам, 
аренда может быть разумным решением. 
     Покупка жилья — отличный способ накоп-
ления капитала, однако высокие процентные 
платежи могут привести к тому, что ежемесяч-
ные выплаты по ипотеке едва ли позволят вам 
внести хоть какую-то лепту в основную сумму 
кредита. 
     Фактически ипотека стала настолько доро-
гой, что каждый пятый кредит на покупку жилья 
в трех крупнейших банках Канада имеет отри-
цательную амортизацию, т.е. ежемесячных вы-
плат уже недостаточно для погашения 
процентов по кредиту. Вряд ли это можно на-
звать мечтой о собственном жилье. 
     Поэтому сейчас аренда жилья может быть 
более разумным решением. 

Реклама в газете “Колесо” 403-890-5260
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     Если вы задумались о получении 
образования, будь-то бакалавриат или 
магистратура, у вас может возникнуть 
множество вопросов, прежде чем вы при-

ступите к учебе. 
     Важно не только подобрать наилуч-
шее учебное заведение, которое помо-
жет вам вступить в трудовую жизнь. Но и 
найти то, которое вы сможете оплатить. 
     По данным Статистического управле-
ния Канады, по сравнению с прошлым 
учебным годом плата за обучение в ма-
гистратуре выросла примерно на 2.2%, а 
для канадцев, обучающихся по програм-
мам бакалавриата, — на 3.0%. 
     В зависимости от провинции или на-
правления обучения стоимость обучения 
может быть ниже или выше средней по 
стране. 

Плата за обучение  
для студентов бакалавриата 

 
     В среднем канадский студент днев-
ного отделения бакалавриата заплатит 
за обучение в 2023/2024 учебном году $7 
076. В то время как иностранному сту-
денту это обойдется примерно в $38 081. 
     Вот список провинций с наибольшей и 

наименьшей стоимостью обучения для 
канадских студентов: 
1. Новая Шотландия — $9 575 (на 35,3% 
больше, чем в среднем по стране). 
2. Саскачеван — $9 232 (на 30,5% 
больше, чем в среднем по стране). 
3. Нью-Брансуик — $8 706 (на 23,0% 
больше, чем в среднем по стране). 
4. Онтарио — в среднем $8 190 
5. Альберта — $7 586 
6. Остров Принца Эдуарда — $7 381 
7. Британская Колумбия — $6 383 
8. Манитоба — в среднем $5 386 
9. Юкон — в среднем $4 275 
10. Ньюфаундленд и Лабрадор — в сред-
нем $3 481 

11. Квебек — в среднем $3 461 
 

Плата за обучение  
за магистратуру 

 
     За обучение в магистратуре придется 
заплатить несколько больше, чем за об-
учение в бакалавриате: около $7 573, 
если вы являетесь канадцем, и около $22 

061, если вы иностранный студент. 
     Здесь перечислены самые дорогие и 
самые дешевые провинции для канад-
ских аспирантов: 
1. Британская Колумбия — в среднем 
$10 748 (на 41,9% больше, чем в сред-
нем по стране). 
2. Новая Шотландия — $10 548 (на 39,3% 
больше, чем в среднем по стране). 
3. Онтарио — $9 445 (на 24,7% больше, 
чем в среднем по стране). 
4. Альберта — в среднем $7 879 
5. Нью-Брансуик — $7 448 
6. Остров Принца Эдуарда — в среднем 
$5 805 
7. Манитоба — в среднем $5 742 

8. Саскачеван — в среднем $5 276 
9. Квебек — в среднем $3 633 
10. Ньюфаундленд и Лабрадор — в сред-
нем $3 228 
 

Самые дорогие программы  
в Канаде 

 
     По данным StatCan, в этом учебном 

году больше всего за обучение платят ка-
надские и иностранные студенты, об-
учающиеся по профессиональным 
программам, таким как стоматология, ме 
дицина, ветеринария и оптометрия. 
     Больше всего в этом году не повезло 
студентам, изучающим ветеринарную 
медицину на Острове Принца Эдуарда и 
в провинции Онтарио, где стоимость об-
учения выросла на 6,0% и 7,5% по 
сравнению с предыдущим годом. 
     С другой стороны, для канадских и 
иностранных аспирантов наиболее высо-
кая стоимость обучения наблюдается в 
программах Executive MBA и Regular 
MBA.                           nashvancouver.com
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     В это воскресенье, 5 ноября, в 
2 часа ночи Канада перейдет на зимнее 
время (Daylight Saving Time). 
     Канадцам стоит перевести стрелки на 
час назад утром в воскресенье или вече-
ром в субботу, чтобы проснуться уже по 
новому времени. Стоит добавить, что не-
мало гаджетов — мобильные телефоны, 
планшеты, ноутбуки и прочее — перево-
дят часы автоматически.  
     Перевод часов ранним утром предна-
значен для сведения к минимуму пере-
боев в повседневной жизни. При этом 
существует достаточно доказательств 
про многочисленные нарушения, осо-
бенно в первые несколько дней после 
перевода. 
     “Перевод времени – эта тема, о кото-
рой постоянно дискуссируют”, —  сказал 

профессор психиатрии университета 
Монреаля Роджер Годбу. - “Это отража-
ется на характере сна некоторых людей 
и на их самочувствии”. 
     Перевод часов на зимнее время вво-
дится для более эффективного исполь-
зования светового дня. 
     Возврат на летнее время в Канаде 
пройдет 10 марта 2024 года. 
  

Когда это началось? 
     В Канаде зимнее время началось в 
1908 году в городе Тандер-Бей в провин-
ции Онтарио. 
 

Вся ли Канада переходит  
на зимнее время? 

     Нет. В то время как большая часть Ка-
нады переводит часы, Саскачеван — нет. 
Несмотря на то, что он географически 
расположен в часовом поясе с Альбер-
той, Саскачеван соблюдает центральное 
время. 
     Вопрос о переводе часов в Канаде об-
суждается уже много лет, причем поли-
тики провинций Альберта, Британская 
Колумбия и Онтарио хотят отказаться от 
этой практики столетней давности. 
     Британская Колумбия в ближайшие 
годы тоже может присоединиться к Сас-
качевану. Правительство провинции 
хочет перейти на летнее время круглый 
год, но в этом году изменений не про-
изойдет. Переход Британской Колумбии 
на постоянное летнее время возможен 
только по согласованию с его южными 
соседями (включая штат Вашингтон, 
Орегон и Калифорнию). Интересно, что в 
округе the Peace River Regional District в 
Британской Колумбии уже давно не пе-

реводят часы. 
     Летнее время может стать посто-
янным в Онтарио. Провинция может по-
ложить конец двухгодичной смене часов 
и навсегда перейти на летнее время, 
если новый законопроект будет принят. 
Изменение вступит в силу только в том 
случае, если штат Нью-Йорк и провинция 
Квебек также последуют его примеру. 
Это во многом связано с экономикой и 
рынками. 
   

Как перевод времени влияет  
на организм 

     Медики со всего мира провели боль-
шое количество исследований и пришли 
к выводу, что перевод времени негативно 

влияет на организм. Зачастую масштаб 
влияния зависит от физического здо-
ровья каждого человека, однако так или 
иначе действует на всех. 
При переводе времени быстрая утрен-
няя фаза, которая отвечает за запомина-
ние и усвоение материала прошлого дня, 

обрывается. В итоге память человека 
ухудшается, а нестандартное мышление 
притупляется. 
     Нашему организму приходится пере-
страиваться на новый режим, поэтому он 
испытывает дополнительный стресс, ко-
торый у разных людей может продлиться 
от 2 дней до 2 недель, а полный переход 
всех биологических циклов происходит 
через месяц. 
  

Как пережить переход  
на зимнее время 

     Изменение ритма жизни не всем да-
ется просто, но можно немного облегчить 
себе жизнь, воспользовавшись этими со-
ветами: 

• Исследования показывают, что после 
конца летнего времени люди на самом 
деле не спят на час дольше. Поэтому 
«лишний» час утром можно использовать 
для собственного удовольствия. 
• Режим сна важен всегда, но особенно 
значимый после перехода на зимнее 

время, потому что заснуть бывает труд-
нее. Поэтому ограничьте употребление 
кофеина и займитесь чем-то, что может 
ваш расслабить перед сном. Гаджетов 
перед сном лучше избегать. 
• Недостаток зимнего времени – короткие 
дни. Если скучаете за дневным светом, 
старайтесь гулять на улице днем по 15-
20 минут, чтобы поднять настроение. 
• Не спите посреди дня. Короткий сон 
может не повредить, а вот длительный 
нарушит циркадные ритмы. 
• Также эксперты советуют отказаться от 
употребления алкоголя, жирной пищи и 
увеличить количество воды в своем ра-
ционе. 

  nashvancouver.com
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    Ежемесячный индекс Happi-
ness@Work Index ADP Canada за август 
сообщает о самом высоком на сегодняш-
ний день показателе уровня счастья 
среди разных поколений и провинций Ка-
нады. Национальный рейтинг счастья от 
работы за август 2023 года составил 6,8 
из 10, что на 0,1 балла больше, чем в 
июле 2023 года. В чём же причина? 
    «Теория о том, что рабочие в Канаде 
более счастливы летом, подтвержда-
ется: в августе был зафиксирован самый 
высокий национальный показатель 
счастья от работы с момента введения 
Индекса», — говорит Хизер Хаслам, 
вице-президент по маркетингу ADP 
Canada. - «Август, как правило, является 
пиковым сезоном для путешествий и от-
дыха до возобновления занятий в школе, 
и отрадно видеть, что летний период по-
ложительно влияет на работников в Ка-
наде». 
 
Что включают показатели индекса 

счастья в работе? 
 

• Уровень удовлетворённости 
• Баланс между работой и личной 

жизнью 
• Признание и поддержка 
• Компенсации и льготы 
• Варианты карьерного роста 
     Августовский индекс показывает, что 
основной показатель счастья работников 
составляет 7,0/10, что на +0,1 больше, 
чем в июле (6,9/10). 46% работников в 
Канаде говорят, что они удовлетворены 
своей нынешней ролью и обязанно-
стями. Важнейшими вторичными показа-
телями по-прежнему остаются баланс 
между работой и личной жизнью и при-

знание; однако все индикаторы со-
общают об увеличении в августе. 
     Августовский индекс также показывает 
положительные изменения для большин-
ства работников Канады из разных поко-
лений и регионов в отношении их чувства 
счастья на рабочем месте: 
 

Национальный рейтинг счастья  
от работы: обзор поколений 

 
• Бумеры (59+): 7,5/10 (+0,3) 
• Поколение Z (18–26): 6,9/10 (+0,2) 

• Миллениалы (27–42): 6,7/10 
• Поколение-X (43–58): 6,6/10 

 
В каких провинциях Канады самые 

несчастные сотрудники? 
 

     Показатель удовлетворенности рабо-
той по провинциям: 
• Квебек: 7,1/10 (+0,1) * 
• Британская Колумбия: 6,9/10 (+0,2) * 
• Атлантическая Канада: 6,8/10 (+0,3) * 
• Альберта: 6,8/10 (+0,2) * 
• Онтарио: 6,7/10 (+0,1) * 

• Саскачеван/Манитоба: 6,6/10 (-0,2) * 
     «Несмотря на то, что рабочие в Кве-
беке удерживают первое место четвер-
тый месяц подряд, Атлантическая 
Канада сообщает о самом большом 
скачке показателей в этом месяце: с са-
мого низкого регионального показателя в 
июле до ничьей с Альбертой», — продол-
жает Хаслам. «Примечательно, что рабо-
чие в Онтарио также достигли важного 
результата в августе, зафиксировав свой 
самый высокий показатель счастья на се-
годняшний день». 

     И только в двух провинциях Канады 
работники в августе стали менее счаст-
ливыми — в Саскачеване и Манитобе. 
  

Методология рейтинга 
 

     Индекс «Счастья на рабочем месте» 
измеряется ежемесячно посредством 
опроса, проводимого Maru Public Opinion 
от имени ADP Canada. 
     Опрос проводится в первую неделю 
каждого отчетного месяца и предлагает 
более 1200 случайно выбранным взрос-

лым работающим канадцам (включая как 
наемных работников, так и самозанятых 
лиц), оценить факторы рабочего места 
по шкале от 1 до 10. 
     Согласно данным переписи населе-
ния, результаты взвешиваются по обра-
зованию, возрасту, полу и региону (а в 
Квебеке — языку), чтобы соответство-
вать численности населения. Это не-
обходимо для того, чтобы выборка была 
репрезентативной для всего взрослого 
населения Канады. 
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     В рамках открывшейся на прошлой 
недел выставки Japan Mobility Show 2023 в 
Токио компания Nissan показала пять кон-
цептов, предвещающих серийные новинки, 
центральным среди них оказался электри-
ческий суперкар Hyper Force: он показы-
вает, каким может стать долгожданный 
Nissan GT-R следующего поколения. 
     Актуальный Nissan GT-R поколения R35 
выпускается с 2007 года — это настоящий 
ветеран рынка, слухи о преемнике которого 
муссируются в автомобильных СМИ уже 

лет семь, но преемника всё нет и нет. В на-
чале этого года GT-R R35 пережил очеред-
ной рестайлинг, после чего стало ясно, что 
нового поколения в ближайшие годы ждать 
не стоит. Nissan Hyper Force, равно как че-
тыре других представленных сегодня кон-
цепта — Hyper Adventure, Hyper Punk, Hyper 
Tourer и Hyper Urban — является предвест-
ником серийной модели, но появится она в 
достаточно отдалённой перспективе, ближе 
к концу текущего десятилетия. 
     В облике Hyper Force угадываются черты 
актуального GT-R R35 — сходство осо-

бенно заметно при взгляде на корму, но в 
целом Hyper Force намного смелее и аван-
гарднее, как и положено концепту, форма 
передка вообще напоминает маску Дарта 
Вейдера из «Звёздных войн». Кузов у Hyper 
Force полностью углепластиковый, в его 
плоские наружные грани интегрированы ак-
тивные аэродинамические элементы, в том 
числе выдвижные боковые канарды на пе-
редке и вентиляционные жабры над перед-
ними колёсами. Огромные колёса с 
аэродинамическими щитками тоже выпол-
нены из углепластика. 
     Силовая установка у Hyper Force пол-
ностью электрическая, но компания Nissan 
не сообщила, сколько именно в ней элек-
тромотором, указана лишь максимальная 
совокупная отдача — 1000 кВт (1360 л.с.). 
Батарея у Hyper Force твердотельная, се-
рийный выпуск таких батарей Nissan соби-
рается наладить к 2028 году, но это, 
разумеется, не точно, потому что пока тре-
дотельные батареи остаются Святым Граа-
лем мирового автопрома, обещающим 
радикально улучшить технические характе-
ристики электромобилей. 
     Графика мультимедийной системы Nis-
san GT-R поколения R35, как известно, раз-
рабатывалась совместно с компанией 
Polyphony Digital, прославившейся серией 
компьютерных игр Gran Turismo. Сотрудни-
чество между Polyphony Digital и Nissan 
продолжилось и при разработке Hyper 
Force, только теперь оно намного шире, по-

скольку салон концепта буквально усеян 
мониторами.     Передняя панель стоит из 
подвижных блоков-мониторов, положение 
которых меняется в зависимости от вы-
бранного ездового режима. Таких режимов 
два — туристический GT с синей подсвет-
кой и гоночный R с красной подсветкой. 
     Положение руля, педального узла и че-
тырёх экранов вокруг рулевой колонки тоже 
меняется в зависимости от выбранного ре-
жима. В режиме R обща картинка стано-
вится как бы более фрагментированной, 
между экранами появляются зазоры, каж-
дый блок отвечает за свой сегмент инфор-
мационного потока, глаза пилота должны 
мгновенно его находить. 
     В режиме GT можно включить автопилот 
и наслаждаться развлекательным контен-
том на объединённом центральном экране. 
В статике Hyper Force можно использовать 
как тренажер водительского мастерства, 
для этого предусмотрен шлем виртуальной 
реальности — одеваем его и гоняем, сидя 
в машине, в ту же Gran Turismo. Не сомне-
ваемся, что Nissan Hyper Force будет вклю-
чён в одно из ближайших обновлений этой 
игры. 
     Компания Nissan будет внимательно из-
учать реакцию публики на Hyper Force и 
может скорректировать дизайн суперкара 
по мере приближения его к серийному про-
изводству, неизменным останется лишь ре-
шение о переводе GT-R на электротягу — 
как говорится, либо так, либо никак. 

ч е т ы р е  к о л е с а Nissan Hyper Force: пролог электрического 
GT-R мощностью 1 Мегаватт

  
     «Живая» премьера обоих концептов 
японской марки прошла в рамках выставки 
Japan Mobility, которая стартовала на про-
шлой неделе. 
     Многие японские производители сегодня 
демонстрируют свои недавние наработки в 
области автомобильного дизайна и техно-
логий на Japan Mobility Show, и Toyota не 
исключение. На прошлой неделе марка 
опубликовала тизеры прообразов своих бу-
дущих новинок: речь идёт о паре «зелё-
ных» концептов – кроссовере FT-3e и 
спорткаре FT-Se. Теперь японский произво-
дитель рассекретил их внешность пол-
ностью.  
     Toyota FT-3e получил более спортивный 
облик по сравнению с ранее представлен-
ным концептом «зелёного» большого крос-
совера Land Cruiser Se. У нового шоу-кара 
большое наклонное лобовое стекло, чёр-
ный глянцевый капот и чёрная же крыша с 
рисунком; ходовые огни выполнены в виде 
тонкой линии из вертикальных штрихов, 
проходящей через всю ширину передней 
части. Выше по центру можно увидеть све-
тящийся логотип бренда, а ниже по бокам 
расположены основные блоки фар. 

     Ещё FT-3e снабдили пластиковым чёр-
ным обвесом по периметру кузова, чёр-
ными центральными и задними стойками 
крыши, выдвижными дверными ручками, а 
также вставками с дисплеями на бокови-
нах, на которых отображается информация 
об уровне заряда аккумулятора и темпера-
туре в салоне паркетника. 
     Корму концептуального кроссовера снаб-
дили резным спойлером на верхней части 
багажной двери, покатым задним стеклом, 
а ещё задними светодиодными фонарями 
в виде прерывистой полосы, которая про-
ходит от одного заднего крыла до другого. 
Светоотражатели расположены чуть выше 
нижней части заднего бампера, рядом с ме-
стом для размещения номерного знака. 
     Компания пока показала салон Toyota 
FT-3e только на виртуальных изображе-
ниях. Кроссовер получил минималистич-
ный интерьер, односпицевое рулевое 
колесо, вокруг которого расположены три 
дисплея – один на традиционном месте 
виртуальной приборки, ещё два по бокам. 
В центре передней панели находится от-
дельный большой горизонтальный планшет 
информационно-развлекательной системы. 
     Второй концепт, представленный на 

Japan Mobility Show, – Toyota FT-Se – яв-
ляется предвестником потенциального 
спорткара, разработанного подразделе-
нием Gazoo Racing. Как сообщалось ранее, 
создатели «горячей» двухдверки использо-
вали тот опыт, который был накоплен GR в 
автоспорте за последние несколько лет. О 
«начинке» пока известно лишь то, что она 
является полностью электрической. 
     Дизайн шоу-кара не перекликается с ны-
нешними спортивными автомобилями 
бренда – Supra и GR 86. Переднюю часть 
украсили «стекающие» светодиодные 
линии ходовых огней, в верхней части рас-
положены основные блоки фар, в нижней 
части можно увидеть три больших воздухо-
заборника. Ещё концепт снабдили резкими 
линиями, узкими наружными зеркалами, 

выдвижными дверными ручками, черной 
крышей, тонкими полосками задних фона-
рей и большим антикрылом. 
     Интерьер FT-Se выглядит футуристично 
за счёт отделки из пластикового необыч-
ного плетения синего цвета: его видно на 
дверных панелях, нижней части передней 
панели и центральной консоли. Ещё в са-
лоне установлены спортивные кресла-
ковши Recaro со спинками из углеродного 
волокна, отделанные синей алькантарой. 
Перед водителем располагается штурвал, 
заменивший традиционное рулевое колесо, 
а вокруг также расположены три отдельных 
дисплея. Отметим, в спорткаре наличие до-
полнительного тачскрина мультимедиа не 
предусмотрено. 

На фото: концепт Toyota FT-Se 

Toyota рассекретила предвестников 
новых кроссовера и спорткара

  
       Одной из самых ярких премьер открыв-
шейся в Токио выставки Japan Mobility Show 
2023 стало концептуальное купе Mazda 
Iconic SP ярко-красного цвета Viola Red с 
детально проработанным дизайном и не 
имеющей аналогов на рынке силовой уста-
новкой. 
       Рендеры Mazda Iconic SP были пока-
заны ещё в ноябре прошлого года, когда 
компания Mazda обнародовала обновлён-
ную стратегию развития, а сегодня в Токио 
состоялась живая премьера этого спорт-
кара, раскрыты дизайн интерьера и некото-

рые технические подробности. Увы, нет 
официальных подтверждений надежд по-
клонников Mazda на то, что Iconic SP — это 
предтеча MX-5 нового поколения, но, во-
первых, представители Mazda не раз гово-
рили, что история MX-5 в любом случае 
продолжится, а во-вторых, уровень детали-
зации Iconic SP явно указывает на то, что 
серийная версия не за горами. 
       Концепт Iconic SP в Токио представил 
лично новый гендиректор Mazda Масахиро 
Моро, он заявил, что удовольствие от вож-
дения остаётся одной из ключевых ценно-
стей компании, так что место для 

спорткаров в её модельном ряду всегда 
найдётся. Mazda Iconic SP чуть длиннее, 
шире и ниже актуальной MX-5 четвёртого 
поколения, габаритная длина концепта — 
4180 мм, ширина — 1850 мм, высота — 
1150 мм, колёсная база — 2590 мм. 
       Силовая установка у Iconic SP — гиб-
ридная, её сердцем является двухсекцион-
ный роторно-поршневой двигатель (РПД), 
установленный по центру автомобиля. РПД 
вращает генератор, который вырабатывает 
электричество и запасает его в батарее для 
питания электромотора. То есть Iconic SP 
— это range extender гибрид последова-
тельного типа, как и дебютировавшее в на-
чале этого года серийное кросс-купе Mazda 
MX-30 e-Skyactiv R-EV, но у кросс-купе РПД 
— односекционный. 
      Заявленная отдача силовой установки 
Mazda Iconic SP составляет 370 л.с при сна-
ряженной массе в 1450 кг. Идеальная раз-
весовка (50/50) должна способствовать 
хорошей управляемости. Детальная компо-
новка концепта не рассекречена, но мы не 
сомневаемся, что ведущие колёса у него 
задние. Батарея, скорее всего, размещена 
в центральном тоннеле и частично за крес-
лами водителя и единственного пассажира. 

       Салон у концепта вполне «товарный», 
он выполнен в духе драйверского минима-
лизма и обит экологически чистой искус-
ственной замшей. За красивым пухлым 
рулём видим лепестки, которые, очевидно, 
регулируют рекуперативную мощность си-
ловой установки. Мультимедийный экран 
органично интегрирован в переднюю па-
нель, а не парит над ней в виде планшета. 
Селектор режимов трансмиссии на цент-
ральном тоннеле выполнен в виде четырёх 
клавиш-педалей, как у классической гар-
мони. Кнопка запуска силовой установки — 
сенсорная. 
       Когда Iconic SP превратится в серийную 
модель, пока можно только гадать, — веро-
ятно, в ближайшие пару лет, потому что тех-
ническая начинка у него, по сути, уже 
готова и принципиально ничем не отлича-
ется от таковой у серийного кросс-купе 
Mazda MX-30 e-Skyactiv R-EV. Новый РПД 
у Mazda имеет модульную конструкцию, в 
нём может быть любое количество секций, 
питаться он может не только бензином, но 
и очищенным синтетическим топливом, а 
также водородом. В общем, перспективы у 
этого РПД довольно далёкие и обширные, 
можем увидеть его не только в спорткарах.

Mazda Iconic SP:  
предвестник новой MX-5 с гибридной 

силовой установкой на базе РПД
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     “Что посмотреть, когда смотреть 
нечего?” Если вы задаетесь подобным 
вопросом, значит, у вас еще нет подписки 
на интерактивное ТВ eTVnet! А все по-
тому, что на eTVnet  можно в любое 
время посмотреть тысячи художествен-
ных и документальных фильмов, се-
риалы, телешоу, концерты, юмор, 
спортивные трансляции, а также фильмы 
и сериалы онлайн-кинотеатра 
START. Любите прямой эфир? 
На eTVnet - более 200 каналов в 
прямом эфире и в записи. Есть 
вопросы или нужны рекоменда-
ции? Звоните: +1 (855) 251 
65 45. Служба поддержки все-
гда рада прийти на помощь! 
Уже подписались? Тогда не 
теряйте ни минуты - 
включайте новинки этой 
недели прямо сейчас! 
Приятного просмотра. 
 
Превратности 
любви 
     Дана Корнилова - ус-
пешный финансовый 
консультант. Она уверена, 
что в жизни, как и в работе, 
все надо рассчитывать и планировать. 
Этому она учит и свою мать Ольгу - арт-
терапевта, привыкшую доверять лишь 
зову сердца и эмоциям. Но когда Дану 
бросает любимый, и ее увольняют с ра-
боты, планировать становится нечего. 
Тогда она решает изменить свою 
жизнь - едет в Турцию заниматься па-
русным спортом. Там Дана знако-
мится с Александром - русским 
эмигрантом, владельцем неболь-
шого кафе на пляже, а руководи-
тель школы парусного спорта 
Тимур почти сразу же предлагает 
девушке руку и сердце. Дана оста-
ется жить в Турции. Ольга при-
езжает на свадьбу дочери и пытается 
отговорить ее от необдуманного шага, но 
впервые в жизни Дана решает поко-
риться чувствам. Однако, когда Дана пуб-
ликует в соцсетях фото со свадьбы, в ее 
жизни начинают происходить очень 
странные события. 
 
Не будь моей женой 
     Наталья трудится в больнице врачом-
реабилитологом. Вместе с ней работает 
и ее муж Юрий. Они любят друг друга, но 
их семейное счастье омрачает то, что из-
за биологической несовместимости они 
не могут иметь детей. Однако мечты о 
ребенке не покидают пару. Однажды На-
талья пересекается с бывшей институт-
ской однокурсницей Ириной и зовет ее на 
семейное торжество по случаю юбилея 
свадьбы. Этим вечером Ирина неожи-
данно сделает Юрию предложение, кото-
рое изменит жизнь всех троих. 
 
Напарники 
     Иван Титов - лучшии ̆оперативник в го-
роде. Он всегда работал без напарников, 
но в один момент ему навязывают сразу 
двоих - генеральского сына Влада и не-

давнюю выпускницу университета, "веч-
ную отличницу" Леру. Влад, получивший 
диплом юриста для галочки, мечтает 
уехать в Лондон, но вынужден исполнить 
волю отца-генерала - поработать год в 
оперативном отделе. Лера же хочет до-
казать, что деис̆твительно призвана быть 
полицейским и училась на красный дип-
лом не зря. Титов раздражен - ему при-
ходится 
возиться с этой парочкой, отвечать за 
них, да ещё и вытаскивать из историй,  

 
 

 

 
 

в которые они постоянно влипают. От-
куда ему знать, что именно эти молодые 
ребята научат его иначе смотреть на 
жизнь, и он наконец решится на важные 
перемены. 
 

Иванько 2 
     Главных героинь ждут последствия 
ошибок, которые они совершили в пер-
вом сезоне. Настя попытается забыть 
Леху, строя отношения с абсолютно не-
похожим на него человеком. Валя столк-
нется с проблемами во 
взаимоотношениях, и при этом на ее 
плечи ляжет забота о беременной се-
стре. А Яся после увольнения из школы 
предпримет попытки обустроиться на 
новом месте. Подруги отчаянно будут пы-
таться разобраться с проблемами с вы-
соты своего опыта, но смогут ли они 
перестать наступать на те же грабли? 
 

Вирус 
     В одном из городов России зафикси-
рована вспышка заражения людей не-

известным вирусом. Экспресс-тесты по-
казывают, что вирус искусственный, но 
установить природу его происхождения 
не представляется возможным из-за бы-
строго распада в организме. Медики пы-
таются помешать распространению 
заразы, но это оказывается им не под 
силу. 
 

Comedy 25 лет 
     В честь 25-летия 
телеканала на 
сцене, где рож-

даются самые искромет-
ные шутки, соберутся 
главные звезды, участво-
вавшие в развитии про-
екта. На уже ставшей 

легендарной сцене выступят полюбив-
шиеся поклонникам юмористического 
жанра артисты, а гостями праздничного 
выпуска будут звезды отечественного 
шоу-бизнеса, хорошо знакомые зрителям 
по различным проектам ТНТ. Празднич-
ный выпуск шоу будет проходить в фор-
мате церемонии вручения наград. Так, 
главная интрига заключается в том, кто 
победит в номинации "Лицо ТНТ". Битва 
за эту награду развернется прямо на 
сцене между главными претендентами 
на престижный приз. 
 
Новые звёзды в Африке 
     Новый сезон шоу "Новые звезды в Аф-
рике" на ТНТ готовит зрителям немало 
сюрпризов: это не только неожиданные 
участники и интересные испытания, но и 
новые коалиции, стратегии и конфликты. 
Звездные участники, среди которых ак-
теры, музыканты, спортсмены, блогеры, 
будут жить в лагере посреди саванны на 
берегу горной реки. По правилам проекта 
у них не будет никакой еды, кухонной ут-

вари и прочих повседневных вещей, ко-
торые необходимы в обычной жизни. При 
этом у них будет возможность купить все 
жизненно важное за монеты, которые 
можно заработать на испытаниях. 
 

Лети, перышко  
     Вера уверена, что у нее образцовая и 
счастливая семья - муж Александр и лю-

бимая дочка Аглая. Она - пси-
холог, преподает в школе 
приемных родителей. Тем 
самым она помогает бу-
дущим мамам и папам 
найти общий язык с 
детьми, которых хотят 
взять под опеку. Она и 
сама взяла Аглаю из 
детского дома, когда 
девочке было три с по-
ловиной года. Но в 
один день все вне-
запно рушится. К 
Александру при-
езжает его пер-
вая любовь Рита 
с их общим 
сыном Васей, 
про которых Вера 

ничего не знает. Но 
и Александр не знает всей 

правды о своей жене. Чтобы вернуть до-
верие и счастье в семью, Вере придется 
раскрыть правду мужу о своем прошлом, 
провести собственное расследование и 
узнать, кто же настоящая мама Аглаи. 

 
Нарисуй меня  

счастливой 
     Люба выросла в детдоме, рано 
вышла замуж и также рано овдо-
вела. Ее муж вел разгульную 

жизнь - пил, играл в карты и в итоге погиб 
в драке. Люба была вынуждена браться 
за любую работу, чтобы обеспечить 
взрослую дочь Леру и властную свекровь 
Анну Борисовну. Теперь, несмотря на 

свой художественный талант, Люба рабо-
тает маляром. На ней держится весь 
дом, но семья совсем не ценит ее уси-
лия. На Любу обращает внимание Антон 
Павлович - хозяин дома, где она делает 
ремонт. А вскоре за Любой начинает уха-
живать приезжий электрик Самир. Од-
нако дочь и свекровь делают все, чтобы 
помешать ее счастью. Когда Люба осо-
знает, что родным нужны от нее только 
деньги, она решает уйти из дома. 
 

Короткое слово “нет” 
     Они из разных миров. Тата - студентка 
художественной академии, Жека - вор и 
отчаянный авантюрист. Но им повезло. 
Они полюбили. И не повезло. Потому, что 
были из разных миров. Родители Таты 
делают все, чтобы разлучить их. По сле-
дам Жеки идет полиция. Его арестовы-
вают на глазах у любимой. Пройдут ли 
влюбленные испытания, которые выпали 
на их долю? Сохранят ли они свои чув-
ства?

смотрим тв 

        
     Согласно последним данным опроса, 
отслеживающего настроения домохо-
зяйств, все больше канадцев разочарова-
лись в состоянии экономики в связи с 
нарастающим давлением финансовых 
проблем. Опрос, проведенный в рамках 
индекса Maru Household Outlook Index 

(MHOI) за сентябрь, показал, что 70% 
людей считают, что экономика находится 
на неправильном пути, что является 
самым высоким показателем с тех пор, 
как этот вопрос был впервые задан в фев-
рале 2021 года. 
     Компания Maru Public Opinion, прово-
дящая опрос и составляющая индекс, за-
явила, что общей темой на пути к 
достижению этого рубежа стало финансо-
вое неблагополучие.  
     В настоящее время индекс MHOI со-
ставляет 84 пункта, что на два пункта 
ниже предыдущего значения и является 
вторым худшим показателем с апреля 
2021 года, когда в марте он упал до 83 
пунктов. Базовым числом для индекса яв-

ляется 100. Результат выше 100 означает 
оптимизм, ниже — пессимизм. Maru со-
ставляет свой индекс ежемесячно, зада-
вая участникам опроса, включающего 
около 1500 человек, ряд вопросов о пер-
спективах развития экономики в течение 
ближайших 60 дней. 
     «Вопрос в том, примет ли Банк Канады 
все это во внимание и удержит ли про-
центные ставки на прежнем уровне до но-
вого года, зная о возможных последствиях 

еще большего побочного ущерба в случае 
дальнейшего повышения ставок, или же 
продолжит использовать жесткий подход 
к лечению и продолжит повышать ставки 
и/или будет повышать их до тех пор, пока 
не достигнет целевого уровня инфляции, 
что может привести к рецессии в стране?» 
— отметил Джон Райт, исполнительный 
вице-президент компании Maru Public 
Opinion. 
     Пытаясь снизить инфляцию, Банк Ка-
нады с марта 2022 года уже 10 раз повы-
шал базовую ставку по кредитам до 
максимального за 21 год уровня в 5%. 
Следующее решение по ставке будет объ-
явлено 25 октября. 
      В последней версии своего опроса 

Maru обнаружила признаки финансового 
кризиса, причем на падение индекса, по-
мимо показаний по экономике, повлияло 
еще несколько факторов. Так, 30% канад-
цев заявили, что в сентябре их матери-
альное положение было хуже, чем 
месяцем ранее, что на 5 процентных пунк-
тов больше. Большинство опрошенных — 
53%, что на 4 процентных пункта больше, 
— указали, что их беспокоят личные и по-
вседневные расходы. Больше людей 

(37%, рост на 2 процентных пункта) за-
явили, что с трудом сводят концы с кон-
цами, причем 15% назвали эту проблему 
«тяжелой». 
     Хотя они и не являются основными 
факторами, влияющими на результат ин-
декса, опрос показал, что негативные на-
строения обусловлены и другими 
тенденциями. Например, каждый четвер-
тый опрошенный указал, что в ближайшие 
два месяца он не сможет обеспечить 
крышу над головой своей семьи. Этот ре-
зультат вырос на 6 процентных пунктов по 
сравнению с предыдущим опросом и стал 
«самым высоким уровнем, зафиксирован-
ным с июля 2020 года». 
     Все большее число людей — 18%, что 

на один процентный пункт больше, — 
также заявили, что в ближайшие два ме-
сяца они «скорее всего не будут вносить 
платежи по крупным кредитам или ипо-
теке». При этом примерно такое же коли-
чество людей заявили, что для экономии 
средств им, скорее всего, придется пере-
ехать в более скромное жилье.    В отчете 
также был обнаружен неожиданный ре-
зультат. 
     «Из полученных данных становится 

очевидным, что многие из тех, кто полу-
чает самые высокие доходы (свыше $100 
тыс.), также испытывают трудности», — 
сообщается в опросе. Ранее финансовые 
трудности в основном отмечались в более 
молодых группах с меньшими доходами. 
     По данным Maru, четверть опрошен-
ных, относящихся к группе с доходом 
свыше $100 тыс., заявили, что их матери-
альное положение ухудшилось и они с 
трудом сводят концы с концами. 21% за-
явили, что в ближайшие 60 дней они не 
смогут обеспечить себе крышу над голо-
вой, а 14% сообщили, что могут не выпла-
тить кредит или ипотеку. 
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м е д и ц и н а  и  з д о р о в ь е  В Канаде недопустимо выросло 
число тяжелых травм детей  

во время родов

 В США ученые выявили новую  
причину тяжелого течения ковида

     Наличие дрожжевых грибов Candida albi-
cans в кишечной микробиоте увеличивает риск 
тяжелого и длительного течения коронави-
руса. К такому выводу пришла группа ученых 
под руководством Такато Кусакабэ из Корне-
лльского университета. 
     В статье в журнале Nature Immunology го-
ворится, что исследователи собрали инфор-
мацию о пациентах и провели эксперименты 
на мышах. Они установили, что повышенные 

уровни антител к иммуноглобулину G (IgG) 
Candida albicans отмечались у пациентов с тя-
желым течением ковида. При этом использо-
вание противогрибковых препаратов 
уменьшало проявления болезни. 
     По их мнению, наличие дрожжевых грибов 
вызывает чрезмерную активацию иммунитета 
при коронавирусе. Это необходимо учитывать 
врачам при лечении тяжелого и длительного 
ковида, говорится в статье.

      По мнению авторов нового аналитического 
исследования, в Канаде часто встречаются тя-
желые и долгосрочные травмы, связанные с 
применением щипцов или вакуума в родах, и 
для их снижения необходимо принять сроч-
ные меры. Под оперативным вагинальным ро-
доразрешением (ОВР) понимается 
применение щипцов или вакуума на втором 
этапе родов при полном раскрытии шейки 
матки. Медицинские работники могут прибег-
нуть к этим инструментам в случае задержки 
родов или угрозы для плода. 
       В статье в медицинском журнале BMJ, 
эпидемиолог Джулия Мурака и ее соавторы 
отмечают, что в Канаде самый высокий уро-
вень травматизма матерей при родах с при-
менением щипцов и вакуума из 24 стран с 

высоким уровнем дохода. Уровень травма-
тизма в Канаде составил 16% по сравнению 
со средним показателем по группе в 5%. В 
статье говорится, что из более чем 35 тыс. но-
ворожденных, каждая четвертая попытка с 
применением ОВР приводила к акушерской 
травме - чаще всего к повреждению анального 
сфинктера, сопровождающемуся сильным 
разрывом промежности.  До 15% родов в Ка-
наде проходят с применением щипцов или ва-
куума. 
     "Эти показатели травматизма абсурдны, не-
приемлемо высоки", - сказала Мурака в интер-
вью. "И... не предпринимается никаких 
согласованных усилий для их снижения. Воз-
можно, что еще хуже, мы их даже не признаем 
и не говорим о них". 

Какие витамины нужны для  
укрепления иммунитета зимой

     Защитить организм зимой при частых про-
студных заболеваниях помогут витамины C и 
D -  они поддерживают иммунитет по-разному, 
а в холодное время их расход повышается. 
Витамин С стимулирует функции лейкоцитов, 
поэтому улучшает иммунный ответ организма. 
Также он облегчает симптомы при инфекциях 
верхних дыхательных путей. Доказано, что 
концентрация витамина С в плазме и лейко-
цитах быстро падает при начале инфекции и 
возвращаются к норме при выздоровлении. 
Эксперты советуют включать в рацион про-
дукты, богатые этим микроэлементом - чер-
ную смородину, красный болгарский перец, 
киви, гуаву, апельсины, клубнику, брокколи и 
лимоны, а также другие овощи и фрукты. 
     А вот витамин D участвует в регуляции фор-
мировании и специализации новых клеток, 

включая клетки иммунной системы. Так, от-
крытие рецепторов к витамину D подтвердило 
его участие в работе всего организма, в том 
числе и иммунной системы. Клинические ис-
следования показали, что у добровольцев, 
привитых живым вирусом гриппа, вероятность 
развития лихорадки зимой была выше в слу-
чае дефицита витамина D.   Нехватка этого 
элемента создает у детей предрасположен-
ность к частым респираторным инфекциям, 
дети с нормальным уровнем витамина D бо-
леют реже. Так что солнца и питания недоста-
точно, чтобы поддерживать уровень витамина 
D на нужных отметках. Его необходимо прини-
мать дополнительно круглогодично, но дози-
ровку должен определить медицинский 
работник. 
 

     Новые данные свидетельствуют о том, что 
число канадцев, покидающих отделения не-
отложной помощи больниц, не попав на прием 
к врачу, даже больше, чем сообщалось ран-
нее. Сотрудники Канадской службы медицин-
ской информации (CIHI) смогли сообщить 
новые цифры, согласно которым за 12 меся-
цев с 1 апреля 2022 г. по 30 марта 2023 г. 
более 1,3 млн. канадцев покинули отделение 
скорой помощи после обращения за помо-
щью. Это на 34% больше, чем в 2021-2022 

годах, когда число канадцев, покинувших 
больницу после длительного ожидания скорой 
помощи, составило 963 000 человек за один 
год. 
     Это означает, что из 15,1 млн. канадцев, об-
ратившихся за помощью в отделения скорой 
помощи, 8,6% остались без медицинской по-
мощи. Для сравнения: среди 14,1 млн. паци-
ентов, обратившихся в отделения скорой 
помощи в 2021-2022 годах, этот показатель 
составил 6,8%. 

1.3 млн. канадцев не дождались 
приема в отделениях скорой  

помощи за последний год

     От витаминов похудеть не получится, но в 
некоторых случаях они могут стать причиной 
лишнего веса. Например, витамин D помогает 
поддерживать прочность костей и баланс гор-
монов. Некоторые данные также свидетель-
ствуют о том, что он помогает уменьшить 
жировые отложения. А его низкий уровень счи-
тается фактором риска ожирения. В дозе, не-
обходимой организму, витамин D можно 
получить из солнца. Также он содержится в 
рыбе, яичных желтках и обогащенных злаках. 
     Основная функция витамина B, особенно 
витамина B12, - превращать пищу в топливо 
для организма, он помогает вырабатывать 
эритроциты и доставлять кислород к мышцам, 
что важно для увеличения выносливости при 
занятиях в тренажерном зале, подчеркнула 
эксперт. Пищевые источники витамина B это - 
бобы, яйца, продукты из цельного зерна и ба-
наны. 

     Железо переносит кислород к клеткам ор-
ганизма. А чем больше кислорода в мышцах, 
тем больше сжигается жира. Низкий уровень 
железа напрямую влияет на спортивные ре-
зультаты. Источники железа в пище - это не-
жирное мясо, моллюски, бобы и шпинат. 
     Увеличение потребления витамина С помо-
жет организму легче усваивать продукты, бо-
гатые железом. 
     Магний отвечает за широкий спектр реак-
ций в организме, в частности, за выработку 
энергии, мышечную силу и гибкость. Низкий 
уровень магния может привести к мышечным 
спазмам, боли и стесненности. Магний также 
помогает контролировать кровяное давление 
и регулировать уровень глюкозы в крови, что 
важно для снижения веса. Источники магния 
в пище - орехи, семена, бобовые и листовая 
зелень. 
 

Когда витамины могут стать  
причиной лишнего веса

Реклама в газете “Колесо” 
4 0 3 - 8 9 0 - 5 2 6 0

     В 2023 году крупные вспышки холеры про-
изошли в девяти странах. Это самый высокий 
показатель более чем за десятилетие. Такие 
данные привел глава группы по холере и эпи-
демическим диарейным заболеваниям Все-
мирной организации здравоохранения Филипп 
Барбоза. 
     По его словам, холера продолжает пред-
ставлять растущий риск во всем мире. В 2022 
году число заболевших в два раза превысило 
показатели 2021-го. Предварительные данные 
говорят о том, что 2023 год будет еще хуже, 
предупредил Барбоза. 

     Также он сообщил, что в этих условиях 
может не хватить вакцин от холеры, и он не 
ожидает существенного увеличения производ-
ства вакцин до 2025 года. 
     По данным ВОЗ, число случаев заражения 
холерой с начала 2023 года превысило 582 
тысячи, умерли более 4,5 тысячи заболевших. 
Распространению холеры способствует сезон 
дождей в некоторых странах, а также природ-
ное явление Эль-Ниньо. 
     Организация надеется, что спонсоры от-
кликнутся на призыв о выделении 160 мил-
лионов долларов на борьбу с этой болезнью.

В ВОЗ предупредили о высоком 
риске распространения холеры

Обнаружена мутация гена,  
приводящую к мужскому бесплодию
     Если у мужчины происходит точечная му-
тация гена SYCP1, у него может не вырабаты-
ваться достаточное для оплодотворения 
яйцеклетки количество спермы. Это выяснили 
ученые из Института Стоуэрса, пишет издание 
Science Advances. 
     Отмечается, что у существ, размножаю-
щихся половым путем, в том числе у людей, 
для выработки яйцеклеток и сперматозоидов 
организм должен выстроить белковую струк-
туру - синаптонемный комплекс, она напоми-

нает решетчатый мост. Эта структура способ-
ствует удерживанию пар хромосом на месте 
во время формирования яйцеклеток и сперма-
тозоидов. Ученые смоделировали, как разные 
мутации могут повлиять на нее. 
     В ходе экспериментов на мышах специали-
сты выявили мутацию в гене SYCP1, мешаю-
щую образованию синаптонемного комплекса, 
из-за чего самцы не могли вырабатывать 
сперму.

Ученые выяснили, что сон менее  
5 часов ведет к депрессии

     У людей, которые спят меньше 5 часов в 
сутки, в 2,5 раза выше риск появления депрес-
сии, чем у тех, кто спит по 5-8 часов. К такому 
выводу пришли ученые из Университетского 
колледжа Лондона (UCL), сообщает журнал 
Translational Psychiatry. 
     В исследовании приняли участие 7146 че-
ловек, их средний возраст был 65 лет. При 
этом ученые делали поправку на благосостоя-
ние, образование, физическую активность, 
вредные привычки, хронические заболевания. 

     В частности, выяснилось, что люди, у кото-
рых были мутации, связанные с предрасполо-
женностью к короткому сну чаще 
рассказывали о симптомах депрессии. При 
этом предрасположенность к депрессиям на 
генетическом уровне не повышала веро-
ятность 5-часового сна. Это значит, что умень-
шение длительности сна провоцировало 
депрессию, а не было ее симптомом, делают 
вывод специалисты.
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Названы три первых  
симптома рака

     Один из самых распространенных вопросов 
пациентов - с чего начинается рак? Точнее, как 
человеку не пропустить первые сигналы, кото-
рые подает организм. 
     Бывает такое, что проявления роста злока-
чественной опухоли принимают за простуду. 
Как показывает практика, человек может дол-
гое время ощущать недомогание и диском-
форт, но списывать это на усталость, стресс 
или простуду. И не обращаться к специали-
стам. 
     Насторожить должны постоянная нехватка 
сил, слабость. Второй признак - температура 
37 и выше, которая держится неадекватно 

долгое время, третий - больное горло. Зача-
стую прием лекарств, которые обычно рабо-
тают в случае простуды, результатов не 
приносят (если речь о злокачественном про-
цессе). 
     Не стоит также игнорировать незаживаю-
щие раны, нетипичные выделения при походе 
в туалет, постоянные головные боли. 
     Чтобы снизить риск развития рака, важно 
не только завязать с курением и регулярным 
употреблением спиртного, но и не лишать ор-
ганизм физической активности, нормальной 
сбалансированной пищи. 
     

Канада инвестировала $15 млн.  
в создание уникальной геномной 

библиотеки
     В Геномном центре Макгилла министр 
здравоохранения Канады Марк Холланд объ-
явил о выделении 15 млн. долл. в течение 
пяти лет на создание Панканадской геномной 
библиотеки (PCGL), которая позволит упро-
стить обмен геномными данными по всей 
стране и поможет разработать национальную 
стратегию сбора, хранения и доступа к канад-
ским данным на справедливой, безопасной и 
устойчивой основе.  
     Это первая инвестиция правительства Ка-
нады в создание национальной централизо-

ванной системы управления геномными дан-
ными.  
     Геном человека - это естественная база 
данных, содержащая бесчисленное количе-
ство информации, которая может оказывать 
огромное влияние на здоровье. Секвенирова-
ние и анализ генома позволяют ученым лучше 
понять, какие генетические мутации вызывают 
заболевания, адаптировать медицинское 
лечение к особенностям генетического склада 
человека и даже найти методы лечения ранее 
неизлечимых редких заболеваний. 
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     В последнее время многие родители 
обращаются ко мне с просьбой помочь 
детям отказаться от ненужных вещей. Это 
могут быть старые игрушки, какие-то бу-
мажки или даже предметы, которые ребе-
нок находит на улице. В некоторых 
случаях такое поведение может вызвать 
вопросы у родителей -  все ли в порядке с 
моим ребенком? И, возможно, у родите-
лей могут возникнуть подозрения о хоар-
динге. В этой статье мы рассмотрим, что 
родители должны знать о хоардинге у 
детей и как им помочь. 
     Что такое хоардинг? 

     Хоардинг — это состояние, при котором 
человек испытывает сильное желание со-
хранять и накапливать большое количе-
ство вещей, даже если они бесполезны и 
просто занимают место.       Хоардеры 
могут чувствовать сильную привязанность 
к своим вещам и бояться избавиться от 
них.  
Дети могут начинать копить вещи по раз-
ным причинам. Одна из таких причин — 
это отсутствие надёжного типа привязан-
ности к родителям, когда ребенок окру-
жает себя множеством вещей, которым он 
доверяет больше, чем родителям (пла-
чется им, рассказывает им секреты - как 
правило, это мягкие игрушки, машинки, 
камни или просто их детская одежда).  
     На втором месте – это имитации пове-
дения взрослых. Дети могут наблюдать за 
поведением взрослых в семье и начать 
его копировать. Я заметила это с млад-
шей дочерью - как раз второй тип. У меня 
есть шкаф, в который я складываю вре-
менно вещи, которые планирую раздать 
или выбросить, ну и, как вы понимаете, 
это часто там в шкафу и остаётся, пока в 
него уже ничего нельзя запихнуть, и тогда 
я его разбираю до основания. Такой же 
шкаф я обнаружила у Маши в комнате.  
     И наконец, на третьем месте генетика. 
В 2017 году проводилось международное 
исследование на близнецах на предмет 
влияния генов на развитие хоардинга. Ис-
следования определили разницу когни-
тивных (познавательных) способностей 
обычных детей и детей с признаками хо-
ардинга.   Такие дети могут испытывать 
трудности в принятии решений, связан-
ных с выбором. Например, если ребенок 
держит в руках сломанную игрушку, то в 
случае здорового поведения он решает, 
можно ли ее починить или же нельзя, и 

надо выкинуть. Ребенок-хоардер прини-
мает решение «пока отложить и что-ни-
будь сделать». Вопроса что конкретно 
сделать у него может даже не возникнуть. 
Ребенок предпочитает избегающее пове-
дение и действует импульсивно. Если 
игрушка сломана, ребенок выбирает не 
думать о ней и просто отложить. Такой ре-
бенок может по дороге домой найти сло-
манную вещь и импульсивно взять ее 
опять же с мыслью «когда-нибудь что-то с 
ней сделать или поиграть когда-нибудь». 
      Как помочь ребенку? 
   Поговорите с ребенком о его вещах. 
Узнайте, почему они для него важны и по-
могите ему выразить свои чувства (эта 
игрушка тебе напоминает о …) Не старай-
тесь избавиться от накоплений ребенка 
насильно, просто выкинув или раздав 
предметы из его коллекции. Это не решит 
проблемы, но повысит его тревожность. 
Что поможет решить – это многократное 
обсуждение этих вещей, так как прогова-
ривание дает возможность ребёнку выска-
зать свои чувства и начать доверят вам, а 
не предметам. 
     Учите ребенка классификации и орга-
низации предметов, которые он приносит 
или сохраняет. Помогите ребенку создать 
систему для своих вещей - сортировку, 
хранение и правила избавления от вещей. 
Помогите ребенку создать ритуал проща-
ния с вещами. 
     Ну и, конечно, обращайте внимание на 
свои собственные привычки и действия.

Как помочь ребенку избавиться 
от ненужных вещей?

НатальяНаталья   ОвечкинаОвечкина   
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     В условиях высокой стоимости жизни 
воспитание детей в Канаде обходится не-
дешево.  
     Согласно новым данным, опубликован-
ным Статистическим управлением Канады 
29 сентября, семья со средним уровнем до-
хода, состоящая из двух родителей и двух 
детей, тратит в среднем $293 тыс. на вос-
питание одного ребенка до 17 лет. 
     Для семей с низкими доходами, зараба-
тывающих менее $83 013 в год до вычета 
налогов, эти расходы составляют примерно 
$238 190. 
     Семьи с высоким уровнем дохода, зара-
батывающие более $135 970 в год, потра-
тят на каждого ребенка около $403 910. 

     Если дети будут жить ещё 5 лет в семье 
в возрасте от 18 до 22 лет, это означает до-
полнительные расходы на каждого ребенка 
в размере от $68 000 до $117 000, причем 
эти расходы зависят от размера семьи и 
уровня ее доходов, отмечает StatCan. 
     Данные основаны на исследовании рас-
ходов домохозяйств за 2014-2017 годы. 
     По данным исследования, почти 30% 
своего дохода семьи тратят на жилье, 20% 
— на транспорт, 17% — на питание и 14% 
— на уход за детьми и образование. 
     Новые меры по уходу за детьми, позво-
лившие снизить плату за детские сады как 
минимум на 50%, принесли родителям по 
всей стране некоторое облегчение. 
     В бюджете на 2021 год либеральное пра-
вительство выделило $30 млрд. в течение 
пяти лет на создание давно обещанной на-
циональной программы по уходу за детьми. 

     Согласно соглашениям между феде-
ральным правительством, руководителями 
провинций и территорий, к 2026 году плата 
за детский сад снизится в среднем до $10 
в день. 
     Тем не менее инфляция, которая в авгу-
сте выросла до 4%, жилищный кризис и 
другие финансовые трудности заставляют 
некоторых канадцев дважды подумать о 
рождении детей. 
     Согласно опубликованному на прошлой 
неделе отчету StatCan, в 2022 г. число рож-
денных в  Канаде детей упало до 17-лет-
него минимума. 
     Как заявил в интервью один из экспер-
тов, высокая стоимость жизни усугубила 
уменьшение числа рождений. 
     «Иметь детей очень дорого, и сейчас, 
когда все дорого, молодым людям очень 

трудно вести тот образ жизни, который поз-
воляет им иметь детей, что способствует 
задержке и отказу от рождаемости», — го-
ворит Кейт Чой, доцент социологии Запад-
ного университета. 
     Стоимость жизни в Канаде растет на 
протяжении последних полутора лет. В 
июне 2022 года годовой уровень инфляции 
в стране достиг максимального значения — 
8,1%. И хотя с тех пор наблюдается тенден-
ция к снижению, последние данные показы-
вают, что инфляция всё еще превышает 
целевой 2%-ный уровень, установленный 
Банком Канады. 
     По данным StatCan, воспитание одного 
из двух детей обходится одинокому роди-
телю, относящемуся к группе с низкими до-
ходами, в $231 260, а в группе со средними 
и высокими доходами — в $372 110. 
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     В 18 крупных городах Канады стои-
мость услуг по уходу за детьми во всех воз-
растных группах была снижена вдвое, 
однако некоторые из них все еще не до-
стигли поставленной федеральным прави-
тельством цели, говорится в новом 
докладе. 
     Пять юрисдикций — Квебек, Манитоба, 
Саскачеван, Ньюфаундленд и Лабрадор, а 
также Нунавут — уже достигли долгосроч-
ной цели Оттавы, предусматривающей 
оплату детского сада в размере $10 в день, 
причем на три года раньше, чем планиро-
валось, говорится в ежегодном отчете Ка-
надского центра политических альтернатив, 
который в рамках сбора данных провел 11 
000 телефонных звонков. 

     Однако некоторые эксперты утверждают, 
что еще многое предстоит сделать для 
того, чтобы сделать уход за детьми более 
доступным и инклюзивным. 
     В 2021 году федеральное правительство 
подписало с провинциями и территориями 
отдельные пятилетние соглашения о фи-
нансировании, в соответствии с которыми к 
2025-26 годам на создание системы ухода 
за детьми стоимостью 10 долларов в день 
будет выделено до $30 млрд. 
     В рамках этого соглашения правитель-
ства провинций и территорий также пообе-
щали снизить плату за детский сад на 50% 
к концу 2022 года. 
     Столицы провинций и территорий, а 
также крупные города Онтарио, Саскаче-
вана, Манитобы, Ньюфаундленда и Лабра-
дора, Северо-Западных территорий, Юкона 
и Нунавута успешно выполнили или пере-
выполнили эту задачу. 
     «Это неплохая победа, учитывая амби-
циозные сроки достижения этой цели — 50-
процентное снижение тарифов», — сказал 
Дэвид Макдональд, старший экономист Ка-
надского центра политических альтернатив. 
-  «Это должно было произойти примерно 
через полтора года после принятия перво-
начального закона. Это очень быстро, когда 
речь идет о такой крупной национальной 
программе», — сказал он в интервью Global 
News. 
     Крупные города Альберты, Британской 

Колумбии, Новой Шотландии, Острова 
Принца Эдуарда и Нью-Брансуика не 
смогли сократить плату за уход за детьми в 
два раза, говорится в докладе. 
     По словам Макдональда, в провинции 
Остров Принца Эдуарда и Альберта дей-
ствуют субсидии для малоимущих, которые 
учитываются при сокращении платы на 
50%, что отчасти объясняет, почему они не 
достигли федеральной цели. 
     По его словам, в Британской Колумбии 
картина «более неоднозначная»: Келоуна и 
Ванкувер близки к достижению 50-процент-
ного показателя, в то время как другие го-
рода находятся дальше от цели. 
     В Квебеке, который в 2021 г. заключил с 
Оттавой асимметричное соглашение о вы-
делении в течение пяти лет $6 млрд. на 

поддержку системы ухода за детьми в про-
винции, в 2019 г. стоимость услуг по уходу 
за детьми была ниже $10 в день. Это была 
единственная провинция, где в этом году по 
сравнению с 2019 годом выросла плата за 
детский сад для всех групп населения. 
 

Где в Канаде самые дорогие  
детсады,  

а где самые доступные? 
 
     В Ричмонде (Британская Колумбия) и То-
ронто наиболее дорогостоящий уход за 
младенцами в возрасте до 18 месяцев об-
ходится в среднем более чем в $900 в 
месяц, говорится в отчете. 
     В Ричмонде также самая высокая стои-
мость услуг по уходу за детьми в возрасте 
от полутора до трех лет — $905 в месяц, за 
ним следуют Калгари — $808 в месяц 
и Торонто — $725 в месяц. 
      Для дошкольников в возрасте от 2,5 до 
5 лет самым дорогим городом является 
Калгари — $810 в месяц, далее следуют 
Ричмонд — $800 в месяц и Оквилл (Онта-
рио), Вон (Онтарио), Торонто, Бернаби и 
Суррей — $600 в месяц, говорится в отчете 
CCPA. 
     В городах Квебека в настоящее время 
самая низкая в стране ежемесячная плата 
за уход за детьми — $192 для младенцев и 
детей ясельного возраста. 
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     З  За годы, что Катрин Денёв рабо-
тает в шоу-бизнесе, о ней написано 
столько, что хватит на целую библио-
теку. Здесь и высоколобые размышле-
ния, и бульварные сплетни, и репортажи 
со съёмок... И при всём при том нет во 
Франции более загадочной знаменито-
сти, чем она. Недавно француженка от-
праздновала 80-летний юбилей. 
     Катрин не может жить без кофе и сигарет. 
( В 2014-м Денев безуспешно пыталась пе-
рейти на электронную альтернативу и 

только после перенесенного несколько лет 
назад инсульта наконец отказалась от сига-
рет). Она крашеная блондинка. (Считается, 
что впервые перекрасить волосы в светлый 
цвет брюнетке Денев посоветовал режис-
сер Роже Вадим. Он работал с актрисой 
над фильмом «Порок и добродетель» 
(1963) и порекомендовал осуществить по-
добную перемену – как раз для того, чтобы 
сделать героиню Катрин более доброде-
тельной). В её тело имплантировано 24 
метра золотой проволоки, и она стала пер-
вой знаменитостью, которая публично при-
зналась в этом. Она ненавидит 
фотокамеры, вопросы о частной жизни и 
своё имя в чужих мемуарах. Вот уже пол-
века она является самой красивой женщи-
ной Франции, в то время как титулы "Мисс 
Грудь", "Самые красивые глаза" и "Самые 
желанные губы" доставались кому-то ещё. 
Она не секс-символ. Она символ своей 
страны: именно её облик в 1985 году при-
няла знаменитая Марианна, олицетворяю-
щая собой Французскую Республику и 
тиражируемая на почтовых марках. Жерар 
Депардье сказал о ней: "Катрин Денёв - 
мужчина, которым я хотел бы стать". 
     За свою карьеру Денев удостоилась мно-
жества престижных кинонаград, однако с 
главной из них актрисе не повезло. За роль 
в фильме «Индокитай» (1992) францу-
женка номинировалась на «Оскара», но в 
итоге статуэтка досталась Эмме Томпсон из 
костюмной драмы «Говардс-Энд». Зато Кат-
рин дважды завоевывала «Сезар», полу-
чала Кубок Вольпи за лучшую женскую 
роль в Венеции, почетного «Золотого мед-
ведя» Берлинале, серебряного «Святого 
Георгия» за вклад в мировой кинематограф 
на ММКФ, премию Европейской киноакаде-
мии, специальную премию в Каннах и мно-
гие другие награды. 
 
ММадемуазель добродетельадемуазель добродетель 
     Катрин Дорлеак (таково настоящее имя 
актрисы) родилась 22 октября 1943 года. В 
семье было четверо детей, все - девочки. 
Родители были театральными актерами. 
Даже бабушка Катрин была причастна к ли-
цедейству - работала суфлёршей. Отец 
мечтал, что его девочки станут актрисами, 
и если старшая, Франсуаза, с энтузиазмом 
поддерживала эту идею отца, то Катрин ак-
тёрская слава нисколько не интересовала. 
Катрин производила впечатление стран-
ного ребенка: она росла замкнутой и очень 
стеснительной тихоней, погружённой в мир 
собственных грёз. Катрин считалась самой 
хорошенькой из сестер и... самой недалё-
кой. Бабушка Дорлеак утверждала: "Катрин 
станет красавицей и составит выгодную 
партию". 
     Катрин училась в гимназии, когда Фран-
суаза начала сниматься. Её пригласили на 
главную женскую роль в комедии "Двери 

хлопают", и она предложила режиссёру 
взять её младшую сестру Катрин на не-
большую роль сестры героини. 
      Сестрички Дорлеак пришлись ко двору 
в радикально меняющемся кинематографе 
конца 1950-х. Они были очень разные - ве-
сёлая, порывистая, решительная Фран-
суаза и тихая, скромная и неотразимо 
привлекательная Катрин, - и обеим светило 
большое будущее в кино. Вскоре Катрин 
Дорлеак познакомилась с Роже Вадимом - 
режиссёром, который незадолго до того 
создал "миф Брижит Бардо", а после раз-
рыва с ней решил во что бы то ни стало 
найти ей замену. 

 
ССтроптивая троптивая ГГалатеяалатея 

     Поиск объекта, которым можно было бы 
увлечься, заставил Роже Вадима обратить 
внимание на новый для него типаж - сдер-
жанное лицо Катрин. Семейство Дорлеак 
противилось роману дочери с известным 
соблазнителем и постановщиком скандаль-
ных фильмов. Катрин даже запирали на 
ночь, чтобы она не сбежала. Но это не по-
могло. 
     Творя миф Денёв, Вадим радикально из-
менил имидж своей новой Галатеи, которая 
до встречи с ним изображала на экране 
только невинных барышень. Он заставил 
её взять фамилию Денёв, похудеть на 10 
килограммов, изменить манеры, причёску, 
стиль одежды. Невинная барышня должна 
была стать роковой женщиной. На первый 
взгляд, Катрин Денев была не более чем 
послушной моделью. По воспоминаниям 
Вадима, его новая избранница ни в чём ему 
не перечила.    Она даже без колебаний 
разделась перед камерой в фильме Ва-
дима "Сатана там правит бал". 
     Когда 18 июля 1963 года у 19-летней 
Денев родился сын Кристиан, он не сбли-
зил её с режиссёром. Увидев в роддоме 
морщинистый лобик малыша, отец счёл его 
"самым безобразным из всех детей", ещё 
не зная, что тот унаследует красоту матери. 
Окончательный разрыв между ними имел 
под собой мистическую подоплёку. Они по-
ехали порыбачить и попали в страшную 
бурю. На лодке загорелся мотор. Когда 
Вадим и Денёв всё же добрались до бе-
рега, Катрин, которая вела себя очень му-
жественно, сказала Вадиму, что во время 
опасности все обдумала и поняла: "Если 
мы чудом спасёмся, жизнь разлучит нас!" 
Спорить было бесполезно. Катрин начала 
самостоятельную жизнь. 
     Гапатея сумела перерасти Пигмалиона. 
После двух фильмов с Вадимом Денёв 
ушла от него, чтобы сниматься у настоящих 
режиссёров, а не у "создателя секс-бомб". 
У неё почти не было осечек - а ведь она 
снималась и в Италии, и в Англии, и в США, 
и, конечно же, в родной Франции. Она 
стала звездой мирового уровня, в то время 
как её Пигмалион остался режиссёром-ре-
месленником эротического профиля. 
 

""ЯЯ боюсь любви!" боюсь любви!" 
     Если Вадим разбудил в Денёв женщину, 
то музыкальный фильм "Шербурские зон-
тики" (1964) открыл в ней актрису. Не-
известно, как бы сложилась судьба этой 
картины, если бы музыку к ней написал не 
Мишель Легран. В 1964 году картина завое-
вала "Золотую пальмовую ветвь" Каннского 
фестиваля. История трагической любви 
продавщицы зонтиков и простого рабочего 
парня заставила и заставляет рыдать уже 
не одно поколение зрителей во всем мире. 

Потом были "Девушки из Рошфора" (1967), 
где она снялась с сестрой Франсуазой. 
Через несколько месяцев после окончания 
съёмок, 25-летняя Франсуаза Дорлеак по-
гибла в автокатастрофе. Её смерть стала 
для Катрин страшным ударом и сказалась 
на отношениях с мужчинами. Катрин 
больше не хотела терять и решалась 
только на необременительные и скоротеч-
ные романы. 
     В жизни Денёв появились крупные ре-
жиссёры. Скандальный Роман Поланский 
пригласил её сыграть главную роль в пара-
ноидальном триллере "Отвращение" 
(1965). Аутичная дурочка-маникюрша, уби-
вающая мужчин, в исполнении классически 
красивой Денев смотрелась заворажи-
вающе... и несколько автобиографично. А 
вершиной её звёздной карьеры стала ра-
бота с великим Луисом Бунюэлем в "Днев-
ной красавице", где Катрин сыграла 
добропорядочную жену буржуа, ночи от-
дающую мужу, а дни проводящую в бор-
деле. 
 

ООтец тец ККьярыьяры 
     Этот роман Катрин начался в 1971 году 
на съёмках фильма с символическим на-
званием "Такое случается только с дру-
гими". Денёв приступила к съёмкам с 
тяжёлым сердцем: она только что пере-
жила разрыв с Франсуа Трюффо. Поначалу 
она даже не заметила, какими глазами 
смотрит на неё новый партнёр по площадке 
Марчелло Мастроянни. Страстный и экс-
пансивный итальянец был женат на ак-
трисе Флоре Карабелле, у них росла дочка, 
но это не имело значения. Внешняя холод-
ность француженки, не обращавшей вни-
мания на его ухаживания, вызвала в душе 
Мастроянни настоящий пожар. Внезапно 
вспыхнувший роман стоил обоим много сил 
и нервов.   Несколько лет Марчелло ме-

тался между Римом и Парижем, пока не ре-
шился осесть во французской столице. 
Катрин любила его, но не желала уничто-
жать его семью. Когда Марчелло сделал ей 
предложение, Катрин решительно отвергла 
его. Даже рождение дочки Кьяры не изме-
нило её решение. Впоследствии в интер-
вью Денёв почти не упоминала имени 
своего экс-возлюбленного: "отец Кьяры" - и 
всё. Кьяра Мастроянни продолжила актер-
скую династию. На одном экране они вме-
сте появлялись как минимум восемь раз.  
 
ВВечная женственностьечная женственность  

     Денев, храня имидж ледяной красавицы, 
никогда не боялась сниматься в проектах 
радикальных режиссёров. В 1983 году Кат-
рин смело приняла предложение Тони 
Скотта и сыграла в его вампирском "Го-
лоде" вместе с Дэвидом Боуи. У Ларса фон 
Триера Денев снялась в "Танцующей в тем-
ноте" (2000), причем актриса направила 
Триеру письмо с просьбой дать ей роль в 
одном из его будущих проектов – им в итоге 
и  стала эта драма. Ради Денев постанов-
щик даже переписал сценарий, поскольку 
первоначально роль Кэти должна была ис-
полнить афроамериканка. Была также 
"Пола X" Лео Каракса, ставшая сенсацией 
1999 года, дав газетчикам повод посудачить 
о смелости 56-летней актрисы, снявшейся 
обнажённой. Потом был фильм Франсуа 
Озона "8 женщин" (2002). 
     Денёв считается одной из лучших актрис 
Франции. Критики неизменно называют её 
игру тонкой, изысканной, виртуозной. Од-
нако никакого актёрского образования у 
Катрин нет. 
     Она может быть сколь угодно откровен-
ной и радикальной в искусстве, но её лич-
ная жизнь закрыта для скандалов. Катрин 
Денёв подвергла цензуре свою личную 
жизнь, проявив незаурядную волю и нежен-
ский ум. Половина мужчин во Франции до 
сих пор считают, что Денёв олицетворяет 
вечную женственность идеальнее, чем Мэ-
рилин Монро и Софи Лорен. Кстати, не-
давно её спросили, на сколько лет она себя 
чувствует? "По-разному. В хорошие дни - на 
20-22, а в плохие - и на все 30!" 
 

ффакты акты   
о о ККатрин атрин ДДеневенев 

 
Озвучила классику советской  

мультипликации 
     Денев действительно подарила голос од-
ному из самых знаменитых персонажей со-
ветской мультипликации – “Снежной 
королеве”. Разумеется, не в оригинале. В 
1990-х мультфильм перевели на несколько 
языков, включая французский. 
 

Запах красоты 
     В конце 1970-х Денев стала лицом ле-

гендарного бренда Chanel No. 5, что спо-
собствовало скачку продаж духов в США. 
Модель так понравилась американцам, что 
пресса назвала ее «самой элегантной жен-
щиной в мире». Неудивительно, что через 
несколько лет Катрин выпустила собствен-
ный аромат Deneuve. 
 

Вошла в список 25 величайших  
актеров XXI века 

      Трудно переоценить вклад артистки в 
развитие мирового кинематографа: Денев 
регулярно появляется в топах лучших акте-
ров в истории. Как, например, в рейтинге 
The New York Times 2020 года, когда изда-
ние включило звезду в список 25 величай-
ших актеров XXI века. «Бунтарка, которая 
похожа на знатную даму» – именно так опи-
сали журналисты Катрин Денев. 
 
Могла сняться у Альфреда Хичкока 

     За свою долгую карьеру Денев порабо-
тала с массой знаменитых режиссеров, но 
ожидаемое многими сотрудничество с Аль-
фредом Хичкоком так и не состоялось. В 
1960-х постановщик приступил к созданию 
романтического триллера «Короткая ночь», 
основанного на одноименном произведе-
нии Рональда Киркбрайда. Денев утвер-
дили на главную роль, однако из-за 
проблем со здоровьем Хичкока проект при-
шлось отменить. 
 

Имеет татуировки 
      Кто бы мог подумать, что у символа 
французской элегантности имеются татуи-
ровки! В свое время Денев набила два ри-
сунка: один располагается на ее спине, 
второй – на передней части стопы. Жен-
щине всегда нравились тату, которые выра-
жали ее желание отличаться от других. 
Плюс, как выразилась сама актриса, это до-
вольно эротично. 

 
Любимая актриса Денев –  

Мэрилин Монро  
     «Не знаю, уважение это или преклоне-
ние, но я точно восхищаюсь и всегда восхи-
щалась Мэрилин Монро. Она для меня 
богиня», – рассказала в одном из интервью 
Денев. По словам актрисы, ее вдохновляет 
не столько внешность, сколько характер, 
душа, женственность и отвага знаменитой 
блондинки. Кстати, любимый фильм Денев 
с Мэрилин Монро – «Неприкаянные» (1961). 
 

Боязнь сцены 
     Невероятно, но факт: звезда, чья филь-
мография насчитывает больше сотни про-
ектов, боится выступать на сцене. Именно 
поэтому Денев избегала участия в теат-
ральных постановках. Как отмечала ак-
триса, эта творческая стезя ее тоже 
интересовала, но страх сцены оказался 
сильнее. «Я так и не смогла с ним спра-
виться», – призналась Катрин. 
 

Могла стать девушкой Бонда 
     Неудивительно, что одну из самых кра-
сивых французских актрис рассматривали 
на роль девушки Джеймса Бонда. Продю-
сер серии фильмов о британском шпионе 
Альберт Р. Брокколи готовился к съемкам 
«На секретной службе Ее Величества» с 
Джорджем Лэзенби в образе агента 007. 
Первоначально его спутницу должна была 
сыграть Брижит Бардо, но она подписалась 
на другой проект. Роль предложили Денев, 
однако та решительно отвергла ее. 
 

Модный приговор 
     Имя Катрин Денев неразрывно связано 
с миром моды. Ее даже называли музой 
знаменитого дизайнера Ива Сен-Лорана – 
он создал наряды для нескольких фильмов 
с участием актрисы. В 2019 году в рамках 
аукциона, приуроченного к Неделе моды в 
Париже, Денев выставила на продажу 
часть своего личного гардероба. Коллек-
ция, состоявшая исключительно из вещей 
производства модного дома Yves Saint Lau-
rent, ушла за сумму свыше $1 млн. 
 

Записала единственный  
музыкальный альбом 

     Талантливый человек талантлив во 
всем. Помимо карьеры модели и актрисы, 
Денев пробовала себя и в музыкальной ин-
дустрии. В 1981 году она вместе с поэтом и 
композитором Сержем Генсбуром выпу-
стила дебютную и единственную пластинку 
Souviens-toi de m’oublier. Альбом приняли 
неплохо, но Денев решила на этом остано-
виться. Тем не менее в будущих лентах 
Катрин еще не раз использовала свои му-
зыкальные навыки. 

Евгений Кожевников  
Фото: Scott Garfitt / Invision / AP 

cinema, cinema!
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90 лет назад родился  
выдающийся бра-
зильский футболист 
Гарринча 
 
     На его могиле близ 
Рио-де-Жанейро напи-
сано: «Здесь покоится ра-
дость всего бразильского 
народа». Вспоминаем ис-
торию футболиста Гар-
ринчи – лучшего в мире 
дриблера, у которого одна 
нога была короче другой. 
Он мог затмить самого 
Пеле, но угодил в капкан 
пьянства, свободной 
любви и кабальных конт-
рактов. 
  
Счастье ходить 
     Пеле говорил про Гар-
ринчу: «Мне отвратителен 
его образ жизни».  На пике 
популярности тот мог про-
делать, например, такой 
фокус: Гарринча выбирал 
самый никчемный бар на 
улице города – и заходил 
туда. Толпа из других 
баров видела, куда ушел 
выпивать Гарринча – и 
толпой валила в это 
прежде никому не нужное 
заведение. «В это время 
хозяин уже дрожащими ру-
ками прикреплял над стой-
кой к стене стул, на 
котором только что сидел 
футболист… Старику от-
ныне была уготована без-
бедная старость», — 
вспоминал известный со-
ветский журналист Игорь 
Фесуненко, который рабо-
тал в Бразилии в 60-е годы 
и написал несколько книг о 
бразильском футболе. 
     «Впервые Гарринча по-

пробовал алкоголь в че-
тыре года. В 10 лет уже 
выпивал регулярно, и чем 
дальше — тем больше. 
Бывало так: завтра клубу 
или сборной играть матч, а 
Гарринча, пьяный в дым, 
до утра братается с бродя-
гами в кабаке», — писал 
Руй Кастро, биограф фут-
болиста. 
     Маунэл Франсиско Дус 
Сантос – так звучало пол-
ное имя Гарринчи – был 
пятым ребенком в афро-
индейской семье из Пау-
Гранди, бедного пригорода 
Рио-де-Жанейро. Его отец, 
Амаро Франциско, о ре-
бенке узнал не сразу: Гар-
ринча родился 18 октября, 
а в метрике дату рождения 
ему записали на 10 дней 
позже. По легенде, отец 
будущей футбольной 
звезды «хороводил» с 
друзьями – только на де-
сятый день ему хватило 
сил прийти к писарю. 
     Деформация позвоноч-
ника, смещение таза, ко-
соглазие и ноги, будто 
вывернутые наизнанку в 
коленных суставах. К тому 
же, левая нога короче пра-
вой на шесть сантиметров. 
Таким родился Гарринча. 
Врачи, которые сделали 
ребенку операцию, пыта-
ясь исправить дефекты, 
сообщили родителям: 
«Счастье, если он будет 
просто ходить». 
 
Отравление новичком 
     «В тот день тренер ис-
пытывал новичков и кив-
нул мне, чтобы я проверил 
какого-то типа… Тот был 
кривоногий, все над ним 
смеялись», — вспоминал 
свою первую встречу с 
Гарринчей летом 1953 
года легендарный Нилтон 
Сантос, левый защитник 

сборной Бразилии и клуба 
«Ботафого» из Рио. 
     Гарринчу буквально 
притащил на сборы экс-
игрок «Ботафого» Педро 
Виана Арати. По легенде, 
он даже купил ему пару 
бутс, чтобы тот только при-
шел. Новичок стеснялся, 
краснел и дышал перега-
ром: Гарринче было 20, в 
его лачуге плакал 3-лет-
ний ребенок и ждала жена. 
Он женился уже в 16. Но 
это не помешает ему всю 
жизнь, по выражению Фе-
суненко, «быть феноме-
нально сексуально не 
сдержанным». «Настоя-
щий индеец – беззабот-
ный, раскованный, 
живущий одним днем», — 
вспоминал советский жур-
налист, который общался с 
Гарринчей лично. 
     Арати заметил кривоно-

гого футболиста в команде 
ткацкой фабрики «Пау-
Гранди». В нападении тот 
творил невероятные чу-
деса. Трюком Гарринчи 
было обвести соперника, 
но не бежать к воротам, а 
дождаться, когда защитник 
догонит его – и обыграть 
снова. Свое прозвище он 
получил потому, что в дет-
стве зарабатывал ловлей 
мелких болотных птиц кра-
пивников – их и называли 
«гарринчами». К футболи-
сту уже проявляли инте-
рес в профессиональных 
клубах, но всех пугала его 
хромота и кривые ноги. 
     Защитник «Ботафого» 
Нилтон Сантос вспоми-
нал: «Я увидел, что ему 
дали пас, и спокойно от-
правился на отбор… Но он 
вдруг стремительно про-
толкнул мяч у меня между 
ногами и исчез. Я хотел 
броситься за ним, но рух-
нул, задрав ноги вверх». 
     После тренировки Сан-
тос упросил тренера взять 
Гарринчу в состав. «Если 
его заберет другой клуб, я 
не смогу спать спокойно. А 
если его заберем мы – 
спасть спокойно не будут 
защитники других клубов», 
— так, по легенде, сказал 
защитник. 
     Через две недели Гар-
ринча, веселый и пьяный, 
пришел увольняться с 
ткацкой фабрики. 
 
Советский синдром 
     Гарринча отыграл в 
«Ботафого» несколько се-
зонов и получил первую 
известность. Его поста-
вили сначала на место 
центрального нападаю-
щего, но он сам всегда 
предпочитал правый 
фланг. 
     В 1957 году в клуб при-

шел новый тренер – Жоан 
Салданья, коммунист и 
футбольный комментатор 
(через 11 лет он возглавит 
и сборную). Игорь Фесу-
ненко вспоминал его 
слова: «На правый фланг, 
никому из вас я не разре-
шаю совать нос. Это — ко-
ридор Манэ Гарринчи. Все 
остальные должны играть 
в центре и слева…. Пусть 
Манэ делает, что захочет, 
а ваше дело ждать от него 
паса и бить по воротам». 
     В том же году «Бота-
фого» выиграл чемпионат 
Рио, а Гарринча стал ге-
роем столицы. В 1958-м 
его включили в состав 
сборной для поездки на 
чемпионат мира в Шве-
цию. Вместе с ним летел 
еще один дебютант ЧМ — 
Пеле. 
     Перед полетом футбо-

листам устроили психоло-
гические тесты. 
Выяснилось, что Манэ-
Гарринча почти не умеет 
читать, не может отличить 
горизонтальную линию от 
вертикальной и, кажется, 
страдает нервным рас-
стройством. «Когда его по-
просили нарисовать 
человека, он, смеясь, 
изобразил фигуру с огром-
ной головой. Психолог ре-
комендовал оставить его 
дома», — писал Руй Ка-
стро, биограф. 
     Первые две игры чем-
пионата Пеле и Гарринча 
просидели в запасных. 
Бразильцы выиграли 3:0 у 
Австрии и закончили 
вничью с англичанами — 
0:0. Предстояла третья 
игра против сборной 
СССР. И здесь – как когда-
то в «Ботафого» — судьбу 
решило вмешательство 
Нилтона Сантоса.  Защит-
ник потребовал у тренера 
выпустить дебютантов, 
Пеле и Гарринчу, потому 
что «они играют лучше ос-
новы — Алтафини и 
Жоэла». Тренер внял 
просьбе. 
     Владимир Кесарев, за-
щитник советской сборной 
на ЧМ-1958, говорил «Со-
ветскому спорту»: «Гар-
ринча без проблем 
расправлялся со всеми! У 
него было такое превос-
ходство в скорости, фин-
тах, что бороться с ним – 
пустое дело.  Он был в той 
игре на две головы выше 
Пеле, да и остальных бра-
зильцев». Кесареву вто-
рил Никита Симонян, еще 
один игрок нашей сборной: 
«Гарринча рвал фланг 
нашей обороны. Боря Куз-
нецов, его «опекун», 
желая взять паузу, посы-
лал мяч куда подальше. 

Мы кричали Боре: «Куда 
бьешь?! Мы же под тебя 
открываемся!». А он: «Не 
видите, что творится? 
Дайте передохнуть!». 
     Футболист Виктор 
Царев заявлял, что «Гар-
ринча навел ужас на за-
щиту»: «Через него 
Всевышний будто показы-
вал людям, что можно вы-
творять с мячом. Уже на 
второй минуте он пробил в 
штангу так, что мяч отле-
тел в центр поля. Яшин не 
успел подставить руку, 
иначе ее пригвоздило бы к 
штанге». 
     Бразилия прошла 
СССР (2:0), уверенно 
отыграла в плейофф (1:0 
против Уэльса, 5:2 против 
Франции) и в финале раз-
громила шведов, хозяев 
турнира (5:2). Два гола в 
финале были забиты 

после передач Гарринчи, 
которого включили в сим-
волическую сборную луч-
ших игроков турнира. 
Бразилия стала чемпио-
ном мира — впервые в 
своей истории. 
     «Вот, что сделал Гар-
ринча когда вернулся, — 
пишет Руй Кастро. — Он 
поехал в свой родной Пау-
Гранди, в окружении 
толпы народа вошел в 
бар, где выпивал в моло-
дости – и под плач и слезы 
людей оплатил все их 
долги». 
  
Клуб капиталистов 
     Гарринча блистал еще 
на чемпионате мира-62 
(Бразилия вновь побе-
дила, а он забил 4 гола), 
блистал в чемпионате 
страны и даже был взят в 
сборную на ЧМ-1966. 
Хотя, всем было понятно, 
что его история похожа на 
комету – яркая, но быстро 
сгорит. 
     Начиная с 1962 года 
футболиста стал беспо-
коить артроз правого ко-
лена. Врач «Ботафого» 
настаивал на временном 
отводе Гарринчи. Но тут 
бразильский футбол пока-
зал, словами советской 
прессы, «зловещее лицо 
капитализма». Клубу пред-
стояло турне по Италии и 
Франции.    Президент 
«Ботафого» Серджио 
Дарси решил, что Гар-
ринча нужен на поле 
живым или мертвым. 
Игорь Фесуненко писал: 
перед каждой игрой фут-
болисту делали уколы. Но 
боль в ноге все равно 
была такой сильной, что 
после матчей Гарринчу 
несли на руках из разде-
валки до автобуса. Стоит 
сказать также, что футбо-

лист, который едва умел 
читать, подписывал конт-
ракты с «Ботафого» на пу-
стых бланках: руководство 
клуба потом само ставило 
сумму. Журналисты вы-
яснили, что почти десять 
лет главная звезда клуба 
получала в среднем вдвое 
меньше других игроков. 
     Ситуацию удалось ча-
стично исправить в 63-м, с 
помощью новой возлюб-
ленной футболиста, пе-
вицы Элзы Суарес. 
Гарринча, который к тому 
времени был по-прежнему 
женат и имел уже восемь 
детей (правда, посещал их 
нечасто) познакомился с 
Суарес на ЧМ-62. Оче-
видцы вспоминали, что 
все дни чемпионата в но-
мере футболиста «беспре-
станно скрипела кровать, и 
раздавались стоны Элзы». 

     Суарес свела Гарринчу 
со знакомыми адвокатами 
и те помогли ему выторго-
вать более выгодные усло-
вия. Впрочем, клуб и здесь 
повел себя паскудно. Руко-
водство «Ботафого» за-
явило журналистам, что 
Гарринча «как алчный 
хищник требует все 
больше денег», в то время 
как сам – набирает лиш-
ний вес, пропускает трени-
ровки и вообще уже не тот. 
В 65-м ему наконец сде-
лали операцию на колене. 
Но, по условиям конт-
ракта, которые вновь из-
менились, платили 
Гарринче теперь только за 
выход на поле – в то 
время, как выпускали его 
туда все реже. 
 
Первый после Бога 
     С конца 60-х футболист 
кочевал по бразильским 
клубам, играл в Колумбии 
и некоторое время жил в 
Европе. Весной 1969-го 
нетрезвый Гарринча попал 
в аварию, врезавшись в 
грузовик с картофелем. В 
машине сидели Элза Су-
арес (они сыграли свадьбу 
в 66-м), ее дочь и мать. 
Последнюю при ударе вы-
бросило через лобовое 
стекло: она скончалась от 
травм. Гарринчу пригово-
рили к штрафу и двум 
годам условно. 
     Его пьянство прогресси-
ровало. Вдобавок, он еже-
месячно платил отступные 
бывшей жене. В 1968 году 
футболисту пришлось про-
дать два дома и отсидеть 
90 дней в тюрьме за не-
уплату алиментов. Денег 
требовали и другие жен-
щины, утверждавшие, что 
Манэ-Гарринча – отец их 
детей. В их числе была 
некая Ираси Кастильо, у 

которой был роман с фут-
болистом в конце 50-х.   
После него у Кастильо ро-
дились дочь и сын. Из-
вестно, как минимум о 14 
детях футболиста – при 
этом, их реальное количе-
ство наверняка было на-
много больше. Игорь 
Фесуненко рассказывал, 
что даже в Норвегии, куда 
«Ботафого» приехал с ко-
ротким туром Гарринча 
умудрился «сделать» ре-
бенка. 
     Иногда ему все еще 
платили хорошие гоно-
рары. За свой прощаль-
ный матч в составе 
сборной Бразилии футбо-
лист, по данным СМИ, по-
лучил около 60 000 
долларов – но эти деньги 
тоже очень быстро 
«съели» долги. В той игре, 
проведенной 18 декабря 
1973 года, Бразилия иг-
рала против сборной 
ФИФА – и победила со 
счетом 2:1. Советский фут-
болист Евгений Ловчев 
вспоминал: «Гарринча 
плакал, покидая поле. 150 
тысяч зрителей рукоплес-
кали ему. А позже мы уви-
дели, как он скромно стоит 
на стоянке такси — и ни-
кому нет до него дела». 
     Мануэл Франсиско Дус 
Сантос, Гарринча или 
Манэ – как звали его фа-
наты – скончался 20 ян-
варя 1983 года. Причиной 
смерти назвали цирроз 
печени. Известно, что по-
следние годы футболист 
провел в крайней нищете. 
Он жил на подачки бога-
тых людей, которые пом-
нили его лучшие годы. 
     Элза Суарес ушла от 
Гарринчи в 1977 году. Ее 
можно назвать бразиль-

ским аналогом Аллы Пу-
гачевой. Она умерла в 
январе 2022 года в воз-
расте 92 лет. В 1978 году 
Гарринча женился в тре-
тий и последний раз. Его 
супругой стала 20-летняя 
Вандерлея Виэйра, медсе-
стра из больницы, куда 
спортсмен угодил с сер-
дечным приступом. В по-
следний год жизни 
Гарринчу госпитализиро-
вали не меньше 10 раз. 
Перед смертью он вновь 
ушел в многодневный 
запой. Его привели домой 
товарищи, после чего, по 
словам Виэйры, он впал в 
кому – и больше не прихо-
дил в себя: ни дома, ни в 
больнице. 
     Попрощаться с Гаррин-
чей на стадион «Мара-
кана» в Рио-де-Жанейро 
пришло, по разным дан-
ным, до 350 тысяч чело-
век. Гроб стоял в центре 
поля, завернутый во флаг 
«Ботафого» — клуба, кото-
рый поднял его на самый 
верх и одновременно сло-
мал ему жизнь. 
     Издание The Times по-
ставило Гарринчу на 6-
место в списке лучших 
игроков чемпионатов мира 
всех времен (на 1-м месте, 
к слову, там стоит Мара-
дона). В самой Бразилии 
Гарринчу часто называют 
вторым после Пеле, но на-
ходятся и те, кто считают 
его лучшим.  Игорь Фесу-
ненко в интервью «Совет-
скому спорту» вспоминал: 
«Там Пеле – это Бог. Его 
обожали постоянной и 
крепкой любовью. А Гар-
ринча – это радость, это 
всеобщее ликование и на-
слаждение. Эти его финты 
немыслимые… Раз-раз – и 
три человека в стороны!» 
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     У миллиардеров любят 
спрашивать, как они достигли 
таких успехов. Как заработали 
первые большие деньги. Где 
черпали силы и мотивацию. Как 
сегодня стараются вести свои 
дела и что планируют на буду-
щее. Алишер Усманов, которому 
недавно исполнилось 70 лет, от-
кровенно и не раз отвечал на эти 
вопросы. Мы собрали все самые 
интересные факты из биографии 
миллиардера в одной статье. 
Прочитав наш материал, вы 
узнаете много нового о детстве, 
молодости, состоянии, хобби, 
личной жизни и планах Алишера 
Усманова. Кому он собирается 
оставить своё наследство? Как в 
80-ые годы стал миллионером, 
изготавливая дефицитный по 
тем временам продукт? Сколько 
сегодня жертвует на благотвори-
тельные проекты? Ответы на эти 
и другие вопросы – в нашей под-
борке фактов. 
1. У Алишера Бурхановича Усма-
нова было счастливое, но не без-
заботное детство. Он родился в 
большой интеллигентной узбек-
ской семье. Родители старались 
привить маленькому Алишеру 
такие благородные моральные 
качества, как уважение к стар-
шим и забота о младших. Дет-
ские годы он вспоминает с 
благодарностью и теплом: «Я ро-
дился богатым: родители дали 
мне образование и воспитание». 
2. Будущий миллиардер пре-
красно учился, хорошо владел 
русским языком. Кстати, его 
мама Дильбар была школьной 
учительницей русского языка. 
Преподаватели пророчили 
умному, активному мальчику 
большое будущее. 

3. Будучи ребенком, Алишер Ус-
манов грезил спортивной карь-
ерой. Его страстью был футбол. 
А кумиром – легендарный совет-
ский вратарь Лев Яшин. Уже бу-
дучи взрослым человеком, 
Алишер Усманов пожертвовал 
через свой фонд «Искусство, 
наука и спорт» 100 млн рублей 
на съемки кинокартины, посвя-
щенной любимому голкиперу. 
4. Однако в футбольную секцию 
Усманова не взяли, объяснив это 
тем, что у мальчика плохое зре-
ние. Зато это не смутило трене-
ров по фехтованию, которые 
разрешили Алишеру Бурхано-
вичу посещать спортивные заня-
тия. Мальчик увлекся этим видом 
спорта после того, как прочитал 
роман Александра Дюма «Три 
мушкетера». Его поразили и 
вдохновили образы смелых, ре-
шительных героев популярного 
произведения. 
5. Природный талант и несгибае-
мый, целеустремленный харак-
тер позволили будущему 
миллиардеру добиться серьез-
ных успехов в спорте – он вошел 
в состав юношеской сборной Уз-
бекистана по сабле. Однако раз-
вивать спортивную карьеру не 
стал – все-таки учеба была важ-
нее. Тем не менее, любовь к 
фехтованию навсегда посели-
лась в сердце миллиардера. 
6. С 2008 по 2022 год он возглав-
лял пост президента Междуна-
родной федерации фехтования. 
Ранее он занимал должности 
президента Федерации фехтова-
ния России и Европейской кон-
федерации фехтования. 
Находясь на столь высоких по-
стах, миллиардер внес большой 
вклад в развитие фехтования. 
7. В интервью Forbes Life от 2013 
года Алишер Бурханович расска-
зывал, что поддержка фехтова-
ния – это для него попытка 
«сохранить в своей душе лучшие 
годы своей жизни – детство, 
юность». Миллиардер призна-
вался, что фехтование – это его 
молодость, и, помогая разви-
ваться этому виду спорта, он 

будто возвращается в ту пору. 
8. После окончания школы Усма-
нов засобирался в Москву – по-
ступать в МГИМО на факультет 
международного права. Однако с 
первой попытки стать студентом 
столичного вуза у него не полу-
чилось – не хватило проходных 
баллов. Будущий миллиардер не 
сдался и приехал в Москву через 
год. Вторая попытка поступления 
в МГИМО была более удачной – 
Усманова зачислили в именитое 
учебное заведение на выбран-
ный им факультет. 
9. Учиться в вузе будущему мил-
лиардеру нравилось. Как и жить 
в общежитии. Усманов вместе с 
другими студентами, приехав-
шими из Узбекистана, готовил 
для товарищей из общежития 
плов, угощая ароматным блюдом 
всех желающих. 
10. Первым бизнесом россий-
ского миллиардера принято счи-
тать кооператив «Агропласт», 
занимающийся производством 
полиэтиленовых пакетов. Идея 
создания стартапа буквально 
витала в воздухе: пластиковые 
пакеты в то время были дефи-
цитным, невероятно популяр-
ным товаром, сырье стоило 
копейки, прибыль обещала 
быть невероятной. Уже через 
два года после запуска про-
изводства бизнес на полиэти-
леновых пакетах приносил до 3 
млн рублей ежемесячно. Усма-
нов стал миллионером. Однако 
уже в 1989 году он вышел из 
этого бизнеса и занялся разви-
тием других проектов. 
11. На пути к своему многомил-
лиардному состоянию (на 2023 
год Bloomberg оценивает со-
стояние Усманова в $14,4 
млрд., что ставит его на 122-е 
место среди самых богатых 
людей мира. Алишер Бурхано-

вич сталкивался и с весьма серь-
езными трудностями. Так в 1992 
году, после случившегося в 
стране экономического кризиса, 
успешный табачный бизнес Ус-
манова рухнул. А сам будущий 
миллиардер оказался в долговой 
яме. Выбраться из нее ему по-
могла работа на фондовой 
бирже. Алишеру Бурхановичу по-
надобилось 4 месяца, чтобы не 
только расплатиться по долгам, 
но и выйти в плюс. 
12. Усманов признавался, что он 
«бизнесмен поневоле». А еще 
отмечал, что «сегодня я с удо-
вольствием был бы человеком с 
годовым доходом в несколько 
сотен тысяч долларов. В таком 
случае тобой никто не интересу-
ется, и ты абсолютно свободен». 
13. В 90-ые годы будущий мил-
лиардер активно занимался ин-
вестициями и приобретал акции 
крупных предприятий. Напри-
мер, Лебединского ГОКа, Ос-
кольского металлургического 
комбината и пр. В 2006 году Ус-
манов вместе с партнерами соз-
дал компанию Металлоинвест, 
консолидировав свои уже при-
обретенные активы и сравни-
тельно недавно купленный за 
рекордные 1,65 млрд долларов 
Михайловский ГОК. 
14. Усманов всегда говорил, что 
не считает себя олигархом. По 
его мнению, олигарх – это тот, 
кто взял не заплатив. В отличие 
от большинства других миллиар-
деров, Усманов действительно 
никогда не участвовал ни в при-
ватизации, ни в залоговых аук-
ционах – все акции своих 
предприятий он покупал только 
на вторичном рынке, поскольку 
считал, что приобретать недо-
оцененные активы крайне риско-
ванно. 
15. Алишер Усманов изначально 
делал ставку на «зеленые» тех-
нологии «Металлоинвесте», еще 
в 00-е годы, задолго до популяр-
ности экологической темы в 
мире, запустив там производство 
горячебрикетированного железа 
– наиболее экологичного сырья 

для выплавки стали. В настоя-
щее время «Металлоинвест» - 
мировой лидер в производстве 
товарного горячебрикетирован-
ного железа. 
16. Еще одно детище Усманова 
и его партнеров – холдинг USM. 
Он был создан для управления 
активами в разных областях, где 
представлены интересы милли-
ардера: металлургия, горная до-
быча, телекоммуникации, 
технологии. В настоящее время 
в состав USM входят Металлоин-
вест, Удоканская медь, Akkerman 
Cement, Мегафон и другие ком-
пании. Описывая свой подход к 
инвестиционному бизнесу, Усма-
нов отмечал: «Ты не можешь 
вкладывать деньги в то, что ты 
не изучил». 
17. Усманов многие годы владел 
акциями лондонского футболь-
ного клуба «Арсенал». Однако в 
2018 году решил продать свою 

долю мажоритарному акционеру 
– Стэну Кронке. Российский мил-
лиардер называл себя «ярым бо-
лельщиком» английского клуба. 
И несколько лет вел борьбу с тем 
самым господином Кронке за бу-
дущее клуба. У акционеров были 
разные взгляды на то, как дол-
жен развиваться «Арсенал». Ус-
манов считал, что в клуб нужно 
инвестировать, поддерживать 
его, а Кронке ратовал за то, что 
«Арсенал» должен выйти на са-
моокупаемость. Поэтому амери-
канский бизнесмен поднял 
стоимость билетов и абонемен-
тов, экономил на трансферах и 
т.д. В 2018 году эта история про-
тивостояния была закончена – 
Усманов расстался с 30,05% 
акций «Арсенала». Миллиардер 
признавался, эта сделка была 
успешной: он вложил в футболь-
ный клуб 150 миллионов фунтов 
стерлингов, а продал свою долю 
за 550 млн. Часть этих средств 
была вложена в развитие соци-
альных проектов в родном Усма-
нову Узбекистане. 
18. Алишер Бурханович – разно-
сторонний инвестор, который 
вкладывал средства как в совер-
шенно разные проекты. Напри-
мер, он в разное время покупал 
и продавал с прибылью акции 
таких известных компаний, как 
Apple, Twitter, Xiaomi, Airbnb, Al-
ibaba. Много лет Усманов также 
был акционером Mail.Ru Group, 
которая впоследствии стала из-
вестна как VK. В 2021 году хол-
динг Усманова и его партнеров 
решил продать свою долю в этой 
компании, поскольку приносила 
небольшую в сравнении с дру-
гими проектами прибыль. 
19. Еще один необычный актив 
Алишера Усманова – газета 
«Коммерсант», которую он при-
обрел в 2006 году, находясь на 
пике успеха своего металлурги-
ческого бизнеса. Покупку он на-
зывал «хорошим имиджевым 
вложением». Впрочем, таковым 
оно бывало не всегда. Напри-
мер, в 2019 году в издании про-
изошел скандал с увольнением 

двух сотрудников отдела поли-
тики, которых подозревали в пуб-
ликации заказной статьи. После 
отказа сообщить главному ре-
дактору свой источник они поки-
нули издание, и в знак 
солидарности с журналистами 
уволился почти весь отдел. Сам 
Усманов обо всей этой истории 
узнал из новостей. 
20. Миллиардер уже много лет 
занимается благотворительной 
деятельностью в России, Узбеки-
стане и Европе. В 2006 году он 
основал фонд «Искусство, наука 
и спорт» для поддержания соци-
ально-значимых проектов в раз-
ных областях. Также Усманов 
является основателем междуна-
родных благотворительных фон-
дов «За будущее фехтования» и 
Фонда поддержки ветеранов 
фехтования. 
21. Алишер Бурханович изве-
стен в том числе тем, что трижды 

помогал детям с редкими забо-
леваниями получить самое доро-
гое лекарство в мире – 
Золгенсму от СМА. Ход мыслей 
миллиардера отлично отражает 
его же цитата: «Чем больше ты 
делишься, тем больше тебе воз-
вращается». 
22. Усманов – самый крупный 
благотворитель и один из значи-
мых инвесторов своей историче-
ской родины, Узбекистана. Когда 
у Алишера Бурхановича спро-
сили, сколько он готов вложить в 
свою страну, он ответил – 
«столько, сколько смогу». Это 
оказались не пустые слова. На 
деньги миллиардера здесь стро-
ятся культурные сооружения, ре-
конструируются города и 
учебные заведения. Один из не-
больших примеров – передача 
Усмановым почти четверти мил-
лиарда долларов на программы 
«Обод кишлок» и «Обод ма-
халля», в рамках которых улуч-
шается городская и сельская 
инфраструктура, строятся и ре-
монтируются сотни школ, дет-
ских садов и медучреждений. 
«Мы должны гордиться такими 
соотечественниками», — гово-
рил глава Узбекистана Шавкат 
Мирзиеев об Усманове. А как 
писал в июле Forbes, пять лет 
назад за заслуги перед Узбеки-
станом ему пожаловали граж-
данство этой страны. 
23. Огромный вклад инвестор и 
филантроп внес в борьбу с пан-
демией коронавируса как в Рос-
сии, так и Узбекистане. Он один 
из первых в мире стал жертво-
вать деньги на внедрение проти-
вовирусных мер. Издание 
Sunday Times даже признало Ус-
манова самым щедрым благо-
творителем за всю историю 
своего рейтинга. 
24. В настоящее время Алишер 
Бурханович уже много лет не за-
нимается бизнесом. Как и плани-
ровал, он передал руководство 
инвестиционными проектами ме-
неджерскому составу. О таком 
решении миллиардер заявил 
еще в 2012 году, объяснив это 

тем, что с наступлением воз-
раста пророка Мухаммеда «ко-
рыстным делом» заниматься не 
хочет. Свой уход из бизнеса Ус-
манов назвал окончанием «исто-
рии наживы». 
25. Передав дела топ-менедже-
рам, которым доверяет, милли-
ардер занялся тем, что его 
сегодня интересует больше 
всего – филантропией. А вот 
«бессистемное занятие зараба-
тыванием денег» Усманов уже 
считает бесполезным «для ин-
теллектуального развития». 
26. В 2022 году Алишер Бурха-
нович развелся со своей супру-
гой – Ириной Винер. Пара была 
в официальном браке с 1992 
года. 
27. История их любви удиви-
тельно романтична. Усманов и 
Винер встретились еще в Таш-
кенте, когда тренировались в 
одной спортивной школе. Ирина 

Александровна была уже титу-
лованной гимнасткой (она 
старше экс-супруга на 5 лет), 
чемпионкой Узбекистана. Али-
шер Бурханович сразу же приме-
тил красавицу, но никак не 
решался познакомиться с ней. 
Зато уже через несколько лет, 
когда они случайно встретились 
в Москве, выросший Усманов не 
робел. Влюбленные были вме-
сте почти 50 лет. Их называли 
идеальной парой и часто недо-
умевали, как два таких сильных, 
амбициозных человека могут 
быть вместе и сохранять при 
этом юношескую нежность друг к 
другу. Общих детей у пары Усма-
нов-Винер не было. 
28. Несколько лет назад в интер-
вью британской газете Financial 
Times Усманов поделился мыс-
лями о том, кому хочет оставить 
свое наследство. Он заявил, что 
планирует завещать одну поло-
вину своего состояния семье, а 
другую – топ-менеджерам, «кото-
рые это заслуживают». Миллиар-
дер не раз подчеркивал, что 
относится к своим топ-менедже-
рам с уважением, теплотой и до-
верием. 
29. В отличие от многих богатых 
людей, достигнув успеха, Али-
шер никогда не забывал о своей 
семье и всегда был щедр к своим 
родным. Долгие годы он помо-
гает своим близким, сделав мно-
гих из них долларовыми 
миллионерами. Небольшой пе-
риод времени родственники Ус-
манова даже владели 
небольшим пакетом акций его 
компании – так миллиардер 
хотел гарантировать их финансо-
вую независимость. 
30. После февраля 2022 года 
Алишер Усманов попал в санк-
ционные списки ЕС, США и Ве-
ликобритании. Сам миллиардер 
считает введение санкций не-
справедливым и отстаивает 
свою правоту в суде. При этом 
компании, акционером которых 
является Усманов, под санкции 
не попали. 
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     Москва – Петушки. 85 лет 
назад родился автор этой знаме-
нитой поэмы в прозе –Венедикт 
Ерофеев. Чтобы разгадать замы-
сел писателя и узнать, как чтят его 
память, по загадочному маршруту 
отправился корреспондент «МИР 
24» Максим Красоткин. 

     Первую изданную книгу Ерофе-
ева вот уже полвека пытаются ра-
зобрать филологи и понять 
читатели: или это описание путе-
шествия пьяницы за 101 кило-
метр, или размышления в вагоне 
электрички о добре и зле. 
     Приключения Венедикта Еро-

феева по дороге в Петушки нача-
лись на Курском вокзале. Сюда он 
пришел мучимый головной болью, 
душевными страданиями и, что 
называется, на автопилоте.     
Ведь все дороги ведут на Курский 
вокзал, даже если ты захотел по-
пасть в Кремль. 
     Сидя в уходящей из четвертого 

тупика электричке, автор делает 
вывод: нельзя доверять мнению 
человека, который не успел по-
хмелиться. Позже эту цитату вы-
бьют на памятнике героям книги в 
Москве. 
     Сейчас с открытием скорост-
ных диаметров поезд уже не от-

правляется из тупика, да и самих 
тупиков на Курском вокзале уже 
нет. Электрички не с деревянными 
сиденьями, но Петушки по-преж-
нему популярное направление. 
     За границей, где впервые и на-
печатали поэму, поначалу не ве-
рили, что есть такой город в 
России – уж больно утопически 

описывал его автор, разбавляя 
повествование дорогой, образами 
пассажиров вперемешку с биб-
лейскими мотивами. Кстати, пуб-
ликовать книгу он не хотел, так как 
написал ее для близких друзей, но 
она быстро разлетелась в самиз-
дате вопреки воли автора. 

Ерофеев придумал интересный 
литературный прием. Все свои 
главы он назвал перегонами 
между станциями. Самая корот-
кая «Серп и Молот – Карача-
рово». Звучит она так: «и 
немедленно выпил». 
     Где-то между Электроуглями и 
платформой «43 километр» чита-
тель узнаёт рецепт коктейля 
«Слеза комсомолки» – смеси 
лосьона, одеколона, зубного элик-
сира с лаком для ногтей и лимо-
надом, который надо обязательно 
помешивать веткой жимолости. 
Вряд ли кто-то это пил, но с тех 
пор «Слеза комсомолки» – сино-
ним любого суррогата. 
     На станции Дрезна у Ерофеева 
появляется новый персонаж – 
старший ревизор Семеныч, кото-
рый брал штрафы с безбилетни-
ков исключительно алкоголем, по 
одному грамму за километр. 
     Написав книгу в 1969 году, Ве-
недикт Ерофеев словно описал 
девяностые. Сейчас уже и пасса-
жиры, и контролеры другие. Вот 
Петушки – по-прежнему город, где 
не смолкают птицы и цветет жас-
мин и летом, и зимой. Так описы-
вал место автор. Предполагают, 
это состояние души. 

     Видны главные достопримеча-
тельности Петушков: перрон, на 
который так стремился Венедикт 
Ерофеев, и Шуховская водона-
порная башня – она покрашена в 
полоску. Кстати, до сих пор ис-
пользуется по назначению. 
     Еще здесь работает единствен-

ная на всю страну посвященная 
писателю экспозиция в местной 
галерее. В здании бывшей школы-
интерната, где учился его сын, ко-
торому герой поэмы вез гостинцы, 
есть тот самый чемодан с конфе-
тами. Здесь же печатная машинка 
Венедикта Ерофеева, проигрыва-
тель – он очень любил классику – 
и личные вещи. 
     «Здесь и часто обсуждаемый 
графинчик, к которому часто еже-
дневно прикладывался, турка, 
чашка, телефон», – рассказала 
специалист районного центра 
прикладного и художественного 
творчества г. Петушки Марина Ва-
сильева. 
     Рядом воссоздан вагон той 
самой электрички, на которой он 
приезжал. Автор сильно поднял 
туристическую привлекательность 
Петушков. Местные жители его 
хоть читают, но почитают не все. 
     «Очень многие застали его, 
особенно пожилые люди, в живых. 
Как-то переносят его бытовые 
личные неурядицы и пристрастие 
к вредным привычкам, как-то пе-
реводят на его творчество. Все-
таки нельзя смотреть на 

литературное произведение 
сквозь призму личности писа-
теля», – добавила специалист. 
     Венедикт Ерофеев ушел из 
жизни в 51 год от рака гортани. В 
книге он предсказал свою смерть. 

 Максим Красоткин 
Фото: Vostock Photo Arhive 
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     Бессменный лидер группы 
«Мумий Тролль» Илья Лагутенко 
отмечает 55-летие. Китаевед по 
образованию он связал свою 
жизнь с музыкой. За десятки лет 
гастролей он вместе с коллекти-
вом объездил почти весь мир, но 
остался верным родному Влади-
востоку, почетным гражданином 
которого его признали несколько 
лет назад. 
      В этот же день исполняется 40 
лет с момента основания музы-
кальной группы «Мумий Тролль», 
фронтменом которой он является. 
РБК Life собрал интересные 
факты про музыканта. 
 
Жизнь во Владивостоке 
     Илья Лагутенко родился 16 ок-
тября 1968 года в Москве в семье 
архитектора и художницы. После 
смерти отца будущего музыканта 
его семья переехала во Владиво-
сток, на родину матери. Там он 
окончил школу с углубленным из-
учением китайского языка, а затем 
и Дальневосточный государствен-
ный университет, где получил спе-
циальность «страновед» 
(направления «востоковедение» и 
«африканистика»). 
 
О первых шагах в музыке 
     В школьные годы Илья Лагу-
тенко пел в хоре. А уже в десять 
лет задумался о создании своей 
первой музыкальной группы. 
Средств на покупку музыкальных 
инструментов у семьи не было, но 
дед мальчика нашел выход — 
сделал синтезатор своими ру-
ками. 
     «Электрогитары — это была 
неосуществимая мечта. Они ви-
сели только в магазине «Мело-
дия», и на них были заоблачные 
цены — что-то вроде 220 руб. А 
мама зарабатывала 100 руб. в 
месяц. Так что все инструменты 
создавали собственными руками. 
Дед, используя журнал «Юный 
техник», спаял синтезатор. Я, 
помню, в яхт-клубе забрал ис-
пользованное перо руля и выпи-
лил такой треугольник, как у 
группы Kiss», — рассказывал Ла-
гутенко. 
     Первую группу он основал чуть 
позже, когда ему исполнилось 13 
лет. В состав Boney P («Бони Пи»), 
такое название она носила, вошли 
одноклассники и друзья Лагу-
тенко: Кирилл Бабий (клавиш-
ные), Павел Бабий (ударные), 

Игорь «Куля» Кульков (гитара), 
Андрей Барабаш (бас). Юные му-
зыканты записали 30-минутный 
англоязычный альбом. 
 
О работе переводчиком 
     В конце 1980-х музыкант даже 
успел поработать переводчиком в 
Китае. «Это была одна из моих 
первых работ в Китае — я рабо-
тал переводчиком с китайского на 
русский и обратно. Помню, ребята 
из Москвы приехали, говорят: «У 
нас есть суперидея! Мы собираем 
по всей стране скамейки из пар-
ков, потому что они никому вроде 
как не принадлежат. Мы их отпра-
вим в Китай, а они из них сделают 
палочки для еды. Это был первый 
бизнес-проект, про который я 
услышал. На дворе был 1989 
год», — рассказывал Лагутенко в 
интервью журналистке Ирине 
Шихман. 
 
«Мумий Тролль» 
     Самая большая глава в жизни 
Ильи Лагутенко — «Мумий 
Тролль». Музыкальную группу он 
основал в день своего 15-летия, 
16 октября 1983 года. Тогда она 
называлась «Муми Тролль» — это 
имя персонажа из произведения 
финской писательницы Туве Янс-
сон. Ее «специфическое понима-
ние жизни» импонировало 
музыканту. 
     «Как-то так сложилось, что 
«Мумий Тролль» стал чуть ли не 
первой группой в городе. У нас эн-
тузиастов рок-музыки было 
больше, чем музыкантов. При 
этом все музыканты видны — это 
же определенная культура, опре-
деленная манера одеваться, вы-
глядеть. Как-то пришел ко мне 
парень. Кучерявый, в джинсах — 
сразу понятно, что человек рока. 
«Я, — говорит, — из Ростова, у 
меня есть группа «121-й этаж». Я 
слышал, у тебя тоже есть группа. 
Давай создадим рок-клуб». Вот 
так, собственно, и получился рок-
клуб во Владивостоке… Было в 
итоге групп десять, и в них, за ис-
ключением вокалистов и баси-
стов, участвовали одни и те же 
люди…» — вспоминал музыкант. 
     В 1985 году выходит первый 
студийный альбом группы «Новая 
луна апреля». Слушателям он по-
нравился — ни одна дискотека во 
Владивостоке не обходилась без 
композиций с пластинки. А вот 
партийные представители окре-
стили группу «социально опас-
ной». Они увидели в одном из 
четверостиший песни «Новая 
луна апреля» антисоветский скры-

тый смысл: 
Новая луна апреля 
Осветила небосвод, 
Но мы ей уже не верим — 
Нам она ничего не несет. 
     В 1987 году Лагутенко призвали 
в армию. После нескольких рели-
зов без своего лидера группа при-
останавливает деятельность. 
Перерыв продлится шесть лет. 
Сам музыкант даже успеет пора-
ботать в Китае и Лондоне в каче-
стве переводчика и 

коммерческого советника. 
     К музыке он вернется в 1997 
году. В том же году воссоединив-
шаяся группа выпустит сразу два 
альбома — «Морская» и «Икра». 
В этот период на музыкантов об-
рушится популярность, которая 
выйдет далеко за пределы 
страны. Из-за трудности опреде-
литься с жанром группы Илья Ла-
гутенко придумал свой термин — 
«рокопопс», русскоязычный ана-
лог поп-рока, — тем самым поло-
жив начало этому направлению. 
     «Ради шутки уже много лет 
назад мы вышли со словечком 
«рокопопс», которое мне очень 
понравилось: оно описывает рок-
музыку в ее популярном проявле-
нии и звучит очень по-русски. 
Потому что там первая буква «Р»: 
р-р-р-рокопопс! Но когда я впер-
вые прочитал исследование о ро-
копопсе в «Литературной газете», 
я чуть со стула не упал!» — по-
яснил музыкант. 
     Успеху группы и своему лично 
Лагутенко, как он сам рассказы-
вал, не удивился. «В ту пору бы 
было удивиться, но не удивился. 

Может, в силу возраста. Мне же не 
16 было. Я к 27 годам уже много 
видел, много где побывал. Мы 
ведь, в общем-то, становились од-
новременно с этой индустрией. 
Нынешним генералам пиара тогда 
объясняли, как песня должна 
быть услышана», — рассказывал 
Лагутенко. 
     Композиция «Утекай» из «Мор-
ского» была занесена в список 
песен, изменивших мир, по вер-
сии русскоязычной редакции жур-

нала Rolling Stone. Знаковой для 
группы стала песня из того же 
альбома «Владивосток 2000». Ви-
деоклип на этот трек стал первым 
русским видео, показанным на 
российском МТV (вещание теле-
канала началось в 1998 году). 
     В 2001 году группа выступила 
на международном музыкальном 
конкурсе «Евровидение», где 
представляла Россию. С песней 
Lady Alpine Blue коллектив занял 
12-е место. 
     Всего за 40 лет существования 
группы музыканты выпустили 13 
студийных дисков, среди которых: 
«Точно Ртуть Алоэ», «Меамуры», 
«Слияние и Поглощение», 
«Амба» и «Восток Х Североза-
пад», а также множество сборни-
ков, концертников и синглов. 
 
Главная мечта детства 
     «Я хотел бы рано или поздно 
пройти земной шар под парусами. 
Мне не давали покоя лавры всех 
— от капитана Блада до Беллинс-
гаузена. Все те книжки, которые я 
где-то там беспорядочно про мор-
ские приключения одолел в дет-

стве. Вот и если есть у меня 
мечта, то вот пройти все океаны 
под парусами», — делился Лагу-
тенко. 
     Свою мечту музыканту удалось 
частично исполнить в 2012 году. 
Группа отправилась в кругосвет-
ное путешествие на паруснике 
«Седов». Прямо во время мор-
ского путешествия музыканты за-
писали десятый альбом: «SOS 
матросу» вышел в преддверии 30-
летия группы, в 2013 году. 

Еще в строю 
     В марте 2022 года группа объ-
явила, что прекращает концерт-
ную деятельность. «Мы приняли 
решение остановить нашу кон-
цертную деятельность. Более 
двух десятков лет нашей работой 
было писать песни, которые объ-
единяли слушателей России, 
Украины и других стран», — гово-
рилось в сообщении «Мумий 
Тролля». 
     Однако позднее группа воз-
обновила выступления. В марте 
этого года был запланирован тур 
по российским городам. Но кон-
церты коллектива отменили. 
Тогда организаторы не назвали 
причину. 
     В 2023 году музыканты, во-
преки словам Лагутенко, о том, 
что время группы прошло, все 
еще в строю. В начале ноября у 
коллектива запланировано вы-
ступление в Дубае, а в январе — 
на Пхукете и Бали. 
Алина Кравчук. На фото: Илья 
Лагутенко. Лос-Анджелес, 2018 
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Актеру Вигго Мортенсену 

исполнилось 65 лет 
 
     Вигго Мортенсен — один из 
главных трудоголиков Голли-
вуда. Он пришел в кино, когда 
ему было 26, и за 40 лет карьеры 
снялся почти в 80 фильмах. Все-
мирную известность актеру при-
несла трилогия "Властелин 
колец", где он играл вождя Ара-
горна — так увлеченно, что 
прямо во время съемок сломал 
палец, едва не лишился зуба и 
выучил эльфийский язык. Мор-
тенсен — полиглот, он пишет му-
зыку и стихи, занимается 
режиссурой. Рассказываем, 
каким был путь этого голливуд-
ского самурая, и пытаемся по-
нять, доберется ли он до цели — 
заветной статуэтки "Оскар". 
     Вигго Мортенсен родился 20 
октября 1958 года в Нью-Йорке, 
но большую часть детства про-
вел в разъездах. Вместе с 
семьей он жил в Венесуэле, 
затем в Дании, а после в Арген-
тине, где его отец управлял пти-
цеводческими фермами и ранчо. 
На родину Мортенсен вернулся 
уже подростком, когда его роди-
тели решили развестись. В стар-
ших классах Вигго играл в 
теннис, был капитаном команды 
по плаванию, а еще увлекался 
фотосъемкой. "Я беспокоился о 
том, чтобы моя камера всегда 
была при мне. Все делалось экс-
промтом. Казалось, что вокруг 
постоянно что-то происходит, я 
могу это заснять", — вспоминал 
он в своей книге Recent Forgeries 
("Современные подделки"). 
Кроме того, за годы путешествий 
Вигго выучил несколько ино-
странных языков, лучше всего 
ему дался испанский. Никто из 
его семьи не был связан с искус-
ством, поэтому поначалу Мор-
тенсен и не думал об актерской 

профессии: окончив школу, он 
поступил в университет, где по-
грузился в испанистику и изуче-
ние политики. 
      Получив диплом бакалавра, 
Вигго уехал в Европу. Там он 
искал себя — жил в Испании, 
Дании, Англии, подрабатывал 
официантом, водителем грузо-
вика и продавцом цветов. В 24 
года Мортенсен понял, что хочет 
связать свою жизнь с кино, вер-
нулся в США и поступил в актер-
скую мастерскую Уоррена 
Робертсона.  
 

Добрый злодей 
 

     Спустя два года Вигго Мортен-
сен дебютировал в драме Пи-
тера Уира "Свидетель". Главную 
роль играл Харрисон Форд, кар-
тина получила две премии 
"Оскар", правда карьере Мортен-
сена это мало помогло, ведь он 

сам появился только в эпизодах 
и даже без текста. В течение не-
скольких лет актеру давали роли 
в основном в проходных про-
ектах. Удача улыбнулась в 1990-
м, на Каннском фестивале 
показали мрачный и психодели-
ческий триллер "Отражающая 
кожа" (реж. Филип Ридли). Вигго 
сыграл в картине одного из цент-
ральных персонажей — моло-
дого человека Кэмерона, 
вернувшегося с войны, сломлен-
ного и облученного радиацией. 
     После премьеры на Мортен-
сена обратили внимание, при 
этом ему вновь предлагали сыг-
рать либо героев тяжелой 
судьбы, либо плохих парней. 
Шон Пенн в своем режиссерском 
дебюте "Индеец-беглец" (1991) 
доверил Вигго главную роль — 
бывшего преступника. В трил-
лере Брайана Де Пальмы "Путь 
Карлито" (1993) актер перево-
плотился в покалеченного ганг-
стера (сцена была небольшой, 
зато сыгранной вместе с Аль 
Пачино). К середине 1990-х Мор-
тенсен снялся еще в нескольких 
криминальных фильмах, боеви-
ках и даже сыграл Люцифера в 
хорроре "Пророчество" (1995). 
При этом в реальной жизни Вигго 
сильно отличался от своих пер-
сонажей — он был скромным и 
добродушным, писал стихи, из-
бегал скандалов.  
     Постепенно в его фильмогра-
фии стали появляться романти-
ческие персонажи: поклонник 
главной героини в костюмной 
драме "Портрет леди" (1996, 
реж. Джейн Кэмпион), художник-
обольститель в "Идеальном 
убийстве" (1998, реж. Эндрю 
Дэвис), влюбленный продавец 
блузок и виновник курортного ро-
мана в "Прогулке по Луне" (1999, 
реж. Тони Голдуин). Самым 
ярким фильмом конца 1990-х 
для Мортенсена стала картина 
"Солдат Джейн" (1997) Ридли 
Скотта, где он сыграл командира 
героини Деми Мур. 

 
В мире хоббитов 

 
     Всемирная любовь и популяр-
ность пришли к Вигго Мортен-
сену с началом нового века, 
когда актеру было за 40. В 2001 
году вышел фильм Питера Джек-
сона "Властелин колец: Братство 
кольца", где Вигго сыграл Ара-
горна — загадочного следопыта 
и вождя, который помогает хоб-
битам уничтожить кольцо все-
властия и остановить зло. 
Причем изначально в этой роли 
должен был сниматься ирландец 
Стюарт Таунсенд — проект был 
уже запущен, актер репетировал 
на съемочной площадке, но вне-
запно Джексон решил заменить 
его на кого-нибудь постарше и 
пригласил Мортенсена.  
     На съемках Вигго выклады-
вался по полной: чтобы вжиться 
в образ, он учил эльфийский 

язык, придуманный Толкином, 
занимался верховой ездой, фех-
тованием, сам выполнял все 
трюки и даже получил несколько 
травм. В одной из драк ему на 
самом деле выбили часть зуба. 
Еще в картине есть сцена, где 
Арагорн ударяет по шлему ногой 
и с криком падает на колени — 
отчаяние Вигго на этих кадрах не 
изображал: он настолько сильно 
пнул реквизит, что сломал себе 
палец прямо во время дубля.  
     После премьеры фильм мо-
ментально стал любимым у мил-
лионов зрителей и получил 
множество призов, среди них че-
тыре премии "Оскар" и пять — 
BAFTA. В 2002-м и 2003-м 
вышли следующие части "Вла-
стелина колец" — "Две крепости" 
и "Возвращение короля". 
Cиквелам не всегда удается по-
вторить успех первой картины, 
но Питер Джексон и его команда 
превзошли сами себя. Фильм 
"Возвращение короля" был при-
знан лучшим на "Оскаре" и за-

брал 11 статуэток. При этом 
Вигго Мортенсен два года под-
ряд получал первые в своей 
карьере персональные номина-
ции как лучший актер (на премии 
"Сатурн").  
 

Хорошо забытое 
старое 

 
     Благодаря роли Арагорна за 
Мортенсеном плотно закрепился 
образ благородного воина, по-
томка королей, искателя правды. 
На этой волне он вновь сыграл 
смелого и мужественного героя в 
вестерне Джо Джонстона 
"Идальго" (2004). Картина о на-
езднике, который рискует жизнью 
на скачках в аравийской пу-
стыне, не собрала наград, но по-
любилась многим зрителям. 
Судя по тому, что после съемок 
актер приобрел коня, с которым 

работал на площадке, проект по-
нравился и ему. Однако неожи-
данно он решил вернуться к 
своему старому амплуа. 
     В середине нулевых Вигго 
Мортенсен снялся в двух крими-
нальных драмах Дэвида Кронен-
берга. В "Оправданной 
жестокости" (2005) он сыграл 
примерного семьянина, у кото-
рого, как выясняется, немало 
скелетов в шкафу. Триумфаль-
ным для Вигго стал второй 
фильм — "Порок на экспорт" 
(2007), где он появился в роли 
Николая Лужина, татуированного 
и таинственного члена русской 
мафиозной группировки в Лон-
доне. Мортенсен вновь обстоя-
тельно подошел к работе — 
несколько недель он инкогнито 
провел в России, побывал в Пе-
тербурге, Москве и Екатерин-
бурге, наблюдал за людьми, 
прислушивался к речи. В фильме 
его герой периодически говорит 
по-русски. Будучи полиглотом 
(Вигго знает шесть языков, не 

считая эльфийского), актер от-
несся к тексту особенно серь-
езно: в одном из интервью он 
рассказал, что репетировал не 
только с переводчиком, но даже 
встречался с уголовниками, 
чтобы перенять их манеру обще-
ния. За эту роль актера впервые 
номинировали на "Оскар" и на 
"Золотой глобус". 
     Спустя несколько лет Мортен-
сен и Кроненберг вновь порабо-
тали вместе, на этот раз 
обошлось без криминала: в 2011-
м вышел фильм "Опасный 
метод", где Вигго сыграл "отца 
психоанализа" Зигмунда 
Фрейда. Вместе с ним в главных 
ролях снялись Майкл Фассбен-
дер и Кира Найтли, фильм номи-
нировался на главную награду 
Венецианского фестиваля, од-
нако призов не получил и собрал 
смешанные отзывы. 
 
В шаге от "Оскара" 
 
     В 2010-х проекты с участием 
Вигго Мортенсена выходили еже-
годно, но по-настоящему успеш-
ными для актера стали два 
проекта. Первый из них — траги-
комедия Мэтта Росса "Капитан 
Фантастик". Мортенсен сыграл 
чудаковатого отца, который в 
одиночку в лесу воспитывает ше-
стерых детей. Методы у него не-
обычные, поэтому ребята не 
только умеют охотиться, но и 
разбираются в физике и филосо-
фии, говорят на иностранных 
языках, а их главный семейный 
праздник — день рождения лин-
гвиста Ноама Хомского. Од-
нажды обстоятельства 
вынуждают их познакомиться с 
цивилизацией. Картина собрала 
хорошие отзывы и вновь при-
несла Мортенсену номинации на 
"Оскар", "Золотой глобус" и пре-
мию BAFTA. 
     Еще более нашумевшим ока-
зался второй фильм — "Зеленая 
книга" (2018) Питера Фаррелли. 
В основу сценария легла реаль-

ная история о путешествии из-
вестного джазового пианиста 
Дона Ширли (Махершала Али) 
по южным штатам Америки. На 
протяжении всего пути его сопро-
вождает водитель (а по совме-
стительству телохранитель), 
бывший вышибала Тони Валле-
лонга, которого и сыграл Мортен-
сен. Они — герои из разных 
миров, но постепенно между 
ними возникает дружба. Картина 
взяла главный приз на "Оскаре" 
и множество наград на других 
смотрах. 
В отличие от своего напарника 
заветную статуэтку Мортенсен 
персонально так и не получил. 
Хотя роль Тони стоила ему уси-
лий — сперва он отказывался от 
нее (боялся играть американца 
итальянского происхождения, 
"когда есть столько прекрасных 
италоамериканских актеров"), 
затем много общался с род-
ственниками Валлелонги, ради 
образа специально поправился 
почти на 20 кг. Из наград актер 

получил только премию Нацио-
нального совета кинокритиков 
США.  
     В последние годы Вигго отно-
сится к проектам особо избира-
тельно и снимается реже, чем 
раньше. К тому же актер занялся 
режиссурой: в 2020-м вышел его 
дебютный фильм "Падение" — 
драма о том, как стареющий отец 
переезжает в дом сына, где 
герои сталкиваются со старыми 
и новыми конфликтами. Мортен-
сен признавался, что некоторые 
события из картины навеяны его 
личными воспоминаниями. Он 
сам написал сценарий, а еще вы-
ступил как композитор, исполни-
тель главной роли и один из 
продюсеров проекта. "Падение" 
признали лучшим фильмом на 
кинофестивале в Сан-Себасть-
яне. 
     В сентябре этого года состоя-
лась премьера второй режиссер-
ской работы Мортенсена — 
"Мертвые не причиняют боли". 
Драма разворачивается в Сан-
Франциско 1860-х годов: по сю-
жету франкоканадка Вивьен 
влюбляется в датского эмигранта 
Хольгера, однако их планы раз-
рушает Гражданская война. 
Главную роль сыграла Вики 
Крипс ("Призрачная нить"), в 
роли ее возлюбленного появился 
сам режиссер. Картина была по-
казана на кинофестивале в То-
ронто и получила довольно 
высокие отзывы.  
     По информации СМИ, сейчас 
Вигго Мортенсен задействован в 
проекте Алекса Гибни с рабочим 
названием "Два волка". Сцена-
рий драмы написан по мотивам 
биографии пилота Хью Том-
псона. Во время Вьетнамской 
войны он спас несколько мирных 
жителей в деревне Сонгми. Од-
нако сослуживцы героизм лет-
чика не оценили, объявили его 
предателем и пригрозили трибу-
налом. Дата выхода фильма 
пока неизвестна. 

Дарья Шаталова 
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Австралийскому актёру 
Хью Джекману - 55! 

 
     Еще в 2017-м хейтеры су-
дачили, что в семье звезды «Ло-
гана» назрел кризис. Тогда 
опасения оказались ложными, 
ну а в прошлом месяце сам Хью 
Джекман объявил о разводе с 
Деборрой-Ли Фернесс. Так стоит 
ли искать в случившемся вину 
третьего человека? 

     Хью Джекман появился на 
свет в Сиднее, куда его роди-
тели-англичане перебрались по 
программе освоения Зеленого 
континента. Мальчик был млад-
шим в многодетной семье, и, ве-
роятно, наиболее остро 
переживал развод Кристофера 
Джемана и Грейс Уотсон: после-
родовая депрессия привела к 
тому, что однажды женщина по-
просту исчезла из дома и уле-
тела в Лондон. Через несколько 
лет мама перевезла к себе двух 
дочек, ну а троих сыновей оста-
вила бывшему мужу. 
     Восьмилетний Хью свято 
верил, что родительница вер-
нется, а когда этого не про-
изошло – почувствовал себя 
преданным. Спустя четыре года 
Кристофер и Грейс попытались 
возобновить отношения, но не 
получилось, однако, женщина 
хотя бы начала прилетать в Ав-
стралию на три недели раз в 
полгода. В 14 уже сам будущий 
актер приезжал к матери в Лон-
дон, но по-настоящему простить 
ее и наладить связь удалось 
лишь в нулевых. 
     «Моя мать ушла, когда мне 
было восемь, поэтому нас вос-
питывал отец. Он научил меня 
действительно великим ценно-
стям. Его никогда по-настоя-
щему не интересовали такие 
вещи, как слава и деньги. Он 
всегда поощрял образование, 
хорошее отношение к людям и 
держал свое слово. Он видел 
все, что я когда-либо делал. Он 
ни разу ни о чем не сказал пло-
хого слова. Во многом то, кем я 
являюсь сегодня, — это благо-
даря ему», - рассказывал Хью 
Джекман изданию The Guardian 
     Обида, злость и тоска по 
маме пригодились Джекману, 
когда он пытался понять своего 
молчаливого, но полного сдер-
живаемых эмоций героя в 
«Людях Икс». Впрочем, ассо-
циировать актера только с Росо-
махой было бы глупо, ведь на 

его счету — участие в ряде куль-
товых картин, таких, как «Отвер-
женные», «Престиж» и 
«Пленницы». И раз уж 12 ок-
тября звезде Голливуда испол-
нилось 55, самое время 
перечислить его заслуги и 
вспомнить историю любви с 
женой, которая совсем недавно 
подошла к концу. 
 
Из Австралии — в Голливуд 
 
     Жизнь мальчишек без матери 
оказалась трудной, поэтому 

братья постоянно ссорились, 
вымещая агрессию друг на 
друге. Кристофер Джекман уте-
шился, заключив новый брак, 
так что у ребят появилась 
мачеха. Порой Хью чувствовал 
себя дома чужим, в то время как 
школа стала для него оплотом 
безопасности — капитан мест-
ной баскетбольной команды 
пользовался уважением сверст-
ников. 
     После выпуска Джекман по-
ступил на журфак технологиче-
ского университета, а чтобы 
оплачивать учебу, хватался за 
любую подработку — официан-
том, заправщиком, аниматором.    
Когда парень осознал, что вряд 
ли сумеет стать хорошим репор-
тером, то сосредоточился на до-
полнительных курсах — 
актерского мастерства. Хобби 
так увлекло студента, что в 
итоге он провел три года в За-
падно-Австралийской академии 
исполнительских искусств. 
     Окончив театральный вуз, 
Хью засветился в мюзиклах 
«Красавица и Чудовище» и 
«Бульвар Сансет», ведь обла-
дал хорошими вокальными дан-
ными и умел двигаться. Затем 
артист получил приглашение от 
Национального королевского те-
атра в Лондоне сыграть в поста-
новке «Оклахома!» и вытянул 
счастливый билет на Бродвей, 
ведь его дважды номинировали 
на премию имени Лоуренса 
Оливье. 
     В 2003-м Хью блеснул в по-
бившей рекорды по сборам по-
становке «Мальчик из страны 
Оз». К тому моменту он уже 
вовсю снимался в кино: вскоре 
после премьеры «Эрскинвиль-
ских королей» Джекмана при-
гласили в «Люди Икс», что 
позволило ему прорваться в 
Голливуд. С образом Росомахи 
артист не расставался 16 лет и 
228 дней, поставив данный ре-
корд вместе с Патриком Стюар-
том, игравшим Чарльза Ксавье. 

Более того: еще до производ-
ства «Логана» актер решил по-
кончить с персонажем, устав от 
висевшего на нем груза ожида-
ний. 
     «Я полностью отдался про-
екту. Я работал с режиссером, с 
которым сотрудничал уже три 
раза, которому безоговорочно 
доверяю, с Джимом Мэнголдом. 
Помню, когда мы снимали эту 
сцену, мы были на очень боль-
шой высоте, и всюду были 
грозы, из-за чего пришлось 
свернуть съемки, — откровенни-
чал Хью в интервью для пере-
дачи Variety „Актеры с 
актерами“. — Он сказал: „Мы не 
можем снимать сцену с трю-
ками. Но мы снимем сцену 
смерти“. Я такой: „Типа, прямо 
сейчас?“ Он говорит: „Там бу-
дете только вы с Дафни, если 
ты не против“. „Хорошо“, — от-
ветил я. Он отлично знал, что 
так будет лучше для меня, и поз-
волил сделать несколько дуб-
лей. Он дал мне возможность — 
не только как актеру, но и как 
Хью — запомнить этот момент. 
Это была роскошь, которую я не 
мог забыть». 
     Кстати, одной из российских 
актрис, Светлане Ходченковой, 
удалось поработать вместе с 
Хью на одной площадке. Они 
встретились на съемках ленты 
"Росомаха. Бессмертный". По 
словам актрисы, она была пора-
жена, каким открытым оказался 
голливудский актёр. 
     «Он помогал с нюансами 
языка, если я не понимала, по-
тому что такие моменты были. 
Он все объяснял, рассказывал, 
показывал. И говорил: «Да не 
парься! Все же хорошо будет в 
итоге!", - поделилась актриса в 

интервью "КП". 
     А еще судьба подарила 
Светлане сцену с поцелуем. 
Она призналась, что в этот мо-
мент завидовала сама себе. 
 
Купаясь в номинациях  
 
     Разумеется, это далеко не 
единственная культовая роль 
Джекмана. Еще в 2001-м арти-
ста хвалили за романтическую 
комедию «Кейт и Лео», в 2004-
м он сыграл Ван Хельсинга, в 
2006-м засветился как в арт-
хаусном «Фонтане» Даррена 
Аронофски, так и в легендар-
ном «Престиже» Кристофера 
Нолана.  
     Критики признавали верши-
ной драматического таланта 
Хью работу в «Пленницах», за 
«Отверженных» он получил 
«Золотой глобус» и был в шаге 
от того, чтобы завоевать такую 
же награду за фильм «Сын». С 
учетом, что в коллекции звезды 
Голливуда есть «Тони», «Эмми» 
и «Грэмми», осталось лишь удо-
стоиться «Оскара», чтоб по-
пасть в когорту счастливчиков 
EGOT, обладающих выдающи-
мися достижениями в области 
ТВ, звукозаписи, театра и кино. 
 
Одна жена и море слухов 
 
     На съемках австралийского 
сериала «Корелли» Хью позна-
комился с Деборрой-Ли Фер-
несс: актриса играла тюремного 
психолога, ну а Джекман — ее 
самого проблемного пациента. 
На момент сотрудничества Де-
борра уже имела вес в кино-
индустрии родной страны, а вот 
ее коллега только начинал вос-
хождение. К тому же Фернесс 
была старше на 13 лет, а потому 
не представляла себя спутни-
цей молодого мужчины. 
     Вот только Джекману на 
предрассудки из-за возраста 
было наплевать, поэтому он 
принялся ухаживать за понра-

вившейся женщиной со всем 
рвением и энтузиазмом. Как ни 
странно, мама посоветовала Де-
борре забыть о цифрах в пас-
порте и не отвергать актера 
сразу. В итоге служебный роман 
вылился в брак, который счи-
тался одним из самых крепких в 
Голливуде. 
      «Я навсегда запомнил тот 
день, когда впервые столкнулся 
с Деб. Я к тому времени едва 
выпутался из мучительных от-
ношений, она тоже была сво-
бодна. Она не старалась мне 
понравиться, но я с первой се-
кунды влюбился насмерть. 
Какой красивой она была! Какой 
живой, какой энергичной! Я был 
готов сделать предложение уже 
через две недели, но Деб его 
приняла только через полгода», 
- рассказывал Хью Джекман из-
данию People 
       Поженившись, влюбленные 
задумались о наследниках, пла-
нируя родить двоих, а еще пару 
— усыновить. Реализовался 
впоследствии лишь второй 
пункт: Деборре не удалось забе-
ременеть из-за проблем со здо-
ровьем. Хью никогда не упрекал 
супругу, а приемных детей Ос-
кара Максимилиана и Аву Элиот 
воспитывал так, словно был их 
биологическим отцом. 
     «Период, когда мы делали 
экстракорпоральное оплодотво-
рение, был действительно тяже-
лым. Потом мы усыновили 
Оскара. Мы были на родах и до-
вольно хорошо узнали биологи-
ческую мать. Во время родов 
мы с Деб держались за руки», - 
рассказывал Хью Джекман из-
данию O, The Oprah Magazine. 
     Жизнь пары не всегда была 
сладкой: в 2013-м у Хью диагно-

стировали рак кожи, и Деборра 
сделала все, чтобы поддержать 
мужа в трудный период. К 
счастью, актер заболел легкой 
формой базально-клеточной 
карциномы, которая дает мета-
стазы только в 10 % случаев. 
Звезда Голливуда перенес не-
сколько операций и с тех пор 
всегда советовал поклонникам 
пользоваться средствами за-
щиты от солнца, чтобы не по-
вторять его ошибок. В этом году 
на лице артиста опять обнару-
жили подозрительные пятна, но 
биопсия показала, что ново-
образования доброкаче-
ственны. 
     У супругов была особая дого-
воренность: не расставаться 
дольше, чем на две недели. В 
2017-м актер очень часто разъ-
езжал по миру, в то время как 
жена оставалась в Австралии, 
из-за чего возникли слухи о кри-
зисе в семье. Сплетни влюблен-
ные опровергли, однако в 
2020-м артисту приписали 
роман с Брук Шилдс, ну а неко-

торые фанаты еще и акцентиро-
вали внимание на отсутствии у 
него на руке обручального 
кольца. 
     Постепенно поводы для до-
мыслов исчезли, поэтому изве-
стие о разводе пары, сделанное 
самими супругами в прошлом 
месяце, весьма удивило обще-
ственность: еще в апреле Хью 
признавался жене в любви, вос-
хищаясь ее дерзостью, сме-
лостью и преданностью. «Нам 
повезло прожить почти три де-
сятилетия вместе как муж и 
жена в прекрасном, любящем 
браке. Наш путь теперь ме-
няется, и мы решили рас-
статься, чтобы продолжить свой 
индивидуальный рост. Наша 
семья была и всегда будет 
нашим главным приоритетом. 
Мы приступаем к этой следую-
щей главе с благодарностью, 
любовью и добротой. Мы очень 
ценим ваше понимание и уваже-
ние нашей частной жизни, по-
скольку наша семья проходит 
этот переходный период. Это 
единственное заявление, кото-
рое мы можем сделать», — это 
заявление, подписанное «Хью и 
Деб», разбило сердца поклонни-
кам пары. 
 
Третья сторона 
 
     Могли ли поклонники при-
нять, что после 27 лет брака су-
пруги просто решили пойти 
разными путями? Ответ отрица-
тельный, ведь члены фан-клуба 
Джекмана уже ищут объяснения 
разводу. Так, многим показалось 
подозрительным, что подавлен-
ным в свете разрыва с любимой 
актер не выглядит. 
     Хью и правда не скучал: то 

устраивал барбекю у Эндрю 
Бимсона, то ездил в Нью-Йорк 
на футбольный матч в компании 
Тейлор Свифт, Райана Рей-
нольдса и Блейк Лайвли. Судя 
по кадрам телетрансляции, на 
трибунах звезда Голливуда 
успел не только поболеть за лю-
бимую команду, но и пофлирто-
вать с некой блондинкой. 
     Другая светловолосая де-
вушка всплыла в истории, когда 
Хью посетил бродвейский мю-
зикл с участием Бетти Ху. 31-
летняя артистка поблагодарила 
земляка за внимание, однако 
совместные снимки, где Хью 
приобнял певицу за плечи, мно-
гие восприняли превратно. Вот 
только вокалистка замужем, а 
представители Джекмана рас-
суждают о возможном сотрудни-
честве австралийцев. Так 
может, вовсе не предательство 
разлучило актера с супругой, а 
действительно время и смена 
жизненных координат? 
 

Александра Власова

фабрика грёз

Смеялись над внешностью, а она спасала его от рака, простив изменуСмеялись над внешностью, а она спасала его от рака, простив измену

Джекман  всегда  подчеркивал ,  как  благодарен  супруге   
за  крепкую  семью

ХХььюю  ДДжжееккмм аанн  ппрреедд аа лл  жжееннуу  ппооссллее  2277  ллеетт  ббррааккаа  
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HOT PEPPER FURNACE & DUCT CLEANING 
 HOT PRICES – GREAT WORK! TM 

Чистка фюрнесов и дактов с профессиональным heavy-duty furnace truck. 
Дезинфекцию/Disinfectant, чистка: камины/Fireplaces, сушилки (вытяжки)/Dryer Vents  
и т.д. Более 10 лет в бизнесе, десятки тысяч благодарных клиентов, обращайтесь! 😊😊😊😊 

 Оформите  заказ  на сайте и  получите скидку  5 %! 
Телефон :  403-888-2000,  www.hotpepperfurnace.com  

НЕОБХОДИМ УХОД ЗА ПОЖИЛЫМ МУЖЧИНОЙ  
Ищем человека для ухода за пожилым мужчиной, с проживанием. 

Телефон 403-870-8229, с 9am до 4pm.

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ  ПЕРЕВОДЧИК  
Все виды  документов .  

А л е к с е й  Ш м е л ь к о в  
Член  ассоциации  переводчиков  Альберты  (Рег .  №003 /2011)  

     E-mail: alex.shmelkov@gmail.com 

 Furnaces 

Hot Water Tanks  

Garage Heaters  

Air Conditioners 

403.808 .8075 ,  w w w. h e a t m a s t e r s e r v i c e s . c a

РЕМОНТ ,  ОБСЛУЖИВАНИЕ ,  УСТАНОВКА

У в а ж а е мы е  ч и т а т е л и !  
Предлагаем  Вам  ра зместить   объявления  в  г а зете  “Колесо ” .    

 До  30 слов  в  одном  выпуске  - $10+GST ,  от  30 до  50 слов  -  $15+GST.  
При  оплате  3 -х  публикаций ,  четвёртая  -  бесплатно .  

О п л а т а  п р о и з в о д и т с я  ч е к а м и  н а  и м я  K - R u s i n f o  I n c .  
и л и  ж е  e - t r a n s f e r  н а  e - m a i l :  k o l e s o i n f o @ g m a i l . c o m   

П о  в о п р о с а м  и з г о т о в л е н и я  и  р а зм ещ е н и я  р е к л а мы   
о б р ащ а т ь с я  п о  т е л ефо н у :  4 0 3 - 8 9 0 - 5 2 6 0

рр аа бб оо тт аа

НУЖЕН  НАПАРНИК  НА  РЕНО   
● Full time, •  Part time ☆ 19$-30$ p/h, ☆180-300$ p/d, ☆%$ TO BE NEGOTIATED 

Приветствуется опыт:  ☆ ROT REPAIR/ REMEDIATION ☆ WINDOWS/ DOORS  
☆ EXTERIOR/INTERIOR FINISHING ☆ REFRAMING/ FRAMING ◇ DRYWALL 

 CARPENTRY        ☆ Сell: 587-892-7421, 403-919-9693, 1-780-993-0190

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ  ПАРИКМАКЕР  
Все  виды  парикмахерских  услу г  для  женщин  и  мужчин .   

Домашний  салон .  Район  -  M i l l r i s e ,  S W,  C a l g a r y  
Телефон :  403 -276 -7915 ,  Светлана

РЕМОНТНО -СТРОИТЕЛЬНЫЕ  РАБОТЫ  
Все  виды  ремонтно-строительных  работ.  Ванны .  Кухни .   

Все  виды  полов  и  потолков .  Бесплатная  оценка .  18 лет  в  бизнесе .  
Телефон :  403 -708 -5966 ,  Виктор

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СЕРВИС 
   Вам необходим переезд в пределах Калгари или же в другую провинцию?  

Компания Red Box Movers с удовольствием Вам поможет! Профессиональный подход, 
внимание к деталям, опытный персонал! Бесплатный расчет стоимости с выездом  

на дом! 25%скидка на storage за первый месяц! 
Ph:403-408-6952.  E-mail: info@redboxmovers.ca.   Web: www.redboxmovers.ca

БУХГАЛТЕРСКИЕ  
УСЛУГИ 

Опытный СРА оформляет канадские и американские налоги: 
- персональные Т1 и корпоративные налоги Т2, GST за несколько периодов, 

-  бухгалтерия ,  консультации .  
 Сможет посетить вас на дому. 

Т е л е ф о н :  4 0 3 - 3 0 5 - 0 9 5 5  
 e - m a i l :  o k o n b o o k s @ g m a i l . c o m  
h t t p s : / / t a x s e r v i c e s c a l g a r y . c a /

Дорогие друзья! 
На нашем видеоприложении в YouTube  
вас ждут сюжеты на самые разнообразные темы! 

Заходите, смотрите, оставляйте комментарии, подписывайтесь! 
www.youtube.com/c/KolesoNewspaper 
или через сайт газеты: webkoleso.com 

 Благодарим Вас за внимание и поддержку! 

уу сс лл уу гг ии

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО И ВСЕ, ЧТО СВЯЗАНО С ЖИЛЬЕМ! 
Фрэйминг, гаражи, заборы, деки, кафель, ламинат, карпет, бэйсменты,  
электрические,  сантехнические и малярные работы, драйвол, сауны.  

Звонить :  403 -  968 -  8207 ,  Алексей

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ ТРЕНЕР-ИНСТРУКТОР 
     Компания Western Safety Performance  предлагает следующие виды  

обучения и получение сертификатов для строительной  
и других промышленостей: 

- Fall protection, 3M (8 hours training),      - Fall protection equipment inspection, 
- Aerial work platform, operator,                   - Scissor lift, operator, 
- Telehandler (zoom-boom), operator,          - Skid steer (bobcat), operator 
- Fork lift, operator,                                            - WHMIS 2015 
- Flaggers (traffic control) 

      Ведение всей документации для компаний по безопасности труда  
(Safety documentation for COR & SeCOR) 

Занятия проходят в удобные для вас время и место, включая выходные дни. 
     Возможно обучение на русском языке 

Телефон: 403-671-3667. E-mail:  West.safety.performance@gmail.com 

youtube.com/c/Koleso Newspaper

МЫ  ЗНАЕМ  ТОЧНО ,  Ч ТО  МЫ  НУЖНЫ  ВАМ ,   
ВАШЕМУ  БИЗНЕСУ  И  ВАШЕЙ  СЕМЬЕ !  

С О М Н Е В А Е Т Е С Ь ?   
ЗАГЛЯНИТЕ  НА  НАШ  САЙТ :   

 w w w . e x p o s i g n . c a      P h o n e :  4 0 3 - 2 3 8 - 4 3 2 2       

пп рр оо дд уу кк тт ыы   пп ии тт аа нн ии яя
ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ - HOME MADE  

Предлагаем деликатесы отличного качества собственного изготовления: 
- Колбаса украинская - $20/кг; - Салями польская - $25/roll; - Икра красная - $100/кг; 

- Борщ - $7,50/литр; - Капуста, квашеная - $7,50/кг 
При заказе на сумму более $50 - бесплатная доставка. 

Телефон: 403-470-7636, Марк 
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Подписавшись  на  рассылку  электронной   

версии  газеты  на  сайте  w e b k o l e s o . c o m ,  

 Вы  сможете  получать  уведомления  о  выходе   

свежих  номеров !  

ВСЕ ВИДЫ СТРАХОВАНИЯ
- авто; 
- жизнь и потеря трудоспособности;   
- недвижимость;   
- критические заболевания;  
- случаи длительного ухода;  
- индивидульные и групповые бенефиты  
   и многое другое 
 
Телефон: 403-669-9470  
E-mail: vladimir.butenko2011@gmail.com Владимир Бутенко 

Специалист по страхованию

Реклама в газете “Колесо : ”403-890-5260
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Режиссёру  

Марку Захарову  
исполнилось бы 90 лет  

  
     13 октября 2023 года из-
вестному советскому актеру и 
режиссеру, создателю "Лен-
кома" Марку Захарову исполни-
лось бы 90 лет. Народный 
артист СССР подарил зрителям 
такие известные киноленты, как 
"12 стульев", "Формула любви" и 
"Обыкновенное чудо". В мате-
риале РЕН ТВ собрали интерес-
ные факты из творческой и 
личной жизни Марка Захарова.  
 
Детство без отца  
     Марк Захаров родился 13 ок-
тября 1933 года в Москве. Маль-
чика воспитывала в основном 
мама, так как папа был осужден 
и выслан из столицы в 
Рязань.(Кстати, настоящая фа-
милия Марка Анатольевича по 
отцу - Ширинкин). Иногда по вы-
ходным он приезжал в Москву, и 
эти моменты были для малень-
кого Марка самыми счастли-
выми, хотя он и не понимал, 
почему отец вынужден их остав-
лять. 
     "Счастливые моменты дет-
ства как раз и связаны для меня 
с этими короткими побывками. Я 
просыпался утром, слышал 
папин голос, стремглав бежал к 
родителям в комнату, залезал в 
кровать. Они целовали, обни-
мали меня, говорили что-то лас-
ковое. Мать не объясняла, 
почему в нашей семье все про-

исходит так, а в других иначе", – 
говорил режиссер. 
 
Как поступил в театральный  
     Марк Анатольевич не плани-
ровал связывать свою жизнь с 
кинематографом. В школе он 
учился не очень хорошо, но зато 
вместе с друзьями организовал 
юмористическую компанию 
"Хива".   После школы он хотел 
стать военным, поэтому пы-
тался поступить в Военно-инже-
нерную академию. Однако из-за 
того, что у его отца была суди-
мость, юношу не приняли. 
     Тогда он выбрал Московский 
инженерно-строительный инсти-
тут. Интересно, что друзья из 
компании "Хива" решили помочь 
друг другу с поступлением. На-
пример, Захаров сдавал за од-
ного из них английский в 
Бауманке, а его приятель сдал 
на "четверку" физику вместо 
него в МИСИ. Впрочем, этого 
для поступления было недоста-
точно.  
     Мама посоветовала сыну по-
дать документы в ГИТИС на ак-
терский факультет. 
Оказывается, когда молодой че-
ловек выбирал, в какой универ-
ситет ему поступить, матери 
приснился сон, в котором она 
увидела сына актером. При 
этом изначально она отговари-
вала наследника от этой про-
фессии, так как не считала ее 
мужской.  
     «Потом мама неожиданно 
увидела вещий сон и разрешила 
отнести документы в театраль-
ный. Не знаю, правда ли ей что-
то приснилось или для меня 
придумала... Будто бы мы опаз-
дываем на поезд, он уходит у 
нас из-под носа, а какой-то ра-
ботник железной дороги гово-
рит: "Не расстраивайтесь, будет 
еще один". Мама истолковала 
его так, что в следующий раз до-
кументы я подал в ГИТИС» - 
Марк Захаров 
     Захаров прислушался к со-
вету родительницы и сначала 
пробовал свои силы в Школе-
студии МХАТ, но провалил экза-

мены. Зато талантливого ма-
стера шуточных историй с ра-
достью приняли в ГИТИС.  
 
Запрещенные спектакли 
     После окончания театраль-
ного университета Захаров 
уехал работать в Пермский 
областной драматический 
театр, где впервые начал пробо-
вать себя в качестве режиссера. 
Вернувшись в Москву, он занял 
должность режиссера в Москов-
ском театре сатиры.  
     В 1967 году Марк Анатоль-
евич поставил спектакль "До-
ходное место". Однако из-за 
него произошел конфликт 
между министром культуры Ека-
териной Фурцевой и секретарем 
Московского горкома КПСС по 
идеологии Аллой Шапошнико-
вой.  
     В своей книге Марк Захаров 
писал: « Незадолго до появле-
ния «Доходного места» Е. А. 
Фурцева <...> демонстративно и 

своевременно помогла театру 
«Современник» с его спектак-
лем «Большевики» Шатрова, ко-
торый многим ее коллегам 
казался произведением исклю-
чительной вредности. <...> Есте-
ственно, Шапошникова не 
преминула воспользоваться 
этим обстоятельством и развер-
нула наступление по всему 
идеологическому фронту, всяче-
ски подчеркивая глубокую по-
рочность министерской 
позиции. В свою очередь Фур-
цева решила ответить ударом 
на удар и найти идеологические 
ошибки московского партийного 
секретаря. Оказывается, разре-
шение на «Доходное место» 
можно было при желании от-
нести к идейным просчетам МГК 
КПСС. <...> Фурцева неожи-
данно посетила [мой] спектакль 
и уже в антракте разговаривала 
с дирекцией на повышенных 
тонах, всячески демонстрируя 
свое глубокое партийное возму-
щение. Помимо дамской подо-
плеки, были, конечно, и еще 
аспекты общественного харак-
тера, министр культуры назвала 
спектакль антисоветским… В 
итоге спектакль «Доходное 
место» был запрещён «за над-
ругательство над русской клас-
сикой, за скрытую и явную 
ассоциативность».  
     Одним словом  Фурцева при-
казала убрать спектакль, посчи-
тав его идеологическим 
просчетам МГК КПСС. 
     Позже запрещенной стала 
другая постановка режиссера – 
спектакль "Банкет". Против него  
выступил министр финансов 
Василий Гарбузов. Такие не-
удачи не очень хорошо отража-
лись на режиссерской карьере 
Захарова.  
     Тогда его спас Андрей Гонча-
ров, который пригласил Марка 
Анатольевича поставить спек-
такль "Разгром" в театре имени 
Маяковского. Только вот Алла 
Шапошникова снова была недо-
вольна работой режиссера: ей 
не понравилось, что у главного 

героя фамилия Левинсон. 
     От нового скандала Захарова 
спасла актриса Ангелина Степа-
нова, супруга писателя Алексан-
дра Фадеева, по произведению 
которого и была создана теат-
ральная постановка.  
     Она, наоборот, оценила ра-
боту Армена Джигарханяна, ко-
торый перевоплотился в 
командира партизанского 
отряда Левинсона. Степанова 
попросила помощи у второго 
члена в КПСС Михаила Сус-
лова. После просмотра спек-
такля он разрешил, чтобы его 
показывали на сцене театра 
имени Маяковского.  
 
Как вступил в партию  
     Марк Захаров вступил по со-
вету приятеля в партию. Это 
произошло в 1973 году – тогда 
же его назначили худруком 
"Ленкома".  
     "Знакомый, работавший по 
ведомству культуры, порекомен-

довал: если хочешь получить 
самостоятельную работу, а не 
вечно быть под кем-то из худру-
ков, пиши заявление: существо-
вала определенная квота на 
беспартийных руководителей 
театров, и я в нее не попал. Дей-
ствительно, через день после 
истечения кандидатского стажа 
мне позвонили, велели надеть 
скромный галстук и явиться на 
бюро Московского горкома пар-
тии, где меня утвердили глав-
ным режиссером Театра имени 
Ленинского комсомола", – рас-
сказал Захаров.  
     А по другим источника - по 
его собственным рассказам, - 
возглавить «Ленком»ему пред-
ложил КГБ. Потому что Захаров 
и его творчество полностью впи-
сывались в парадигму андро-
повской перестройки по 
изменению сознания, которая 
началась с 1973 года. То есть 
вместо соцреалистического пря-
молинейного сознания нужно 
было вводить еврейское пара-
доксальное, ироничное. У Заха-
рова никаких связей в КГБ не 
было, и он очень удивился, ис-
пугался, когда его туда вызвали. 
      И КГБ спасал его от мрачных 
и душащих лап партии, которая 
на тот момент превратилась со-
вершенно в регрессивный меха-
низм. Но гэбисты были сильнее. 
Даже когда были готовы запре-
тить, то раздавался звонок из 
КГБ и спектакль разрешали. 
     И первая же постановка — 
«Звезда и смерть Хоакина Мурь-
еты» в «Ленкоме» — это был 
заказ КГБ. И смысл (спектакля) 
совершенно очевидный — «Не 
ходите, дети, в Америку гулять». 
Тогда же, в 1970-х, началась 
жуткая эмиграция в США. И пра-
вильный совершенно смысл: не-
чего нам было делать в этой 
Америке. 
     А в 1990-х публично он сжег 
свой партийный билет. После 
чего многие на него ополчились 
и до сих пор припоминают. Мол, 
«подлизывал» партии, а теперь 
сжигает билет. Хотя он никогда 
не «подлизывал». Просто в 
общем никогда не конфликто-
вал с властью, что позволяло 

ему создавать свободные спек-
такли, устраивающие власть. 
     Сам он признавал, что сжечь 
партбилет было ошибкой, гово-
рил так: «Я просто люблю огонь 
и хотел таким образом симво-
лично и красиво проститься с 
этим билетом. Я же не знал, что 
на мне будет потом черная 
метка из-за этого, вообще ду-
рацкий поступок». 
     Марка Анатольевича упре-
кали в компромиссах со 
властью, на что он грустно отве-
чал, как будто извиняясь: «Да, 
компромиссы были. Но мне все 
же кажется, что, за исключе-
нием пары случаев, мне удава-
лось сделать такие спектакли не 
противными». 
 
Влияние жены 
     Марк Анатольевич говорил, 
что его супруга повлияла на то, 
чтобы он стал режиссером, а не 
посвятил себя актерству. 
     "Как-то в приступе дурной 

правды, как говорил Шукшин, 
она заявила: "Артист ты очень 
средний! Даже скорее плохой! 
Надо режиссурой заниматься". 
Я ей очень благодарен за это", – 
вспоминал режиссер.  
     Со своей женой Ниной Лап-
шиновой режиссер познако-
мился во время учебы в 
ГИТИСе. Однажды она подошла 
к нему и попросила нарисовать 
карикатуры в студенческую га-
зету. Марк Анатольевич заявил, 
что у него нет времени и вообще 
он не знает, что рисовать. На что 
Лапшинова ответила: 
     "Захаров-Презахаров, Заха-
ров-Презахаров, пожалуйста, 
нарисуй карикатуру!" 
     Тогда режиссер и понял, что 
именно эта девушка станет его 
женой. 
     "От этих слов меня словно 
ударило током, вдруг стало со-
вершенно очевидно, что эта 
женщина, не такая уж неверо-
ятно красивая и привлекатель-
ная – были девчонки и покраше, 
– именно она единственная 
предназначена мне. Как будто 
где-то на небесах произошло ко-
роткое замыкание. Больше ни-
когда ничего подобного не 
повторялось в моей жизни, хотя 
женщины мне нравились и с не-
которыми я, возможно, позволял 
себе сближаться. Но углуб-
ляться в это не хочется... А 
тогда, пронзенный небесным 
током и мыслью о Нининой 
предназначенности мне, я внут-
ренне преобразился", – вспоми-
нал режиссер.  
      Когда Марк Анатольевич 
впервые пошел провожать буду-
щую жену домой, он ее поцело-
вал. В память об этом важном 
событии кинематографист снял 
со стены дома табличку пожар-
ного сигнала. На ней было напи-
сано "Б8". 
     "Что это значит, не представ-
ляю, но табличка до сих пор 
висит у нас дома..." – отмечал 
артист.  
 
"Ленком" при Захарове 
     Режиссер собрал сильную 
труппу, в которую входили такие 
знаменитые актеры, как Инна 

Чурикова, Олег Янковский, Ни-
колай Караченцов, Александр 
Абдулов, Евгений Леонов и мно-
гие другие. 
     Именно Марк Анатольевич 
поставил первую в СССР рок-
оперу "Юнона и Авось", которая 
стала настоящим хитом. 
— Захарову ставили в заслугу 
умение «выращивать звезд»: 
«Ленком» взрастил и Абдулова, 
и Караченцова, и Янковского, и 
многих других. Но многих он и 
«затоптал», - рассказывал друг 
режиссёра киновед Александр 
Шпагин. -  Я ему говорил: «У вас 
есть такие замечательные ак-
теры, а вы им не даете ролей». 
Он соглашался и аргументиро-
вал: «Я прекрасно понимаю, что 
актер „икс“ (не будем называть 
фамилии) хуже, чем актер 
„игрек“. Но актера „Игрек“ я не 
чувствую, а актера „Икс“ чув-
ствую прекрасно. А если я чув-
ствую актера, то я его начинаю 
выращивать». 
     Так было и с Караченцовым, 
который из поверхностно-теат-
рального актера превратился 
сначала в пластичного музы-
кального актера с невероятной 
энергетикой (в «Тиле»), а затем 
вырос просто в большого ак-
тера. 
     Захаров был тому причиной 
или возраст сработал на Кара-
ченцова (как это часто бывает у 
мужчин-артистов после 40 и 50), 
но факт остается. 
     Но при этом именно Захаров, 
к примеру, был автором теат-
ральной реформы, первым ска-
зал, что огромное количество 
актеров в любом театре пред-
ставляют собой балласт и от 
них надо избавляться. Мне-то 
как раз кажется, что каждый 
актер, если его правильно ис-
пользовать — в театре осо-
бенно, — то он сыграет. А он 
говорил: «Это балласт». Они 
ушли и растворились. А у Олега 
Ефремова сделать то же самое 
через год во МХАТе не получи-
лось — там грянул скандал. 
     Захаров снял фильмы, кото-
рые стали культовыми в СССР и 
до сих пор вызывают восхище-
ние у зрителей. В недавнем 
опросе зрители рассказали о 
любимых фразах из картины 
"Формула любви". Так, оказа-
лось, что большинству нравятся 
выражения фразы Маргадона, 
героя Семена Фарады. Самые 
знаменитые из них: "Хочешь 
большой, но чистой любви?" и 
"А зачем нам кузнец? Не, нам 
кузнец не нужен. Что я, лошадь, 
что ли?", также другие фразы из 
этого фильма: «Хочешь боль-
шой, но чистой любви?»; «Го-
лова — предмет темный и 
исследованию не подлежит». 
     Также зрителям понравилась 
фраза Олега Янковского, кото-
рый сыграл барона Мюнхгау-
зена. "Умное лицо – это еще не 
признак ума, господа. Все глупо-
сти на Земле делаются именно 
с этим выражением лица… Улы-
байтесь, господа, улыбайтесь!"  
– говорил герой. Или же еще 
одна фраза, которую произно-
сит Семён Фарада: «Сначала 
намечались праздники, потом 
аресты, потом решили совме-
стить» 
     А еще людям, принимавшим 
участие в опросе, нравится 
фраза из картины "Обыкновен-
ное чудо". Ее произносит прин-
цесса, которую сыграла Евгения 
Симонова: 
     "Три дня я гналась за вами, 
чтобы сказать, как вы мне без-
различны". И герой Андрея Ми-
ронова: «Вы - привлекательны, 
я - чертовски привлекателен, так 
чего зря время терять?» 
     А самым любимым афориз-
мом актеров, работавших с За-
харовым, была фраза: 
«Сделайте, пожалуйста, вид, 
что вы – очень талантливый и 
высокооплачиваемый артист!» 
 

Материалы: РЕН ТВ,  Виктория  
Катаева, Валентина Львова.  

Фото: Владимир Вяткин  
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г о р о с к о п  н а  н о я б р ь
ОВЕН: Для Овнов ноябрь 2023 года станет ничем не при-
мечательным периодом жизни. Ваш организм не сразу сми-
рится, что световой день стал заметно короче, и первую декаду 
ноября вам придётся бороться с физическим нездоровьем. 
Когда вы и поздняя осень наконец поладите между собой, вам 
откроется новая истина. Вы поймёте, что очень приятно никуда 
не спешить, не ставить перед собой грандиозную цель и не пы-
таться что-то доказать окружающим. И вы действительно от-
кажетесь от ненужной вам суеты в пользу отдыха и 
саморазвития. В ноябре вы прочтёте много познавательной ли-
тературы и начнёте проводить регулярные спортивные трени-
ровки для общего укрепления своего организма.  
 
ТЕЛЕЦ: Для Тельцов ноябрь 2023 года по характеру своему 
будет напоминать весенний расцвет с присущей ему роман-
тичностью. Если вы одиноки, не сложно понять, что именно в 
конце этой осени вас посетит самое светлое чувство. Ваш 
новый роман будет из той категории, что длятся по много де-
сятилетий (правда, развитие этой привязанности будет про-
исходить несколько медленней, чем вам бы хотелось). Если у 
вас уже есть постоянный партнёр, в ноябре вы и он откроете 
новую главу своей биографии. Высока вероятность, что вы пе-
реедете на другую жилплощадь, сразу после чего у вас по-
явится возможность чаще бывать тет-а-тет, без 
раздражающего присутствия родственников и всех, кто посто-
янно приходит к ним со своими визитами.  
 
БЛИЗНЕЦЫ:  Близнецы в ноябре 2023 года активней, чем 
всегда, примутся выстраивать своё светлое карьерное буду-
щее. Не исключено, что ради него вы откажетесь ото всего, что 
в прошлом имело для вас очень большое значение (в том 
числе от пятничных посиделок с друзьями, от своих излюблен-
ных хобби, да и вообще от досуга). Зато эти жертвы принесут 
столь ошеломительный результат, что вы сами приятно удиви-
тесь. Вам удастся получить назначение на престижную долж-
ность или именно вы встанете во главе нового филиала своего 
предприятия. Это вызовет огромную зависть со стороны ваших 
коллег, и ваши отношения с ними станут довольно натянутыми 
(это мелочи по сравнению с тем, что вы достигли наконец 
всего, к чему шли долгие годы).   
 
РАК: Ракам в ноябре 2023 года рекомендуется проявить по-
вышенную заботу о своём самочувствии. Высок риск, что де-
прессивный сезон наложит дурной отпечаток на ваше 
физическое и эмоциональное здоровье. Восстановить свой ор-
ганизм вам помогут качественные витамины, спорт и регуляр-
ный досуг, который вам следует проводить довольно пассивно. 
Сразу после работы позвольте себе хорошо отдохнуть (напри-
мер, лёжа на своём уютном диване), и только потом присту-
пайте к спортивным нагрузкам или к каким-то бытовым 
мероприятиям. В целом же этот ноябрь не станет для вашей 
судьбы переломным моментом. При этом он позволит вам мно-
гое понять о себе, а также избавиться от накопленной в про-
шлом усталости. 

 
ЛЕВ:   Львам весь ноябрь 2023 года будут присущи странно-
сти в своём поведении. Ещё месяц назад вы были царствен-
ным Львом, который всегда и везде приковывал к себе 
множество взглядов. В финале осени вы по ряду каких-то 
только вам известным причин смените своё царское амплуа 
на роль трогательного котёнка, который предпочитает отсижи-
ваться в уголке, чтобы его никто случайно не тронул. И в карь-
ере, и в личных делах вам будет свойственно подобное 
поведение, а потому вы вряд ли добьётесь в каждой из пере-
численных сфер что-нибудь грандиозное и значительное. 
Больше того, пока вы депрессивно отсиживаетесь в уголке, 
мимо вас пройдёт шанс преуспеть в карьерных делах и воз-
можность найти любовь всей своей жизни.    
 
  ДЕВА: Для Дев ноябрь 2023 года пройдёт спокойно и очень ком-
фортно. Вы избавитесь от части своих утомительных дел, поставив 
в них финальную точку. К новым делам вы не поторопитесь при-
ступить, решив уделить свободное время заботе о своей внешно-
сти и фигуре. В финале осени вы полностью смените свой 
гардероб, дополнив его множеством очень стильных нарядов. 
Ваша внешность станет ещё привлекательней, как только вы 
прочно подружитесь с правильным питанием и спортом. Всё чаще 
и чаще вы будете замечать, что противоположный пол смотрит на 
вас с большим интересом. Если для вас актуальны поиски второй 
половинки, есть шанс, что вы встретите её на одном из ноябрьских 
мероприятий.  
 
ВЕСЫ:   Весам в ноябре 2023 года не стоит всецело рассчи-
тывать на поддержку людей из своего близкого круга общения. 
Каждый из них будет занят своей собственной жизнью, а потом 
ваш призыв «а давайте начнём делать ремонт!», ваша семья 
полностью проигнорирует. Ваши друзья в свою очередь отка-
жутся вас поддержать в ряде каких-то задумок (речь идёт о 
творческой или предпринимательской сфере). Вам следует 
принять как должное этот игнор и задуматься о каком-то инди-
видуальном занятии. Например, вы можете расширять свой 
кругозор при помощи полезной литературы или заняться регу-
лярными спортивными тренировками (кстати, спорт лучше 
всего поможет вам прогнать прочь все свои негативные 
мысли). .  
 
СКОРПИОН: Скорпионам ноябрь 2023 года принесёт круп-
ный успех в сфере финансов. Вы сможете стать намного бо-
гаче сразу после того, как получите наследство от своего 
дальнего родственника. Ваша семья отныне перестанет во 
всём и всегда себя ограничивать, вот только, забыв о безде-
нежье, вы начнёте слишком легкомысленно относиться к 
сфере финансов. Вместо того, чтобы тратить деньги на ряд не-
нужных вам мелочей, подумайте об открытии семейного биз-
неса. Ищите идеи, которые могут принести вам крупный успех, 
и регулярно собирайте семейный совет для обсуждения всех 
своих смелых задумок (совместные начинания положительно 
отразятся на ваших отношениях со своей второй половинкой).  
 

СТРЕЛЕЦ:  Стрельцам в ноябре 2023 года захочется взять 
тайм-аут в своих текущих проектах. Нет, вы не отпустите их на са-
мотёк, просто начнёте проявлять по отношению к ним чуть меньше 
внимания. Силы, которые вы сэкономите, будут направлены вами 
на сферу своих любовных привязанностей. Если у вас уже есть по-
стоянный партнёр, в конце этой осени вы сделаете всё зависящее 
от себя, чтобы оживить отношения внутри своей пары. Если вы 
одиноки, при этом вам нравится какой-то привлекательный человек 
из своего близкого окружения, значит желание построить с ним 
прочный любовный роман и станет для вас главной целью. Эту 
цель вы сможете осуществить, если не станете слишком давить на 
своего потенциального партнёра по браку.   
 
КОЗЕРОГ:  Для Козерогов ноябрь 2023 года будет представлять 
собой очень ровный и позитивный этап, не слишком богатый на 
сенсации и неожиданности. Вы, как и прежде старательно, будете 
выполнять свой служебный долг, находя время и для непринуж-
дённых контактов с коллегами. С кем-то из них вы станете очень 
близки, и вы решите назвать этого сослуживца своим новым дру-
гом. Вас действительно будет многое объединять (в том числе тот 
необычный проект, который вы примитесь развивать ценой со-
вместных усилий по выходным и во внерабочее время). В ваших 
личных делах в ноябре не произойдёт ничего из ряда вон выходя-
щего (разве что ваш партнёр начнёт сильно вас ревновать к ва-
шему новому другу).  
 
ВОДОЛЕЙ:  Водолеи посвятят весь ноябрь 2023 года слож-
ным семейным проектам. Вероятней всего, вы запланируете 
капитальный ремонт, переезд, покупку новой жилплощади или 
нечто не менее грандиозное. Ваша семья в столь сложный мо-
мент будет представлять собой единое целое. Все мелкие рас-
при, которые в прошлом регулярно возникали в ваших 
домашних стенах, полностью прекратятся. Куда менее благо-
приятная обстановка в конце этой осени сложится в сфере 
вашей карьеры. На месте вашей работы появится неприятный 
вам человек, и выполнение своего служебного долга превра-
тится в тяжелейшее испытание для вашей нервной системы 
(не исключено, что вы начнёте искать другую работу).  
 
РЫБЫ: Для Рыб ноябрь 2023 года станет периодом вдохно-
венного творчества. Ваша жизнь приостановит свой стреми-
тельный темп, и у вас появится значительно больше 
свободного времени для занятий своим личным проектом. 
Именно им вы будете заниматься по вечерам, вернувшись с 
работы. Нет, ваша семья не станет роптать, что вы от неё от-
далились (о своих семейных обязанностях вы по-прежнему не 
забудете). Вашим родственникам будет радостно наблюдать, 
как творческий процесс позитивно влияет на вашу натуру. Вы 
станете спокойней, увереннее в себе, и в ваших глазах по-
явится яркий огонь, присущий всем, кто по-настоящему счаст-
лив. Свой проект вы презентуете в конце ноября, и он вызовет 
у ваших друзей бурю восторгов.  
                        

goroskops.com

к р о с с в о р д
По горизонтали::  1. Место пересечения железнодорожного пути и автомобильной дороги. 
6. Змея семейства ужей. 10. Хохма до упаду. 11. Карточный термин. 12. ... кишок. 13. Резер-
вуар для хранения и перевозки жидкостей. 14. Овощное растение семейства пасленовых. 
15. Английский писатель, "отец" Винни Пуха. 18. Морской порт близ устья Лены. 20. Высту-
пающая часть кофейника. 22. Рукав нижнего Дона. 24. Нижняя поверхность выдубленной 
шкуры животного. 25. Доносчик, клеветник. 27. Аргентинский пастух. 29. Пресноводная рыба 
семейства головешковых. 30. Спиритический .... 33. Чешский скрипач, педагог, композитор, 
руководитель квартета Русского музыкального общества. 34. Крупное соединение военных 
судов или самолетов. 37. Крестьянин, занимавшийся ручной уборкой зерновых. 40. Внеси-
стемная единица яркости. 41. Контрольный .... 42. Материал, свернутый в трубку для хране-
ния. 43. Византийский император, отвоевавший у арабов Крит, Кипр, Киликию, Северную 
Сирию и часть Северной Месопотамии. 44. Древнегреческая поэма, приписываемая Гомеру. 
 
По вертикали: 1. Принцип равного представительства сторон. 2. Основной вид графики. 
3. Пшенная каша с изюмом. 4. Русский народный духовой инструмент. 5. Влажная повязка 
на больное место. 6. Наложение краски отрывистым, коротким движением кисти. 7. Чудо. 8. 
Юноша-красавец в древнегреческой мифологии. 9. Химический элемент. 16. Участник кор-
риды. 17. Экс-президент Польши. 19. Остров в Ионическом море, входящий в состав Иони-
ческих островов. 20. Коронный .... 21. Котел для приготовления пищи. 23. Древнегреческий 
поэт из стихотворения Александра Пушкина. 26. Персонаж сказки "Волшебник Изумрудного 
города". 27. Гора в Греции, на которой обитали покровительствовавшие искусствам музы. 28. 
Российский композитор, эстрадный певец, автор песен для многих звезд российской эстрады, 
среди которых Алла Пугачева, Алена Апина, Татьяна Овсиенко, Филипп Киркоров, Лариса 
Долина, Александр Буйнов, Влад Сташевский. 31. Как зовут дочь фараона в опере Джузеппе 
Верди "Аида"?. 32. Остров в Средиземном море. 35. Барабанщик группы "The Beatles". 36. 
Областной центр на Украине. 38. Несгораемый шкаф. 39. Город в Италии, на реке Танаро.  

 
20 ноября 

165 лет со дня рождения 
1858. Сельма Лагерлёф, шведская писательница, 
первая женщина, получившая Нобелевскую пре-
мию по литературе (1909) 
95 лет со дня рождения 
1928. Алексей Баталов, актер театра и кино 

21 ноября 
105 лет со дня рождения 
1918. Михаил Глузский, актер театра и кино, На-
родный артист СССР  
35 лет со дня рождения 
1988. Никита Лобинцев, пловец, серебряный при-
зер Олимпийских игр (2008). Чемпион мира и дву-
вукратный чемпион Европы (2010). 

22 ноября 
215 лет со дня рождения 
1808. Томас Кук, англичанин, основатель первого 
в мире бюро путешествий  
95 лет со дня рождения 
1928. Николай Добронравов, поэт-песенник  
65 лет со дня рождения 

1958. Джейми Ли Кёртис, американская актриса  
65 лет со дня рождения 
1958. Ирина Отиева, певица 
60 лет со дня рождения 
1963. Илзе Лиепа, балерина, актриса театра и 
кино. 

23 ноября 
125 лет со дня рождения 
1898. Родион Малиновский, Маршал Советского 
Союза, дважды Герой Советского Союза, министр 
обороны СССР (1957-1967)  
115 лет со дня рождения 
1908. Николай Носов, детский писатель 

24 ноября 
135 лет со дня рождения 
1888. Дейл Карнеги, американский психолог, 
автор книг об искусстве общения  
85 лет со дня рождения 
1938. Наталья Крачковская, актриса 
65 лет со дня рождения 
1958. Андрей Смоляков, актер театра и кино 
45 лет со дня рождения 
1978. Кэтрин Хейгл, американская актриса  

26 ноября 
75 лет со дня рождения 
1948. Галина Прозуменщикова, выдающаяся 
пловчиха, первая советская олимпийская чем-
пионка по плаванию (1964), 3-кратная чемпионка 
Европы (1966, 1970). 6-кратная рекордсменка 
мира и 9-кратная рекордсменка Европы.  
85 лет со дня рождения 
1938. Анна Шатилова. диктор Центрального теле-
видения Гостелерадио СССР (1962-1995).  

27 ноября 
80 лет со дня рождения 
1943. Жиль Сандер немецкий модельер-дизай-
нер, основательница дома моды Jil Sander  
70 лет со дня рождения 
1953. Борис Гребенщиков, рок-музыкант, певец, 
лидер группы "Аквариум"  

28 ноября 
65 лет со дня рождения 
1958. Ирма Сохадзе, певица, исполнительница  
«Оранжевой песни» . 

 29 ноября 
315 лет со дня рождения 

1718. Александр Голицын, генерал-фельдмар-
шал (1769), сын генерал-фельдмаршала М. М. 
Голицына  
50 лет со дня рождения 
1973. Райан Гиггз, валийский футболист, в 2011 
году признан величайшим игроком в истории анг-
лийского клуба "Манчестер Юнайтед"  

1 декабря 
35 лет со дня рождения.  
1988. Зои Изабелла Кравиц, американская ак-
триса, певица и модель. 

2 декабря 
100 лет со дня рождения 
1923. Мария Каллас, греческая певица (сопрано), 
солистка крупнейших оперных театров мира  
50 лет со дня рождения 
1973. Моника Селеш, американская теннисистка  
45 лет со дня рождения 
1978. Нелли Фуртадо, канадская певица, автор 
песен, музыкальный продюсер, актриса 

  юю бб ии лл ее ии

О Т В Е Т Ы  Н А  В О П Р О С Ы  В  К Р О С С В О Р Д Е ,  О П У Б Л И К О В А Н Н О М  В  П Р О Ш Л О М  Н О М Е Р Е :  
По горизонтали:  1. Казарка. 6. Аркадак. 10. Топаз. 11. Саранча. 12. Омнибус. 13. Нона. 14. Ладья. 15. Фиаско. 18. Скальд. 20. Загогулина. 23. 
Вольфрам. 24. Терапевт. 26. Циркуляция. 28. Цианид. 32. Метода. 33. Отрог. 34. Умка. 37. Невыезд. 38. Искание. 39. Апекс. 40. Абердин. 41. 
Торбаса. 
По вертикали:  1. Косинус. 2. Зарянка. 3. Руно. 4. Атаман. 5. Шпильман. 6. Азов. 7. Конфигурация. 8. Дебюсси. 9. Кислота. 16. Ньюфаундленд. 
17. Порей. 19. Кроки. 21. Навои. 22. Заряд. 25. Чистотел. 26. Цемянка. 27. Ретивое. 29. Наминка. 30. Драцена. 31. Софист. 35. Адан. 36. Экер. 
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