
№20(382) 
5 октября 
2023 года

FREE C A L G A R Y    

E D M O N T O N   

ГА З Е Т А  П Р О В И Н Ц И И  А Л Ь Б Е Р Т А  Н А  Р УС С К О М  Я З Ы КЕ  
В Ы Х О Д И Т  К А Ж Д Ы Е  Д В Е  Н Е Д Е Л И

 “ K O L E S O ”  B I W E E K L Y  R U S S I A N  N E W S P A P E R  

Р а с п р о с т р а н я е т с я  Б Е С П Л А Т Н О  |  E - m a i l :  k o l e s o i n f o @ g m a i l . c o m  |  w w w . w e b k o l e s o . c o m

Издаётся   
с 28 января 2009 года

A L B E R T A

Ч И Т А Й Т Е  В  Н О М Е Р Е :
ЛЮДИ И ПОЛИТИКА. Электрик, который очень любит деньги. Леху Валенсе - 80!     12     
КИНО И ОКОЛО  Актёрам Марии Голубкиной и Кириллу Пирогову - по 50!               14, 16  
ЛИТЕРАТУРА. Встряска организма и дивертисмент из любви. Дине Рубинойй - 70!       13 
МУЗОЛИМП. Величайший певец своего времени. Хулио Иглесиасу - 80!  10  
ФАБРИКА ГРЁЗ. В юности он хотел стать ветеринаром. Актеру Джереми Айронсу - 75!      13

  ФотоФото::   Алёна Дорожкина, КалгариАлёна Дорожкина, Калгари

ФФ ОО ТТ ОО   НН АА ШШ ИИ ХХ   ЧЧ ИИ ТТ АА ТТ ЕЕ ЛЛ ЕЕ ЙЙ



2 Website: www.webkoleso.com

Реклама  в  г а зете  “Колесо ”  = эффективность  вашего  бизнеса   
+  единство  нашего  сообщества !

№20 (382) 
5 октября 2023 года



3E-mail: kolesoinfo@gmail.com
№20 (382) 

5 октября 2023 года

к а л е й д о с к о п

Бывший врач признан виновным  

в сексуальном насилии

     Бывший врач из Ричмонд-Хилла, был при-
знан виновным в сексуальном насилии над 
более чем дюжиной своих пациенток в тече-
ние почти десяти лет в клинике в регионе 
Йорк. В постановлении Верховного суда Онта-
рио, вынесенном на прошлой неделе, судья 
Джилл Кэмерон (Jill Cameron)  признала 52-
летнего Вамида Атейю (Wameed Ateyah) ви-
новным по 16 пунктам обвинения в 
сексуальном насилии и одному пункту обвине-
ния в сексуальной эксплуатации. Преступле-
ния были совершены против 13 жертв, – все 

женщины и пациентки Атейи. 
     По данным региональной полиции Йорка, 
Атейя работал в медицинской клинике 
Schomberg Medical Clinic в городке Кинг с 2008 
по 2017 год.  В этот период и были совершены 
все нападения. Первоначально в 2020 году 
ему было предъявлено 28 обвинений после 
того, как две пациентки обратились в поли-
цию.  В ходе последующего расследования 
были заявлены еще 11 жертв. Приговор будет 
вынесен 6 ноября в Верховном суде Онтарио 
в Ньюмаркете. 

  nashvancouver.com, russianweek.ca,vancouverok.com

СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ВЫЙДЕТ 19 ОКТЯБРЯ

В Канаде появилась новая  

федеральная политическая партия

     Временный лидер новейшей федеральной 
партии Канады говорит, что он хочет, чтобы 
она стала выбором для людей, уставших как 
от правящих либералов, так и от консервато-
ров, которые, по его словам, виновны в "раз-
жигании ярости". Независимый депутат 
парламента Нью-Брансуика Доминик Карди 
сделал это замечание, когда группа Centre Ice 
Canadians объявила в среду о своих планах по 
созданию новой партии под названием Cana-
dian Future. 
     "Мы видим проблему в том, что либераль-
ная партия застряла в какой-то странной но-
стальгической мечте о 1990-х годах и 
продолжает верить, что можно решить про-
блемы, просто выбрасывая на них деньги, не 
особо заботясь о результатах", - сказал он в 
интервью. 
     По словам Карди, группа, которая сначала 
называлась Centre Ice Conservatives, решила 
изменить свое название после нескольких ме-
сяцев консультаций по поводу идеи создания 

новой партии. Группа умеренных тори исполь-
зовала ее как инструмент для продвижения из-
менений во время прошлогодней гонки за 
лидерство среди консерваторов, утверждая, 
что их партия должна сосредоточиться на 
таких темах, как доступность, а не на пробле-
мах, связанных с пандемией COVID-19. В ко-
нечном итоге они расширили сферу своей 
деятельности, заменив в названии слова "кон-
серваторы" на "канадцы", чтобы включить в 
нее либералов, заинтересованных в продви-
жении более центристских идей в канадской 
политике. 
     Карди заявил, что новая партия планирует 
провести съезд в следующем году и надеется 
выдвинуть свою кандидатуру на следующих 
федеральных выборах. Открытие партии про-
шло с минимальной оглаской. Новый аккаунт 
партии в Twitter имеет всего 168 подписчиков. 
Однако, по словам Карди, они хотят уйти от 
политического стиля, в котором лидеры пар-
тий борются за клики в социальных сетях 

Канада отправит в Украину  

ракеты ПВО

     Канада присоединяется к нескольким 
ключевым союзниками по отправке ракет ПВО 
на Украину. Министр обороны Билл Блэр (Bill 
Blair) сообщил о выделении на это Оттавой 
$33 миллионов. Объявление он сделал, нахо-
дясь в Англии, во время посещения канадских 
солдат, помогающих обучать украинских ново-
бранцев в военном учебном лагере Lydd Mili-
tary Training Camp.  
     Эти средства выделяются из фонда оказа-
ния военной помощи Украине в $500 миллио-
нов, о котором премьер-министр Джастин 
Трюдо объявил в июне 2023 года. 
     В том же месяце Великобритания, Дания, 
Нидерланды и США совместно поставили 
сотни ракет ПВО малой и средней дальности, 
чтобы помочь Украине защититься от россий-

ских ракет и беспилотников. Чуть более года 
военнослужащие канадских вооружённых сил 
проводят в Великобритании учебные курсы по 
обращению с оружием, оказанию первой по-
мощи на поле боя и тактике патрулирования, 
в которых участвуют около 2 600 украинских 
солдат. 
     За последние полтора года Канада предо-
ставила Украине помощь в размере $8 милли-
ардов, в том числе 1,8 млрд. долларов США в 
виде военной помощи, включая закупку ору-
жия, боеприпасов, военной техники, беспилот-
ных камер и зимней одежды. В июле 
Премьер-министр Канады Джастин Трюдо 
объявлял, что Оттава обучила почти 40 тысяч 
украинских военных. 

В канадском Costco появился 

новый трендовый и быстро  

продаваемый товар 

     Компания Costco известна своими выгод-
ными предложениями на большие товары, но 
один из ее самых маленьких товаров с высо-
кой ценой вызвал настоящий ажиотаж. Гигант 
розничной торговли предлагает слитки золота 
весом в одну унцию (~28 г) как в Канаде, так и 
в США, и, судя по всему, они расходятся как 
горячие пирожки. 
     В Costco Canada 24-каратные слитки PAMP 
Suisse Lady Fortuna Veriscan продаются по 
цене 2 679,99 долларов, но они доступны 
только для членов Costco, и их количество 
ограничено - каждый член может приобрести 
только два слитка одновременно, каждые 
семь дней. Судя по всему, покупателям из Ма-

нитобы не повезло, так как в перечне указано, 
что они не доступны для приобретения в этой 
провинции.  
     Финансовый директор Costco Ричард Га-
ланти сказал, что слитки пользуются большим 
спросом, и достать их сейчас может быть не-
просто. Стоит отметить, что в Канаде цена, 
указанная на сайте Costco Canada, несколько 
выше той, что предлагается клиентам TD Bank 
за то же 24-каратное изделие (2670,21 долл.). 
Она также выше цены золота на открытом 
рынке, которая на момент закрытия рынка в 
среду, по данным NASDAQ, составляла около 
2552,54 долл. 

В Канаде зафиксирован самый  

низкий уровень рождаемости за 17 лет

     Двенадцатилетней девочке предъявлены 
обвинения в нападении на трёх учителей и 
ученика в школе города Ошава. Инциденты 
произошли 18 сентября утром. Полицию ре-
гиона Дурэм вызвали в католическую школу 
Sir Albert Love в районе улиц Hillcroft Street и 
Wilson Road North около 11.30 утра, сообщали 
о том, что ученица нападает на персонал и 
учеников. 
     Но девочка скрылась с места происшествия 
до прибытия полицейских. Нашли её на 
школьном дворе, где она дралась с сотрудни-
цей школы. Инцидент записала камера одного 

из полицейских. 
     Девочка была взята под стражу. Ей предъ-
явлены обвинения в нападении и мелком ху-
лиганстве.Имя девочки нельзя упоминать 
публично в соответствии с законом Онтарио 
об уголовном правосудии для несовершенно-
летних . 
     Представитель полиции сообщил, что сле-
дователи находятся в контакте со школьным 
советом округа Дурэм (DCDSB) и родителями 
ученицы, которой было предъявлено обвине-
ние. 

Сколько на самом деле  

непостоянных жителей в Канаде

В нападении на учителей  

обвиняют 12-тилетнюю девочку

     Число новорожденных в Канаде детей в 
прошлом году упало до 17-летнего минимума 
на фоне пандемии COVID-19 и снижения по-
казателей рождаемости, свидетельствуют 
данные. Согласно отчету Статистического 
управления Канады, в 2022 году в стране 
было зарегистрировано 351 679 рождений, 
что на пять процентов меньше, чем в преды-
дущем году. Это самое значительное сниже-
ние, зафиксированное в Канаде с 2005 года. 
До 2022 г. наименьшее число рождений было 
зарегистрировано в 2005 г., когда в стране ро-
дилось 345 044 ребенка. 
     Хотя в прошлом году число рождений во 

всех провинциях и территориях сократилось, 
заметным исключением стала Новая Шотлан-
дия, где число живорожденных увеличилось 
на 12,8%. Наибольшее снижение произошло 
в Нунавуте, где число родившихся по сравне-
нию с 2021 годом сократилось на 11,8%. 
     По словам доцента социологии Западного 
университета Кейт Чой, в Канаде, как и во 
многих других развитых странах, в последние 
несколько лет наблюдается тенденция к сни-
жению рождаемости. По словам Чой, эта тен-
денция вызывает беспокойство у Канады, 
поскольку снижение рождаемости может усу-
губить проблему старения населения. 

     Статистическое управление Канады изме-
нило методику подсчета непостоянных жите-
лей Канады и разницу в цифрах сложно не 
заметить. Согласно последней оценке числен-
ности населения, число непостоянных рези-
дентов в Канаде — 2 198 679 человек. Это 
более чем на миллион человек отличается от 
данных переписи 2021 года. Новые данные 
имеют важное значение, поскольку Статисти-
ческое управление Канады признает, что 
ранее оно недоучитывало численность непо-
стоянных жителей в стране. 
     Статистическое управление Канады посто-
янно пересмотрело свои демографические 
оценки и теперь в число непостоянных жите-
лей входят и члены семьи, живущие с облада-
телями временного разрешения в Канаде. 
Кроме того, методологию скорректировали, 
чтобы лучше подсчитывать тех, кто все еще 

находится в Канаде после истечения срока 
действия временного разрешения, но ожидает 
рассмотрения заявления на продление от Ми-
нистерства иммиграции, беженцев и граждан-
ства Канады (IRCC). Обновление 
Статистического управления Канады появи-
лось после недавних отчетов CIBC Economics 
и C.D. Институт Хоу, который обнаружил, что 
как ежегодная перепись Статистического 
управления Канады, так и квартальная оценка 
роста населения значительно занижали число 
непостоянных резидентов, таких как студенты, 
временные иностранные рабочие и времен-
ные жители (TR). Пересмотренная методоло-
гия имеет существенные последствия для 
государственной политики Канады в различ-
ных областях, включая иммиграцию, планиро-
вание экономики и рынка труда, жилищное 
строительство и др.
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Пять человек погибли  

в результате аварии в Манитобе

     Теперь тату-салоны могут легально суще-
ствовать в Лэнгли.  Совет проголосовал 8:1 за 
отмену подзаконного акта 1987 года, запре-
щавшего деятельность тату-салонов в насе-
ленном пункте.  
Изменения произошли после того, как Авнит 
Каур Чахал, владеющая салоном красоты в 
районе Олдергроув, захотела начать делать 
микроблейдинг - распространенную космети-
ческую процедуру, обычно используемую для 
нанесения татуировки на брови. Но Чахал хо-
тела не просто открыть место, где женщины 
могли бы получить идеальные брови, - она 
также хотела предложить услугу для людей, 

потерявших волосы после химиотерапии. 
Чахал также является психотерапевтом, кото-
рая занимается лечением травм, и поэтому 
она не понаслышке знает, как важно помогать 
людям чувствовать себя и выглядеть наилуч-
шим образом. 
     Каур обратилась к советнику Барб Мартенс, 
чтобы рассказать о своих планах и о том, с 
каким препятствием она столкнулась, наде-
ясь, что Мартенс поможет. Она согласилась и 
подняла этот вопрос в совете.  Ни Мартенс, ни 
мэр города Эрик Вудворд не смогли назвать 
точную причину, по которой подзаконный акт 
был создан. 

В этом городе Канады отменили 

давний запрет на тату-салоны

     Полиция Торонто сообщила, что поздним 
вечером в субботу два человека погибли и 
еще несколько получили ранения в результате 
перестрелки в Rexdale. 
Полицейских вызвали в жилой комплекс на 
Mount Olive Drive в районе King Avenue и Finch 
Avenue West около 23:45 в субботу, 23 сен-
тября, вечером сообщив о том, что кого-то за-
стрелили. Следователи говворят, что группа 
лиц подъехала к другой группе в этом районе, 
и произошел обмен выстрелами. Один чело-
век, предположительно мужчина лет 20, скон-
чался на месте происшествия. 
     Полиция сообщает, что незадолго до полу-

ночи автомобиль, из которого велась 
стрельба, был обнаружен за общественным 
центром в районе Martin Grove Road и Finch 
Avenue, а мужчина из этой группы стрелявших 
доставлен в больницу, где была констатиро-
вана его смерть. 
     Полиция сообщила CityNews, что по мень-
шей мере два других человека обратились в 
больницу с огнестрельными ранениями, один 
из них получил опасные для жизни травмы. 
Ранее парамедиками региона Йорк с места 
происшествия была доставлена в больницу 
женщина с лёгкими травмами. 
 

Два человекабыли убиты  

в результате перестрелки 

       RCMP расследует аварию с участием од-
ного автомобиля, в результате которой в суб-
боту погибли пять человек. Полиция 
сообщила, что это произошло 30 сентября 
около 5 вечера. Аварийные бригады отреаги-
ровали на сообщение о перевёрнутом автомо-
биле на шоссе 83, примерно в 19 километрах 
к югу от Swan River, недалеко от границы с 
Саскачеваном. 
     «Когда полицейские прибыли на место про-
исшествия, они обнаружили, что внедорожник 
практически въехал в кювет, в результате чего 
он скатился в поле», – сказал сержант Пол 
Манэгре (Sgt. Paul Manaigre), сотрудник RCMP 
по связям со СМИ. 

     Следователи полагают, что автомобиль 
двигался в северном направлении, когда вы-
летел за пределы дороги, и именно скорость 
стала одной из причин аварии. Манэгре ска-
зал, что сотрудники службы экстренной по-
мощи потрясены серьезностью катастрофы.     
«Потери людей значительны для одного 
транспортного средства. Две женщины в воз-
расте 42 и 26 лет и трое мужчин в возрасте 37, 
36 и 25 лет скончались на месте происше-
ствия.      
     Полиция сообщает, что никто из пяти пас-
сажиров не был пристёгнут ремнями безопас-
ности, и все были выброшены из автомобиля. 
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П О  С О О Б Щ Е Н И Я М  К А Н А Д С К И Х  С М И
  
     Если бы выборы в Канаде прошли сего-
дня, Джастин Трюдо проиграл бы лидеру кон-
серваторов Пьеру Пуальевру. Лидер 
оппозиции стал главным кандидатом на пост 
премьер-министра в новом опросе. Согласно 
новому опросу Ipsos, проведенному исключи-
тельно для Global News, популярность лидера 
консерваторов Пьера Пуальевра продолжает 

расти, а 40% канадцев считают, что он лучший 
кандидат на пост премьер-министра. По 
сравнению с прошлым годом, поддержка Пу-
альевра по этому вопросу выросла на пять 
пунктов. Число респондентов, которые счи-
тают премьер-министра Джастина Трюдо луч-
шим выбором, остается практически 
неизменным из года в год и составляет 31%. 
     Генеральный директор Ipsos Даррел Бри-
кер заявил, что этот разрыв показывает, что 
консерваторы могли бы сформировать прави-
тельство большинства, если бы выборы со-
стоялись сегодня. 
     «Канадцы не довольны направлением раз-
вития страны. Особенно когда это касается 
крупных вопросов, стоящих на их личной по-
вестке дня», — сказал генеральный директор 
Ipsos Даррел Брикер, ссылаясь на стоимость 

жизни, доступ к жилью и инфляцию. 
      Число респондентов, считающих лидера 
НДП Джагмита Сингха лучшим кандидатом на 
пост премьер-министра, снизилось на четыре 
пункта с сентября 2022 года, при этом 22% 
респондентов заявили, что он является луч-
шим кандидатом на пост премьер-министра 
Канады. 
     Что касается основных проблем, стоящих 

перед страной в области экономики, здраво-
охранения и жилья, опрос показал, что боль-
шинство канадцев считают, что у Пуальевра 
лучшие планы во всех трех областях. 
     На региональном уровне сторонники ли-
дера консерваторов возглавляют список во 
всех провинциях и регионах, кроме Квебека. 
Территории не были включены в этот опрос. 
Опрос показывает, что Пуальевр вырвался 
вперед, благодаря жителям Онтарио — там 
его кандидатуру поддержали 42% по сравне-
нию с 38% у Трюдо. 
     А вот Квебек — единственная провинция 
Канады на данный момент, которая считает 
Трюдо лучшим кандидатом на пост премьер-
министра, там его поддерживают 34% респон-
дентов,  против 23% у Пуальевра. 
 

  
     Подруга погибшей семьи сказала, что оба 
они были  опытными туристами. 
     «Это были замечательные люди, великие 
искатели приключений. Они проводили много 
времени на природе и в сельской местности и 
обладали большим опытом», –  сказала Ким 
Титченер (Kim Titchener). – Они любили друг 
друга и делали то, что оба любили. И это про-
сто редкий, но трагический случай». 

     Титченер, основатель организации Bear 
Safety and More говорит, что нападения мед-
ведей не являются обычным явлением, и 
менее 15 процентов людей, подвергшихся на-
падению гризли, погибают. Однако она ска-
зала, что людям важно быть готовыми к 
встрече, если она всё-таки произойдет. Мед-
веди исчезнут в течение следующих несколь-
ких месяцев, и каждый, кто проводит время на 
природе, должен знать об этом. По словам 
Титченер, знания и аптечки, спрей от медве-
дей и GPS –  важные инструменты на случай 
нападения. Также могут помочь курсы по без-
опасности и обучение оказанию первой по-
мощи в условиях дикой природы. 
     «Я знаю, что это очень, очень страшно, и я 
знаю, что многие люди не захотят путешество-
вать в парках », – сказала Титченер. – Но это 
не призыв бояться, это призыв подгото-
виться». 
     В прошлое воскресенье представитель лес-
ного хозяйства и парков Альберты направил 
заявление CTV News. 
     “Это трагический инцидент, и правитель-
ство Альберты выражает соболезнования 
близким жертв. Осенью медведи готовятся к 
спячке, и риск неожиданной встречи с дикими 

животными возрастает.  Неожиданные встречи 
могут быть чрезвычайно опасны как для мед-
ведей, так и для людей. Медведи сосредо-
точены на том, чтобы пить и есть как можно 
больше, что делает их менее бдительными и 
менее осведомленными о своем окружении”. 
     «Жители Альберты, планирующие в бли-
жайшие недели отдохнуть в “стране медве-
дей”, должны принять меры 
предосторожности: 

     Будьте готовы к встрече с дикой природой. 
Вероятность встречи с медведями и другими 
дикими животными на популярных тропах и в 
отдаленных районах в настоящее время вы-
сока. 
     Путешествуйте группами и создавайте 
много шума, особенно при отдыхе в местах с 
водопадами или проточной водой. Шум воды 
может маскировать другой шум, увеличивая 
риск неожиданных встреч. 
     Следите за свежими признаками присут-
ствия медведя, такими как раскопки, помёт, 
следы и туши других животных. Если эти  при-
знаки выглядят как недавние, быстро и спо-
койно покиньте это место. 
     Избегайте мест с типичными источниками 
пищи для медведей. К ним относятся ягодные 
кусты, зерновые поля, мусорные ямы, ульи и 
все места, где вы увидите трупы животных. 
     Убедитесь, что кто-то знает о ваших планах.     
Перед поездкой оставьте имена, планы путе-
шествия и дату возвращения к друзьям или 
семье. 
     Носите с собой спрей от медведей, держите 
его под рукой и знайте, как им пользоваться. 
Не держите его в рюкзаке». 
 

Погибшие в результате атаки 
гризли были супругами

Большинство канадцев хотят, чтобы 
Пуальевр стал премьер-министром

 
     Какое место занимает Канада в рейтинге 
стран с самой дорогой мобильной связью? 
Cable.co.uk, сайт сравнения цен на услуги те-
левидения и мобильной связи, опубликовал 
новое исследование, которое показывает, в 
какой стране мобильные данные стоят дороже 
и дешевле всего. Компания проанализиро-
вала стоимость более 5 600 тарифов мобиль-
ного интернета в 237 странах мира и 
определила, где придется меньше всего пла-
тить за 1 Гб мобильных данных. 

     Самый недорогой мобильный интернет 
предлагают израильские операторы. В сред-
нем за 1 Гб в этой стране нужно заплатить 
C$0.02, а самый дорогой тариф стоит до C$1. 
Несколько провайдеров предлагают огромные 
объемы данных с обширным покрытием сетей 
4G LTE и 5G. Далее следуют Италия со сред-
ней ценой C$0.12 за 1 ГБ интернета и Фиджи 
— C$0.12. 
     А на каком месте Канада? К сожалению, Ка-
нада оказалась в самом конце списка и зани-
мает 216 место из-за дорогой стоимости 
мобильных данных. Согласно опросу, канадцы 
платят C$7,23 всего за 1 ГБ данных, поэтому 
вряд ли вы сможете листать ленту Instagram 
или TikTok пока едете домой в транспорте. 
     К югу от границы американцы платят еще 
больше. США всего на несколько позиций от-

стают от Канады (219 место), поскольку всего 
1 ГБ данных стоит C$8,08. 
     Самый дорогой мобильный интернет в Зим-
бабве. Там нужно отдать $43,75 за 1 Гб мо-
бильных данных, это более чем в две тысячи 
раз дороже, чем в Израиле. 
     В целом, средняя стоимость передачи дан-
ных действительно снижается с каждым 
годом. По данным Cable.co.uk, средняя стои-
мость 1 ГБ данных в мире составляет C$3,48, 
что является огромным снижением по сравне-
нию с C$11,01 в 2019 году. 

     «Отрадно видеть, что цена на передачу 
данных снижается в целом по миру: в подав-
ляющем большинстве стран 1 ГБ мобильной 
передачи данных стоит менее $2», — гово-
рится в исследовании. 
 

ТОП-5 стран с самым доступным  
мобильным интернетом 

1. Израиль С$0,02, 2. Италия C$0,12, 
3. Фиджи C$0,12, 4.Сан-Марино C$0,13, 
5. Камбоджа C$0,16 
  

 ТОП-5 стран с самым дорогим 
 мобильным интернетом  

1. Зимбабве C$58,89, 2.Фолклендские острова 
C$54,62, 3. Остров Святой Елены C$54.02, 
4. Южный Судан C$31,90, 5.Токелау C$23,20 
 

 
     В последнее время, за один поход в про-
дуктовый магазин в Канаде без труда можно 
оставить 60-80 долларов, причем зачастую 
всего за несколько товаров.С этой проблемой 
в этом году столкнулись канадцы по всей 
стране на фоне стремительного роста инфля-
ции в сочетании с олигополией в продуктовом 

секторе, что привело к росту цен в магазинах 
и призывам к крупнейшим канадским продук-
товым гигантам снизить цены. Канадский пу-
тешественник отправился в Европу и решил 
сравнить, как там инфляция сказывается на 
ценах на продукты. Он посетил Германию, Ис-
панию и Португалию, и в Европе в этом году 
также наблюдалась очень высокая инфляция, 
которая в октябре 2022 года достигла пика в 
10,6%. 
     Вся корзина в испанском магазине Dia, 
включая пиво, вино и некоторые туалетные 
принадлежности на 6-х человек, стоила 110 
евро. Это примерно 160 канадских долларов. 
Турист отметил, что в Канаде он легко может 
потратить эту сумму на еду для себя на не-
делю, не говоря уже о нескольких бутылках 
вина в придачу. Конечно, зарплаты в Испании 
в целом ниже, чем в Канаде. В среднем ис-
панцы получают чуть более 2 600 канадских 

долларов в месяц до вычета налогов (на 500 
евро меньше, чем в среднем по всем странам 
ЕС). В Португалии этот показатель еще ниже 
- 1650 долларов в месяц.  Для сравнения, 
средняя годовая зарплата в Канаде, состав-
ляющая 54 тыс. канадских долларов, равна 
4,5 тыс. канадских долларов в месяц до вы-
чета налогов. 

     Германия также сталкивается с высокой 
продовольственной инфляцией - в мае цены 
на продукты питания росли на 15% по сравне-
нию с общей инфляцией в 6%. 
     Еще более ярко это проявляется в Порту-
галии, где весной этого года цены на продукты 
питания выросли на 30% по сравнению с це-
нами годичной давности. Правительство под-
твердили, что корзина с продуктами 
стоимостью 74,90 евро в январе 2022 года 
стоит 96,44 евро весной 2023 года. 
     Также по данным издания Trading Econom-
ics, уровень продовольственной инфляции в 
Испании в течение 20 лет держался на уровне 
чуть более 2%, а в начале 2023 года достиг 
рекордной отметки - почти 17%. Получается, 
что от продовольственной инфляции невоз-
можно оторваться. Это не чисто канадская 
проблема, хотя и здесь она болезненно ощу-
тима. 

Канада vs Европа: где продукты 
стоят дороже  и инфляция выше?

 
      Результаты опроса, проведённого не-
давно агентством Nanos, специализирую-
щимся на изучении общественного мнения, 
свидетельствуют о том, что поддержка иммиг-
рации в Канаде снизилась. Опрос, проведён-
ный совместно с газетой Globe and Mail, 
показал, что, начиная с марта 2023 года, ка-
надцы всё меньше поддерживают высокие це-
левые показатели иммиграции и считают, что 
число иностранных студентов также должно 
быть ограничено. Более половины, 53% опро-

шенных, хотят, чтобы Канада принимала 
меньше иммигрантов, чем предусмотрено це-
левым показателем на 2023 год, который со-
ставляет 465 тысяч человек. При ответе на тот 
же вопрос в марте этого же года такого мнения 
придерживались только 34%. Отчёт, однако, 
не уточняет, почему произошёл такой сдвиг. 
     Результаты нынешнего опроса также суще-
ственно отличаются от итогов опроса, прове-
дённого институтом Environics в октябре 2022 
года, который показал, что Канада никогда не 
была столь благосклонна к иммигрантам и бе-
женцам. Тогда семеро из десяти канадцев вы-
сказались в поддержку существующего уровня 

иммиграции. И это был самый высокий пока-
затель, зафиксированный в опросах Environics 
за последние 45 лет. 
    С другой стороны, нынче отмечается кон-
сенсус общественности относительно важно-
сти иммиграции для экономики страны, а 
также растущее признание того, что Канада 
нуждается в людях из других стран для под-
держания роста населения. В настоящее 
время Канада достигла самых высоких за всю 
свою историю показателей по приёму посто-
янных жителей. Согласно плану иммиграции 

на 2023-2025 годы страна надеется принять 
465 тысяч новых постоянных жителей. К концу 
2025 года этот показатель увеличится до 500 
000 в год. 
     Данные опроса компании Nanos были опуб-
ликованы в то время, когда проблема доступ-
ности жилья вышла на первое место для 
многих жителей Канады. Согласно отчёту En-
vironics, опубликованному в 2022 году, 15% ка-
надцев считали, что приезжие способствуют 
росту цен на жильё. По данным Канадской ас-
социации недвижимости, средняя цена дома 
в Канаде в августе составила $650,140. 

Канадцы хотят меньше  
иммигрантов

Рейтинг стран по стоимости  
мобильного интернета:  

в Канаде придётся раскошелиться
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     Инфляция в Канаде в прошлом месяце 
подскочила до четырех процентов, и экономи-
сты предупреждают, что последний отчет по 
индексу потребительских цен сулит Банку Ка-
нады плохие новости. Статистическое управ-
ление Канады опубликовало последние 

данные по инфляции, согласно которым годо-
вой показатель вырос с 3,3% в июле, что озна-
меновало второй месяц роста подряд. 
Базовые показатели инфляции не учитывают 
волатильность цен и играют важную роль в 
определении Банком Канады инфляционного 
давления. По словам экспертов, с учетом по-
следнего повышения темпов роста цен инфля-
ция в третьем квартале будет выше, чем Банк 
Канады прогнозировал в июле. 
     Базовая инфляция в Канаде продолжает 
расти, однако Статистическое управление Ка-
нады утверждает, что цены на продукты пита-
ния выровнялись. В последнем отчете об 
индексе потребительских цен (CPI) Статисти-
ческое управление Канады отмечает, что в ав-
густе рост цен на бакалейные товары в 

годовом исчислении "замедлился", но оста-
ется "повышенным". В августе наблюдалось 
значительное снижение цен на свежую и за-
мороженную свинину - на 6% по сравнению с 
июлем. В годовом исчислении этот товар по-
дешевел на 0,9%. 
     Инфляция свинины в годовом исчислении 

примерно такая же, как и бананов, и состав-
ляет 0,9%. С июля по август бананы подеше-
вели на 1,5%. Цены на яйца в августе 
снизились примерно на 0,5%, однако по 
сравнению с прошлым годом они остаются 
выше примерно на 3,6%. Цены на апельсины 
в августе снизились на 3,9%, а в годовом ис-
числении все еще остаются на высоком 
уровне в 6,8%. 
     В августе на три процента снизились цены 
на макаронные изделия, которые в июле были 
самым дорогим товаром. В годовом исчисле-
нии макаронные изделия по-прежнему стоят 
дороже на 12,8%. Наиболее высокий рост за 
месяц был отмечен для свежей и заморожен-
ной говядины - 2,4%. 
 

Новый неутешительный отчет  
по инфляции в Канаде

Реклама в газете “Колесо” 
4 0 3 - 8 9 0 - 5 2 6 0
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      В Канаде существуют различные 
варианты ухода за детьми: няни, госу-
дарственные детские сады, частные дет-
ские сады, программы для детей до и 
после школы.  
     Новоприбывшие приезжают в Канаду 
в более молодом возрасте, чем средний 
возраст канадцев, а это означает, что у 
них, как правило, более молодые семьи. 
Это означает, что доступ к различным и 
доступным вариантам ухода за детьми 
важен не только для обеспечения ухода 
за детьми, но и для стимулирования эко-
номического роста и социального про-
цветания. 
     Когда семьи могут пользоваться услу-
гами детсадов, родители  (в частности 
матери) принимают более активное уча-
стие в рынке труда. В Квебеке введение 
недорогой программы всеобщего ухода 
за детьми привело к увеличению доли 
женщин в рабочей силе. С 1998 по 2015 
год количество часов, отработанных жен-
щинами с детьми, увеличилось на 9%, 

что позволило увеличить валовой внут-
ренний продукт на 2,8 млрд долл. 
     В отсутствие доступных вариантов 
новые иммигранты могут быть вынуж-
дены оставаться дома, чтобы присматри-
вать за своими детьми. В отличие от 
среднестатистического канадца, иммиг-
ранты могут не иметь родственников или 
друзей, которые могли бы присматривать 
за их детьми, и не иметь возможности 
позволить себе детский сад, пока они об-
живаются на новом месте. 
 

Стоимость детских садов  
в Канаде 

     В 2022 году Статистическое управле-
ние Канады провело опрос о предостав-
лении услуг по уходу за детьми в Канаде, 
собрав информацию о суммах, выплачи-
ваемых за уход за детьми, в разбивке по 
типам детских учреждений (например, 
детские центры, семейные детские уч-
реждения) и провинциям или террито-
риям проживания. 
     В среднем в 2022 году родители пла-

тили $7 790 в год за детский садик для 
ребенка в возрасте от 0 до 5 лет на пол-
ный рабочий день. Это составляет в 
среднем $649 в месяц за полный рабо-
чий день, или $31 в день. 
     Полным рабочим днем считалось 30 и 
более часов в неделю. 
     Если рассматривать детей, которые 
приходили на неполный рабочий день, то 
родители платили в среднем $6 565 в 
год. Это составляет $547  в месяц за не-
полный рабочий день, или $29 в день. 
     В 2022 году родители платили за уход 
за ребенком в возрасте от 0 до 3 лет 
больше, чем за ребенком в возрасте от 4 
до 5 лет. 
     В среднем за детсад ребенка в воз-

расте от 0 до 3 лет на полный рабочий 
день родители платили $8 146 в год, а за 
ребенка в возрасте от 4 до 5 лет на пол-
ный рабочий день — $6 880. 
     Кроме того, сумма, которую родители 
платили за уход за ребенком, варьирова-
лась в зависимости от типа организации. 
 

Как найти уход за ребенком  
в Канаде? 

     В Канаде существуют различные ва-
рианты ухода за детьми: от нянь, детских 
садов, детских садов на дому, а также до 
и после школьных программ. 
     Провинции и территории с более щед-
рым государственным финансирова-
нием, как правило, имеют больше 
возможностей для хороших вариантов 
ухода за детьми, в то время как другие 
могут иметь меньше вариантов. 
     Чтобы найти вариант ухода, соответ-
ствующий вашим потребностям, вам сле-
дует начать с просмотра веб-сайта 
вашего города и веб-сайта Министерства 

об -
разования провинции. Оба предоставят 
список лицензированных центров в 
вашем регионе. Что касается нелицензи-
рованных центров или неформального 
ухода, прочитайте доски объявлений об-
щественных центров и спросите других 
родителей в сообществе, есть ли у них 
какие-либо рекомендации. 
     Будучи новичком в Канаде, вы также 
можете обратиться к местному постав-
щику услуг по расчету, поскольку многие 
из этих поставщиков предлагают услуги 
по уходу за детьми для детей-приезжих. 

     Доступность мест по уходу за 
детьми в Канаде ограничена, и во 
многих центрах по всей стране есть 
список ожидания. В каждом меди-
цинском центре будет свой собст-
венный список, и рекомендуется 

как можно скорее встать в список ожида-
ния. 
  

Стоимость детского сада  
в разных провинциях Канады 

     В Альберте цены варьируются от 
$800 — $1435 в месяц. 
     Торонто (провинция Онтарио) оста-
ется городом с самыми значительными 
тратами на детские сады. Там в среднем 
родители должны заплатить за садик от 
$998 до $1866 в месяц. 
     В Британской Колумбии родители пла-
тят от $950 – $1350. 
     Самые дешевые детские сады в Ка-
наде остаются в таких городах, как Кве-
бек, Виннипег и Шарлоттаун, где 
правительства устанавливают низкие та-
рифы. 
     Например, в провинции Квебек, где ре-
гулируемый и субсидируемый провин-
цией детский сад, средняя стоимость 
$181 в месяц или $2172/год. 
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     Только благодаря исключительно 
иммигрантам Канада в период с июля 
2022 г. по июль 2023 г. стала одной из 
самых быстрорастущих стран мира, гово-
рится в новом отчете Статистического 
управления Канады (StatCan).  
      Население Канады 16 июня превы-
сило 40 млн. человек и к 1 июля выросло 
до 40 097 761 человека, что на 1,158,705 
человек, или на 2.9%, больше, чем 1 
июля 2022 года. 
     В опубликованном во вторник демо-

графическом отчете StatCan говорится, 
что темпам роста Канада опережает все 
другие страны G7 и входит в число 20 
наиболее быстрорастущих стран мира за 
указанный период. Хотя разница между 
рождаемостью и смертностью состав-
ляет 2% этого роста, 98%, по данным 
агентства, приходится на чистую между-
народную миграцию. Фактически, уро-
вень рождаемости в Канаде достиг 
рекордно низкого уровня в 2022 году: на 
одну женщину рождалось 1,33 ребенка 
по сравнению с 1,44 в 2021 году. 
     «По состоянию на 1 июля 2023 года в 
Канаде проживало примерно 2 198 679 
непостоянных жителей, что на 46% 
больше, чем на ту же дату годом ранее», 
— говорится в докладе. «Это самый 
значительный рост численности непосто-
янных жителей, проживающих в Канаде, 
за все время существования сопостави-
мых данных». 
      В отчете поясняется, что большая 
часть изменений за последний год при-
ходится на увеличение количества раз-
решений на работу и учебу, что 
соответствует планам правительства по 
расселению большего числа иммигран-

тов для решения проблемы нехватки ра-
бочей силы в различных отраслях. В со-
ответствии с планом иммиграции на 
2023-2025 годы, представленным прави-
тельством 1 ноября 2022 года, целевые 
показатели будут увеличиваться каждый 
год в течение следующих 3 лет. В этом 
году планируется принять 465 000 новых 
постоянных жителей, в 2024 году — 485 
000, а в 2025 году — 500 000. 
      В марте этого года федеральное пра-
вительство предоставило возможность 
выпускникам с недавно истекшим или ис-
текающим сроком действия разрешения 
на работу после окончания учебы полу-

чить дополнительное или продленное 
разрешение на работу, чтобы остаться в 
Канаде и получить опыт работы на срок 
до 18 месяцев. Среди 2.2 млн. непосто-
янных жителей, зарегистрированных по 
состоянию на июль, есть также десятки 
тысяч украинцев, которые смогли пере-
ехать в Канаду в соответствии с канад-
ско-украинским разрешением на 
чрезвычайные поездки, выданным в 
марте 2022 года в ответ на нападение 
России на территорию Украины. По оцен-
кам, численность временных иммигран-
тов в Канаде сейчас превышает 1,8 млн 
человек.  
      Последний раз столь значительный 
относительный рост населения Канады в 
течение 12 месяцев наблюдался в 1957 
г., во время кризиса с венгерскими бе-
женцами, а также в разгар бэби-бума. 
Однако в абсолютных цифрах прошло-
годний прирост более чем в 2 раза пре-
вышает прирост, наблюдавшийся в 1957 
году. Если темпы роста населения, на-
блюдаемые в прошлом году, останутся 
постоянными и в будущем, сообщает 
StatCan, население Канады удвоится за 
25 лет.  

 
Данные роста населения  
по провинциям Канады 

      По стране прирост населения с 2022 
по 2023 год варьировался почти на 3% в 
зависимости от провинции. 
      StatCan сообщает, что с июля 2022 
года по июль 2023 года в Альберте на-
блюдался самый быстрый демографиче-
ский рост среди всех провинций и 
территорий — 4%. Этот рост совпадает с 
рекламной кампанией правительства 
Альберты «Альберта зовет», которая 
была запущена в августе 2022 года с 
целью заманить людей в провинцию. 
      «Этот рост произошел не только за 
счет международной миграции, но и стал 
результатом внутренней миграции между 
провинциями», — говорится в докладе. 
      За этот период в провинцию пере-
ехало на 56 245 человек больше, чем из 
нее, что представляет собой самый вы-
сокий за всю историю чистый годовой 
прирост между провинциями, зареги-
стрированный для любой отдельной про-
винции или территории с момента 
начала сбора данных в 1971 году. 
      В каждой из приморских провинций 
зафиксирован рост населения не менее 

чем на 3%, при этом максимальный по-
казатель на острове Принца Эдуарда со-
ставил 3,9%, за ним следует Новая 
Шотландия с 3,2% и Нью-Брансуик с 
3,1%. 
      В Саскачеване, Манитобе, Онтарио и 
Квебеке также наблюдался рост населе-
ния темпами, не наблюдавшимися с мо-
мента начала ведения учета, хотя темпы 
их роста были ниже, чем в Альберте и 
приморских провинциях. 
      Население Онтарио и Британской Ко-
лумбии выросло на 3%, Манитобы — на 
2,9%, а Саскачевана — на 2,6%. 
      Хотя рост населения в этом году 
также достиг рекордного уровня, Квебек 
стал вторым по величине ростом среди 
всех провинций — на уровне 2,3%, опе-
редив Ньюфаундленд и Лабрадор, где 
население выросло на 1,3%. 
      По состоянию на 1 июля Онтарио, 
Квебек и Британская Колумбия имели 
наибольшее количество непостоянных 
жителей: около миллиона человек про-
живали в Онтарио, почти 500 000 в Кве-
беке и около 400 000 в Британской 
Колумбии. 
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     Министр финансов Христя Фри-
ланд заявила, что федеральное прави-

тельство выделяет еще 20 миллиардов 
долларов в виде недорогого финансиро-
вания для строительства арендного 

жилья по всей Канаде. Правительство 
установило годовой лимит в 40 миллиар-
дов долларов по своей программе канад-
ских ипотечных облигаций, которая 
собирает средства для финансирования 
жилищной ипотеки. 

     Лимит увеличивается до 60 миллиар-
дов долларов, что, по словам федераль-

ного правительства, приведет к увеличе-
нию арендного строительства на 30 000 
единиц в год.Фриланд сделала это за-
явление сегодня днём вместе с другими 
министрами кабинета министров, вклю-
чая министра жилищного строительства 

Шона Фрейзера. 
     На полмесяца назад либералы также 

представили закон об отмене GST при 
аренде жилой недвижимости, поскольку 
Оттава наращивает усилия по увеличе-
нию предложения жилья. 
Эксперты говорят, что нехватка специ-
ально построенных объектов для аренды 

является наиболее острой и снижает до-
ступность жилья по всей стране. 

Оттава выделяет ещё $20 млрд наОттава выделяет ещё $20 млрд на   строительство аренндного жильястроительство аренндного жилья

жильё
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     По предварительным данным, новый 
внедорожник японской марки может полу-
чить имя Land Hopper. Ожидается, что эта 
модель окажется размером с Corolla Cross. 
Презентация нового Toyota Land Cruiser 
Prado (на некоторых рынках – просто Land 
Cruiser) оказалась богата на новинки. По-
мимо самого внедорожника, компания 
представила обновлённую «классику» Land 

Cruiser 70, а на фоне показалась ещё пара 
тизеров будущих новинок, одна из которых, 
судя по силуэту, представляет собой не-
большой автомобиль с «оквадраченными» 
формами.  
     Не исключено, что за тем тизером скры-
вался будущий преемник FJ Cruiser, кото-
рому уже не первый год прочат 
возвращение на глобальный рынок. Напом-
ним, модель появилась в 2006 году, в 2014-

м покинула свой главный рынок – Штаты, в 
2017-м – исчезла из японской линейки, а в 
октябре прошлого года FJ Cruiser ушёл с 
ближневосточного рынка (тогда для клиен-
тов в Саудовской Аравии выпустили 1000 
автомобилей спецверсии Final Edition). 
      Официальных подробностей о новинке, 
мелькнувшей на тизере, пока нет. Можно 
предположить, что изображение является 
намёком на Toyota Compact Cruiser EV – 
этот концепт был впервые показан ещё в 
конце 2021 года в ходе презентации своей 
«зелёной» стратегии, предполагающей 
вывод на рынок 30 новых электромобилей 
под марками Toyota и Lexus до начала сле-
дующего десятилетия. Ещё порция снимков 
Compact Cruiser EV была опубликована 
летом 2022-го. 
     При этом известно, что через несколько 
недель после презентации Прадо Toyota по-
дала заявку на регистрацию названия Land 
Hopper: не исключено, что это имя в итоге 
отойдёт компактному рамному внедорож-
нику. По данным японского издания Best 
Car, он окажется размером с небольшой 
кроссовер Corolla Cross (у версии для до-
машнего рынка длина составляет 4490 мм, 
ширина – 1825 мм, а высота – 1620 мм). 
Ожидается, что в основу новинки ляжет уко-
роченная версия платформы GA-F. 

     Одним из наиболее любопытных пред-
положений японского издания является по-
тенциальная «начинка». Отмечается, что 
компактный внедорожник могут оснастить 
традиционными бензиновыми двигателями, 
а также гибридными установками. По не-
подтверждённым данным, Toyota Land Hop-
per может позаимствовать технику либо у 
Corolla Cross (речь о моторе объёмом 1,8 
литра и гибридах на его основе), либо у 
RAV4 (2,0-литровый двигатель и электри-
фицированный вариант на основе 2,5-лит-
рового мотора). 
    Предполагается, что через несколько лет 
семейство пополнится за счёт полностью 
электрической версии. Скорее всего, у то-
пового исполнения рамного внедорожника 
будет полный привод (то есть не менее 
двух электромоторов, по одному на каждой 
оси). Однако не исключено, что базовый ва-
риант получит всего один электродвигатель 
(и, соответственно, одну ведущую ось). 
      Одной из самых громких недавних 
премьер бренда стал роскошный кроссовер 
Toyota Century. Этот полноприводный под-
заряжаемый гибрид пока что доступен 
только на домашнем рынке. Ценник но-
винки в три раза превышает стоимость 
большого внедорожника Land Cruiser 300. 
На фото: Toyota FJ Cruiser (Final Edition) 

ч е т ы р е  к о л е с а Преемник Toyota FJ Cruiser может  
получить бензиновый мотор  

и гибридную установку

  
     Компания Porsche выкатила очередную 
дорогую игрушку для избранных клиентов 
— лимитированный трековый спорткар 911 
GT3 R rennsport, он сделан на базе гоноч-
ного Porsche 911 GT3 R поколения 992, но 
имеет более изящный дизайн и более мощ-
ный двигатель. Цена — более миллиона 
долларов! 
     Дебютировавший в прошлом году 
Porsche 911 GT3 R поколения 992 предна-
значен для участия в гонках, он соответ-
ствует всем строгим требования FIA и 
имеет довольно монструозный, сугубо 
функциональный аэродинамический обвес. 
Между тем многие клиенты Porsche хотят 
иметь гоночный атомобиль без привязки к 
каким-либо соревнованиям, а просто в ка-
честве машины для трек-дней, и Porsche 
регулярно выпускает такие модели, самый 
свежий пример — Porsche 911 GT3 R 
rennsport, его премьера прошла на леген-
дарном американском автодроме Лагуна 
Сека в штате Калифорния, он считается 
одним из самых сложных в мире. 
     Porsche 911 GT3 R rennsport соответ-
ствует требованиям FIA в части безопасно-
сти, но отступает от регламента в том, что 

касается кузова и техники. Мощность 4,2-
литрового атмосферного 6-цилиндрового 
«оппозитника» здесь повышена с 565 до 
620 л.с., установлены новые, более вынос-
ливые поршни и распредвалы, переписана 
программа управления. В 6-ступенчатой 
секвентальной коробке передач, передаю-
щей всю мощность на задние колёса, изме-
нены передаточные числа, благодаря чему 
максимальная скорость выросла на 20 
км/ч. На тех треках, где это разрешается, 
можно ездить без глушителя и наслаж-
даться высокооборотным крещендо гоноч-
ного мотора, способного крутиться до 9000 
об/мин. 
     Шасси практически такое же, как у гоноч-
ной версии модели, с регулируемыми амор-
тизаторами KW и мощными тормозами AP 
Racing, масса последних снижена при-
мерно на один килограмм за счёт исполь-
зования титановых компонентов в скобах. 
Шины Michelin разработаны специально 
для Porsche 911 GT3 R rennsport и установ-
лены на ажурные 18-дюймовые кованые ко-
лёса BBS. 
      Наружное оперение кузова у Porsche 
911 GT3 R rennsport почти полностью 
новое, от гоночного 911 GT3 R позаимство-

ваны только капот и крыша. Кузов немного 
расширен, передний бампер с боковыми 
канардами стал элегантнее, на корме уста-
новлено новое огромное антикрыло в духе 
классических гоночных Porsche, полностью 
изменён дизайн заднего бампера — диф-
фузор здесь встроен более органично, чем 
у гоночного спорткара, но не в ущерб эф-
фективности. 
     Наружные зеркала заднего вида заме-
нены тремя камерами, изображения с них 
вводятся на мониторы, установлены в ти-
повом гоночном салоне, почти таком же, как 
у гоночного 911 GT3 R. Пассажирского 

кресла здесь нет, кондиционера тоже нет, 
но для кресла пилота предусмотрена вен-
тиляция. В целом трековый Porsche 911 
GT3 R rennsport получился даже легче, чем 
гоночный Porsche 911 GT3 R, снаряженная 
масса — 1240 и 1250 кг соответственно. 
     Porsche 911 GT3 R rennsport будет выпу-
щен тиражом 77 экземпляров, цветовое 
оформление — не обязательно такое, как 
на фотографиях: доступны семь основных 
цветов и три эксклюзивные разноцветные 
ливреи на выбор. Минимальная цена тре-
кового спорктара составляет 1 046 000 дол-
ларов США.

Porsche Panamera третьего поколения: 
дата премьеры  

и ключевые особенности

 
     На данный момент премиальный SUV 
доступен с двумя силовыми установками 
на выбор. В следующем году на рынок вый-
дет топовый подзаряжаемый гибрид. 
     Премьера трехрядного кроссовера Lexus 
TX состоялась в июне. Теперь же в США 
раскрыли комплектации и цены, вдобавок 
на местном потребительском сайте Лексуса 
заработал конфигуратор модели.  
     Напомним, TX создан специально для 
Северной Америки, там он, по сути, заме-
нил почивший Lexus RX L (у «эр-икса» но-
вого поколения растянутой версии нет). 

Ближайшим родственником нового преми-
ального кросса является Toyota Grand High-
lander: обе модели построены на 
платформе GA-K с поперечным расположе-
нием мотора. Длина Lexus TX равна 5159 
или 5169 мм (зависит от исполнения), ко-
лесная база – те же 2949 мм, что и у Grand 
Highlander (но этот SUV короче). 
     Сейчас новый Лексус предложен в двух 
модификациях. Начальный вариант Lexus 
TX 350 оснащен бензиновой турбочетвер-
кой 2.4 мощностью 279 л.с. (430 Нм) и вось-
миступенчатым автоматом, такой кросс 
бывает с передним или полным приводом. 

Lexus TX 500h (машина на «живых» фото) 
– это полноприводный гибрид (без возмож-
ности зарядки от розетки) с тем же турбо-
мотором 2.4, отдельным 
электродвигателем на задней оси и шести-
ступенчатым автоматом, совокупная отдача 
такого кроссовера составляет 371 л.с. и 555 
Нм. У гибридного SUV по умолчанию 
имеются пакет F Sport Performance и пол-
ноупровляемое шасси. А в следующем году 
до дилеров доберется еще одна версия – 
подзаряжаемый гибрид TX 550h+ с установ-
кой на основе атмосферника V6 3.5 и элек-
тромеханическим вариатором (суммарная 
мощность – 412 л.с.). 
Lexus TX 350 доступен в трех комплекта-
циях – безымянной базовой, Premium и Lux-
ury. И только две последние версии 
предусмотрены для Lexus TX 500h. В арсе-
нале самого дешевого кроссовера зна-
чатся: светодиодная оптика, 20-дюймовые 
колеса, семиместный салон, подогрев пе-
редних сидений, электропривод багажной 
двери, беспроводная зарядка для смарт-
фона, мультимедиа-система с 14-дюймо-
вым экраном, десять подушек 
безопасности и комплекс Lexus Safety Sys-
tem+ 3.0 (адаптивный круиз-контроль, си-
стемы автоторможения, удержания в 

полосе движения, мониторинга слепых зон 
и т.д.).  
      Начиная с исполнения Premium по-
являются панорамная крыша, вентиляция 
передних кресел, электропривод складыва-
ния третьего ряда и ассистент парковки. 
Версия Luxury – это еще дополнительная 
кожаная отделка, атмосферная подсветка, 
подогрев руля и сидений второго ряда. 
     Среди опций – 22-дюймовые диски (у 
гибрида они идут по умолчанию), отдель-
ные капитанские кресла посередине (с по-
догревом и вентиляцией), виртуальная 
приборка, цифровое салонное зеркало (на 
него выводится изображение с камеры), си-
стема помощи в пробках, проекционный 
дисплей. 
     Цена Lexus TX 350 лежит в диапазоне от 
55 050 до 62 550 долларов, Lexus TX 500h 
обойдется в 69 350 – 72 650 долларов. В 
прайс-лист Лексуса уже включена до-
ставка, но налоги не учтены. Для сравне-
ния, родственный «традиционный» Toyota 
Grand Highlander с тем же 2.4T стоит 43 070 
– 53 545 долларов, гибридный кросс Той-
оты (у него две системы, с Лексусом совпа-
дает одна) обойдется в 44 670 – 58 125 
долларов (без учета и налогов, и доставки). 
 

Большой кроссовер Lexus TX,  
брат Toyota Grand Highlander:  

продажи начались

A D V E R T I S I N G ,  C L A S S I F I E D  В  ГА З Е Т Е  “ КОЛЕСО ”  -  P H O N E :  4 0 3 - 8 9 0 - 5 2 6 0 ,  E - M A I L :  K O L E S O I N F O @ G M A I L . C O M
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    Вернулись из отпуска? Отправляй-
тесь в новое путешествие - в тур по 
самым горячим новинкам онлайн-киноте-
атра START, смотреть которые можно с 
подпиской на сервис интерактивного ТВ 
eTVnet!  

 
Увлечение 
     Они так долго этого 
ждали, и вот момент на-
стал: стол накрыт, вино 
куплено, и целый вечер 
только они вдвоем. Но вне-
запный звонок в дверь 
рушит все планы влюб-
ленных. Как объяснить 
все мужу? Оправды-
ваться бессмысленно. Хо-
рошо, что есть вещи 
поважнее любви! 
 
Незабытая 
     Лариса и Дана - мачеха и 
дочка. Они вместе пережили 
трагические потери и опасно-
сти, могли стать друг другу 
самыми близкими людьми, 
но стали врагами, не поде-
лив одного на двоих люби-
мого. И потеряли его. Одна 
винит другую в новом горе и 
сломанной жизни. По какому 
пути поведет обеих незабы-
тая обида и жажда мести? 
Смогут ли женщины найти 
путь к прощению или совер-
шат новые, непоправимые 
ошибки? 
 
Слоны могут играть  
в футбол 
     Попав в город своего детства, Дмит-
рий встречает юную Машу. Ему за сорок, 
она школьница. Однако всем известный 
сюжет "Лолиты" разворачивается по не-
предсказуемому сценарию. 
 
 

Подкидыш 
     1926 год. Разгар НЭПа. Новгородский 
жулик Подкидыш, убегая от местных бан-
дитов, попадает в Ленинград. Сотруд-
ники милиции по ошибке принимают его 
за известного сыщика, которого недавно 
назначили начальником отдела УГРО. 
Подкидыш планирует незаметно исчез-
нуть, но, узнав, что в городе есть  

большой склад доро-
гих улик и 
э к с п р о -
приирован-

ных вещей, решает не торопиться.  
 

Чужое счастье 
     С детства Игорь, Люся и Марина были 
неразлучны. Марина, целеустремленная 
роковая красавица, всегда была влюб-
лена в Игоря, но он выбрал тихую и 
скромную Люсю. 
Прошло 15 лет. Люси стала забывчивой, 
все путает и теряет вещи. Врачи не могут 
обнаружить причину недуга. Люся узнает, 
что произошедшие с ней беды - резуль-

тат козней ее лучшей подруги. Марина 
же, напротив, делает все, чтобы отобрать 
у нее мужа, дом, детей и лишить ее ро-
дительских прав. 
 

Вызов 
     Член экипажа МКС получает травму в 
открытом космосе. Помочь ему может 
только срочная операция, но провести ее 
в невесомости — дело из области фан-

тастики. Сложнейшую задачу предстоит 
выполнить торакальному хирургу Жене. 
У нее есть всего месяц, чтобы пройти 
подготовку и отправиться на космиче-
скую станцию.  

Но помешать ге-
роине могут не только пе-
регрузки и отсутствие 
притяжения — ей 
придется сделать тя-
желый выбор.  
 
 

Одноклассницы 
     Три подруги Вика, Света и Даша бро-
сают свои дела и едут в Сочи на девич-
ник к бывшей однокласснице Кате, чтобы 
как следует там оторваться. Веселье в 
разгаре, и шампанское льется рекой. Но 

в самый разгар праздника Катя застает 
своего жениха с пышногрудой блондин-
кой. Невеста в истерике. Она запирается 
в номере и говорит, что готова выйти за 
первого встречного, лишь бы не за него. 
Свадьба назначена на завтра, и у реши-
тельных подруг есть всего лишь одна 
ночь, чтобы найти Кате нового мужа. 
 

Поехавшая 
     После череды неурядиц Аня решает 
полностью изменить свою жизнь. Она до-

стает запылившийся 
велосипед, сажает 
в прицеп свою 
таксу и отправ-
ляется в Магадан 
– мириться с 
мамой, с которой 
не общалась 13 
лет. Жительница 
мегаполиса, Аня не 
готова к дороге в 
десять тысяч кило-
метров, стертым в 
кровь ногам, опас-
ностям и испыта-
ниям. Сможет ли 
Аня довериться 
судьбе и справиться 

с трудностями, которые ей 
приготовила долгая до-
рога? 
     Помимо этих нови-
нок, на eTVnet.com 
можно в любое 
время увидеть ты-
сячи художественных и 
документальных филь-
мов, сериалы, телешоу, 
документалистику, 
концерты, юмор, 
спортивные транс-
ляции, а также 
фильмы и сериалы 

онлайн-кинотеатра START. Любите пря-
мой эфир? На eTVnet-более 200 каналов 
в прямом эфире и в записи.               

Есть вопросы? Звоните:  
+1 (855) 251 65 45 

смотрим тв 

Тур по самым горячим новинкам сервиса интерактивного ТВ Тур по самым горячим новинкам сервиса интерактивного ТВ eTVneteTVnet             
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     Авиационные компании Канады за-
являют Оттаве, что ужесточение правил, 
направленных на повышение компенса-
ций клиентам и улучшение обслужива-
ния, может поставить под угрозу 
безопасность пассажиров — аргумент, 
который защитники прав потребителей 
называют «смехотворным».  Этот шаг, 
сделанный в ходе представлений регули-
рующих органов и на заседаниях на Пар-
ламентском холме, последовал за 
радикальными реформами Хартии прав 
пассажиров, объявленной в апреле и в 
настоящее время обсуждаемой канад-
ским транспортным регулятором. Ожида-
ется, что новые правила вступят в силу в 
следующем году. 
     Изменения устраняют лазейку, благо-
даря которой авиакомпании отказывали 
клиентам в компенсации за задержку или 
отмену рейсов, когда это требовалось в 
целях безопасности. Сектор хочет вос-

становить это освобождение и заявляет, 
что не хочет, чтобы пилоты чувствовали 
себя вынужденными выбирать между по-
летом на неисправных самолетах и поте-
рей денег своего работодателя. 
      «Мы хотим, чтобы наши пилоты были 
полностью свободны от каких-либо фи-
нансовых соображений, когда они прини-
мают решения, связанные с 
безопасностью», — заявил на этой не-

деле генеральный директор WestJet 
Алексис фон Хунсброх в видеочате из 
Оттавы, где он встречался с федераль-
ными министрами по поводу реформ. 
     Ассоциация пилотов воздушных линий 
выразила аналогичную обеспокоенность 
в сообщении, поданном Канадскому 
транспортному агентству. Однако в Евро-
пейском Союзе, где уже действуют пра-

вила и прецеденты, сопоставимые с го-
товящейся хартией прав пассажиров, 
безопасность полетов остается беском-
промиссной. 
     «Сделало ли это менее безопасным 
полеты в Европе? Я так не думаю», — 
сказала Сильви Де Бельфей, юрист пра-
возащитной группы Option consomma-
teurs. 
      Кодекс ЕС вступил в силу почти два 

десятилетия назад, подкрепленный по-
становлениями судов, которые требуют 
компенсации даже за сбои в поездке, вы-
званные соображениями безопасности, 
например, механическими неисправно-
стями. С 2015 года в коммерческой авиа-
ции не произошло ни одного крупного 
происшествия с участием самолетов, за-
регистрированных в ЕС. 

   «Утверждать, что если вы уберете это 
оправдание, то мы будем летать на не-
безопасных самолетах, довольно некор-
ректно», — сказал Джон Лоуфорд, 
исполнительный директор Центра за-
щиты общественных интересов. - «Я 
удивлен, что у них хватило наглости ска-
зать это». 
     Президент группы по защите прав 
авиапассажиров Габор Лукач назвал это 

утверждение «смехотворным», а транс-
портный критик НДП Тейлор Бахрак 
также раскритиковал этот аргумент. 
     «Очень тревожно то, что авиакомпа-
нии предполагают, что, если правитель-
ство будет  требовать от них более 
высоких стандартов обслуживания кли-
ентов, возникнет риск для безопасности 
пассажиров», — сказал Бахрач. 

Авиакомпании Канады заявляют, что безопасность Авиакомпании Канады заявляют, что безопасность   
пассажиров находится под угрозой: в чем причина?пассажиров находится под угрозой: в чем причина?

ситуация

          
     В Сети спорят, где лучше жить 
обычному человеку в Канаде или США? 
     Горячие онлайн-дебаты возникли из-
за предположения, что для среднестати-
стического человека жить в США лучше, 
чем в Канаде.  
     В ветке Reddit на /r/CanadaHousing 
пользователь infodonut высказал это 
предложение, принимая во внимание 
различные факторы, такие как стоимость 
жилья, телекоммуникационные услуги, 
Loblaws и стоимость автомобилей. 
     «Давайте посмотрим правде в глаза», 
— написал infodonut в теме под назва-
нием «Канадцы, перестаньте врать себе: 
американцам живется лучше». 
     Тема вызвала оживленную дискуссию 
и более 500 комментариев, как за, так и 
против. 
     Одной из наиболее согласованных 

финансовых реалий, возникших в резуль-
тате дебатов по этой теме, было пред-
ставление о том, что США — лучшее 
место для богатых, но худшее место для 
людей с низкими доходами. 
     «Беднейшие канадцы живут лучше, 
чем беднейшие американцы», — предпо-
ложил один из пользователей. 

       Хотя статистика показывает, что уро-
вень бедности в США относительно 
высок, отчеты показывают, что в Америке 
есть хорошие программы по сокращению 
бедности. То же самое есть в Канаде, где 
уровень бедности ниже, чем в США. 
 

А как насчет идеи,  
что в США все дешевле? 

     «В США все дешевле, потому что весь 
мир субсидирует их существование», — 
предположил один из пользователей. 
     Некоторые из этих вещей включают 
автомобили, главным образом потому, 
что США являются центром производ-
ства. 
     Разница в ценах на автомобили между 

США и Канадой составляет примерно 
20% в пользу наших американских сосе-
дей. Канадские обменные курсы и налоги 
не помогают. 
 
А как насчет заработной платы? 
     Infodonut поделился ссылкой Органи-
зации экономического сотрудничества и 
развития, на которой показаны средние 

заработные платы по всему миру в пе-
риод с 2000 по 2022 год. 
     В 2022 году средняя заработная плата 
в США составила $77 463, а в Канаде — 
$59 050. США занимают 3-е место в 
мире, а Канада — 10-е. 
 

Доступность жилья 
     Доступность жилья, важнейший во-
прос в Канаде, не является такой пробле-
мой в США. В большинстве отчетов 
говорится, что стандартный дом в Ка-
наде намного дороже, чем в США. 
 

Здравоохранение 
     Пользователи сошлись на том, что в 
Канаде лучше здравоохранение — в 
США практически не существует отпуска 
по уходу за ребенком. 
     Некоторые пользователи отметили, 
что финансовый кризис влияет как на 
США, так и на Канаду. 
     «Вся Северная Америка в заднице». 

««Давайте посмотрим правде в глаза»Давайте посмотрим правде в глаза»

дискуссия
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м е д и ц и н а  и  з д о р о в ь е В Канаде подан коллективный иск 
к компаниям, распространяющим 

COLD-FX

Три канадских города входят  
в число крупнейших потребителей 

марихуаны в мире
     Согласно отчету, три канадских города 
вошли в топ-20 городов, где больше всего упо-
требляют марихуану. В рамках исследования 
2023 Cannabis Global Price Index аналитики 
сравнили уровень потребления марихуаны в 
140 городах и цену за грамм каннабиса. Кроме 
того, на основе полученных данных был со-
ставлен рейтинг городов с самым высоким 
уровнем потребления каннабиса. При состав-
лении списка компания также изучила страны, 
где каннабис полностью и частично легален, 
а также где он запрещен. 
     Согласно полученным данным, первое 
место в списке занял Нью-Йорк, где в 2022 
году скурили 62,3 тонны марихуаны. На вто-
ром месте — Сидней (45,8 тонны общего по-

требления), на третьем — Лос-Анджелес (35 
тонн общего потребления). 
     Торонто стал первым в Канаде и седьмым 
в мировом рейтинге (16,7 тонны). Монреаль 
занял 13-е место (11 тонн), а Ванкувер — 16-
е (7,9 тонны). 
     В Токио самый дорогой каннабис в мире — 
$33,80 за грамм. На втором месте — Дублин 
($22,50), на третьем — Таллинн  ($22,10). 
Самой дешевой оказалась марихуана в Мон-
реале по цене $5,90 за грамм, и это был не 
единственный канадский город с самыми низ-
кими мировыми ценами. Ванкувер занял пятое 
место по дешевизне каннабиса ($6,30), за ним 
следует Шарлоттаун ($6,40). 
 

      В недавно утвержденном коллективном 
иске говорится о ложной рекламе продуктов 
Cold-FX в Канаде и предлагается выплатить 
компенсацию всем, кто купил эту продукцию. 
Иск, поданный юридической фирмой Tyr LLP 
из Торонто против Bausch Health, Canada Inc. 
и ее дочерней компании Valeant Canada LP, 
был утверждён судьей Верховного суда Онта-
рио в четверг. Две компании, названные ответ-
чиками, распространяют продукцию Cold-FX в 
Канаде, сообщила юридическая фирма в 
пресс-релизе после сертификации. В иске 
утверждается, что обе компании распростра-
няли «ложную, вводящую в заблуждение или 
недобросовестную рекламу» в Канаде. 
    Заявления о продуктах, выделенные в иске, 
включают «доказано наукой» и «клинически 
доказано», а также то, что они содержат «кли-
нически проверенные ингредиенты» или 
имеют «клинически доказанную формулу», 
помогающую снизить частоту, продолжитель-
ность и тяжесть простуды и симптомы гриппа. 
«Эти претензии во многом составляют основу 
обвинений в этом групповом иске о том, что 

ответчики нарушили провинциальное законо-
дательство о защите потребителей, феде-
ральный закон о конкуренции и федеральный 
закон о пищевых продуктах и лекарствах», – 
заявила адвокатская фирма Tyr LLP. - «Ответ-
чики отрицают, что они делали какие-либо 
ложные, вводящие в заблуждение или вводя-
щие в заблуждение заявления в отношении 
продуктов COLD-FX, и отрицают, что они на-
рушили какое-либо упомянутое законодатель-
ство», — говорится в пресс-релизе фирмы. 
     Лица, имеющие право на участие в группо-
вом иске, должны были приобрести один или 
несколько из следующих продуктов Cold-FX в 
период с 1 января 2017 г. по 28 сентября 2023 
г. в Канаде. Используемые продукты: Cold-FX 
(regular and extra strength); Cold-FX Daily Sup-
port (regular, chewable, and extra strength) ; 
Cold-FX First Signs; Cold-FX First Signs Night-
time; and Cold-FX Daily Defence (regular and 
extra strength). 
     Коллективный иск направлен на возмеще-
ние, полное или частичное,  сумм, уплаченных 
потребителями за продукцию. 

Канадцы равнодушны  
к рекомендациям ставить бустеры 

от COVID в этот вирусный сезон
     Исследователь медицинского факультета 
Университета Британской Колумбии призы-
вает людей просто записаться на прививку 
COVID-19 и сделать ее. Директор департа-
мента здравоохранения провинции доктор 
Бонни Генри пояснила, что обновленные вак-
цины COVID-19 поступают в Британскую Ко-
лумбию в преддверии осенней кампании 
вакцинации. 
     "Большинство людей начнут получать при-
глашения на вакцинацию сразу после Дня бла-
годарения, примерно с 10 октября", - сказала 
Генри. 
     По ее словам, с этой недели вакцинация 
начнется в домах длительного ухода. 

     "Эта обновленная вакцина защитит нас от 
того, что творится сейчас, и даст дополнитель-
ный толчок развитию долгосрочного иммуни-
тета", - сказала Генри. 
     Согласно результатам исследования, почти 
50% опрошенных жителей Британской Колум-
бии склонны не обращать внимания на реко-
мендации по вакцинации. 
     "После нескольких лет, когда в связи с пан-
демией вакцинам уделялось повышенное вни-
мание, жители Британской Колумбии в этом 
году склонны не обращать внимания на реко-
мендации по вакцинации", - говорит директор 
регионального аптечного отдела компании 
Pharmasave Кристин Антлер. 

     Согласно новому отчету, четверо из десяти 
пациентов детского возраста в Канаде сталки-
ваются с небезопасными сроками ожидания 
операций на позвоночнике. Задержка в до-
ступе к детским операциям на позвоночнике 
обходится канадской системе здравоохране-
ния по меньшей мере в 44,6 млн. долл. 
     "Время ожидания операций на позвоноч-
нике, в которых нуждаются дети, в Канаде 
значительно превышает рекомендуемые без-
опасные клинические сроки в ряде провин-
ций", - говорится в отчете некоммерческой 
организации Conference Board of Canada. 
     В отчете рассматривается заболевание по-
звоночника - сколиоз, чтобы подчеркнуть 
более широкую проблему длительного ожида-
ния операций в педиатрии после пандемии 
COVID-19. Клинически рекомендуемый срок 
проведения детской операции на позвоноч-

нике составляет шесть месяцев, по данным 
отчета, в Канаде только 38% пациентов с дет-
ским сколиозом получают операцию в течение 
этого срока. 
     Согласно имеющимся данным, наиболее 
тяжелая ситуация наблюдается в Новой Шот-
ландии, где 68% пациентов получают опера-
ции после рекомендованного шестимесячного 
срока. По результатам анализа отчета, за 
Новой Шотландией следуют Британская Ко-
лумбия (45%), Саскачеван (44%), Нью-Бран-
суик (37%), Онтарио (29%) и Альберта (13%). 
     Длительное время ожидания операции, го-
ворится в отчете, может привести к дальней-
шему искривлению позвоночника, 
осложнениям и необходимости проведения 
еще более сложных операций. По оценкам ав-
торов отчета, это может обойтись системе 
здравоохранения в 44,6 млн. долларов. 

Больше трети детей в Канаде ждут 
операции на позвоночнике дольше 

безопасного срока

      На фоне роста напряженности в вопросах 
медицинского обслуживания трансгендерных 
детей новый обзор показывает, что за послед-
ние пять лет сотни подростков в Канаде под-
верглись "операции верхней части тела" при 
переходе от женского пола к мужскому - двой-
ной мастэктомии. Согласно данным Канад-
ского института медицинской информации, 
число госпитализаций и посещений дневных 
стационаров в связи с двусторонней мастэк-
томией по смене пола резко возросло - с 536 
в 2018-19 гг. до 985 в 2022-23 году. 
     Из 4071 посещения, связанного с гендерно-
утверждающей мастэктомией или уменьше-
нием груди, зарегистрированных с 2018 г., 602 
касались подростков 18 лет и младше. Из них 
303 - у подростков 17 лет и младше. Самый 

младший возраст составил 14 лет. Данные 
CIHI не учитывают данные больниц Квебека, 
а также операции, проведенные в частных 
клиниках. 
     Однако высказываются опасения по поводу 
вмешательства в жизнь подростков с помо-
щью операций, изменяющих тело, когда суще-
ствует неопределенность в отношении 
долгосрочных последствий для здоровья и 
того, останется ли их транс идентичность на 
всю жизнь.  Ранее в этом месяце делегаты по-
литического съезда федеральной Консерва-
тивной партии проголосовали 69% за запрет 
"изменяющих жизнь медицинских или хирур-
гических вмешательств" у несовершеннолет-
них до 18 лет для лечения гендерной 
дисфории. 

Статистика: сколько  
несовершеннолетних канадцев  

ложатся под нож ради смены пола 

Реклама в газете “Колесо” 
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      Сладкое часто становится частью нашего 
ежедневного рациона. Но что произойдет, 
если вы решите воздержаться от сладостей в 
течение 30 дней? В этой статье мы рассмот-
рим потенциальную пользу для здоровья и 
дадим рекомендации о том, как сделать это 
безопасно и эффективно. 
     Что произойдет, если 30 дней не есть слад-
кое: польза для здоровья 
     Контроль уровня сахара в крови. 
Употребление большого количества сахара 
может вызвать резкие колебания уровня са-
хара в крови, что может способствовать раз-
витию диабета и обеспечить энергетические 
перепады. Отказ от сладкого поможет стаби-
лизировать уровень глюкозы в крови. 
     Улучшение здоровья полости рта. 
Сладкие продукты могут способствовать раз-
витию кариеса и других проблем с полостью 
рта. Исключение сладкого на 30 дней может 
улучшить состояние зубов и десен. 
     Снижение риска ожирения. Потреб-
ление избыточного сахара связано с увеличе-
нием риска ожирения. Воздержание от 
сладкого поможет контролировать вес и сни-
зить риск развития метаболических наруше-
ний. 
     Улучшение энергии и концентра-
ции. Избыточное потребление сахара может 
вызвать чувство усталости и раздражитель-
ность. Воздержание от сладкого может улуч-
шить уровень энергии и     концентрации. 
     Лучшее понимание потребности в 
сладком. 30 дней без сладкого помогут вам 
лучше осознать свои потребности и зависи-

мость от сахара. Это может способствовать 
более здоровым привычкам в будущем. 
     Рекомендации для успешного отказа от 
сладкого 
1. Планирование. Заранее спланируйте свой 
рацион и выберите альтернативные, но более 
здоровые способы удовлетворения сладкого 
желания, такие как фрукты или орехи. 
2. Изучайте этикетки. Читайте этикетки про-
дуктов, чтобы избегать скрытых источников 
сахара, таких как фруктоза, глюкоза и сиропы. 
3. Увеличьте потребление воды. Пейте 
больше воды, чтобы уменьшить чувство 
жажды, которое может быть воспринято как 
желание сладкого. 
4. Умеренность после 30 дней. После завер-
шения 30-дневного периода воздержания, не 
впадайте в избыточное употребление слад-
кого. Постепенно вводите его в свой рацион, 
но с умеренностью. 
5. Поддержка окружения. Расскажите своим 
друзьям и семье о своей цели и попросите их 
поддержать вас в этом решении. 
Заключение: 
      Воздержание от сладкого на 30 дней может 
принести множество пользы для здоровья, по-
мочь улучшить физическое и эмоциональное 
состояние. Однако важно помнить, что каж-
дый организм индивидуален, и что для одних 
людей это может потребовать большего уси-
лия, чем для других. Важно слушать свое тело 
и при необходимости проконсультироваться с 
врачом или диетологом перед внесением 
значительных изменений в рацион. 
 

Что будет,  
если 30 дней не есть сладкое

     В первые сутки у человека наблюдаются 
все признаки наркотической ломки.Специали-
сты говорят, что попадая в организм, этило-
вый спирт обезвреживается в печени. За один 
раз человек может переработать не больше 
120 граммов водки. Если дозировка увеличи-
вается, фильтр не срабатывает, алкоголь по-
падает в кровь и накапливается в тканях.  
     Критическая доза для человека – 5-6 грам-
мов этанола на литр крови. В этом случае 
может случиться острое отравление и кома, 
предупреждает врач. Однако отказ человека 
от алкоголя, привыкшего пить его регулярно, 

может даться не легко. В первые дни воз-
можны головные боли, тошнота, дрожание 
рук, а также угнетенное состояние духа и раз-
дражительность. Сон может сопровождаться 
кошмарами.  
     На третий-четвертый день без алкоголя 
может развиться белая горячка. В себя чело-
век начинает приходить без помощи медиков 
где-то на пятые сутки. Полная очистка орга-
низма происходит примерно через месяц. А 
внутренние органы восстанавливаются только 
через год трезвой жизни. 

Что произойдет с организмом,  
если резко отказаться от водки
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     Вина  и стыд, часто испытываемые 
родителями эмоции по отношению к 
детям. Почему? Давайте сегодня порас-
суждаем на эту тему. 
     Если коротко обозначить  привычку 
поведения рождающую вину и стыд, то 
это выглядит так: «сначала все запре-
тить, а потом все разрешить».  Таким об-
разом мы убираем ненужную вину и 
стыд, и даем ребенку вместо четкой кар-
тины размытое пятно. Разберем как 
обычно на примерах. 
     Образы детей, используемых в статье 
собирательные и все имена изменены. 

Итак, прошу любить и жаловать – Боб.  
Ему нравится играть, но не нравится 
убирать за собой игрушки. И Боб всяче-
ски старается избегать этой противной 
уборки. Почему? Потому что это неве-
село, монотонно и непонятно что и куда 
надо убирать. Чтобы избежать уборки, 
Боб часто просит родителей помочь ему 
убрать, иногда громко кричит или плачет, 
или же начинает торговаться. Родители 
часто думают что Боб ими манипулирует, 
что он очень уж коварный, и знает, куда 
и как надавить, чтобы получить свое. Но 
это не так просто - в доме нет четких пра-
вил и границ, которые помогли бы Бобу 
понять, чего же хотят родители.  Иногда 
родители кричат на него, чтобы он один 
убирал игрушки, иногда они сами все 
убирают, но тоже кричат, а иногда помо-
гают убирать, иногда же все игрушки 
«ночуют» там, где их оставили.  Что, а 
точнее, какие фразы родителей порож-
дают чувство вины в них самих?  
     Чаще всего, когда мы говорим своим 
детям «НЕТ», когда обманываем их, го-
воря примерно так: «У меня нет денег ку-
пить тебе это», или «Конфет не будет»,  
«Я отдам все твои игрушки хорошим 
детям», «Сейчас придет полицейский и 
заберет тебя», «Плохих детей никто не 
любит», или когда кричим на них и пере-
ходим на личность ребенка вместо его 
действий: «Ты мне уже надоел со 
своими игрушками!», «Перестань ре-
веть!», «Сколько можно говорить одно и 
тоже!»,  «Я тебе сто раз уже сказала», 
«Почему ты меня не слушаешь и застав-
ляешь меня кричать на тебя?» Через  не-
сколько минут у вас начинает 
формироваться чувство вины, потому 
что вы только что сказали своему ре-

бенку, что вы его не любите. И каковы 
ваши действия? Правильно – разрешить 
то, что вы только что запретили, или 
убрать то ,что вы просили убрать ре-
бенка, или дать ему то, что он выпраши-
вает.  
     Чувство вины очень некомфортное 
чувство и побыстрее от него избавиться 
- это нормально. Но избавляясь таким 
способом, вы начинаете марафон по 
кругу- вы снова вернетесь в то же самое 
место. Задайте себе следующие во-
просы:  
     Как вы себя чувствовали когда были 
ребенком и на вас кричали? Незаслу-
жено обижали? Как родители исправ-
ляли ситуацию? Исправляете ли вы так 
же ситуации с детьми, как делали ваши 
родители, или делаете с точностью до 
наоборот?  Как вы справлялись с чув-
ством отвержения? Какая часть в прими-
рении с ребенком для вас самая 
сложная? Если вы хотите решить вопрос 
и выйти из круга, попробуйте применять 
следующие шаги – их всего три.  
     Первый: дайте ребенку понять, что вы 
видите что с ним сейчас происходит ( за-
действуйте чувства). 
      Второй – обозначьте границы ( что 
можно и что нельзя).  
     Третий: предложите альтернативу.  
Пример: Бобу жутко не нравится его имя, 
он кричит маме, что нужно его поменять 
со слезами на глазах. Как бы вы отве-
тили Бобу согласно трем шагам. 

Не ребенок,  
а сплошное наказание!

НатальяНаталья   ОвечкинаОвечкина   
психологпсихолог
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      «Экономика находится на одном 
уровне… мы не видим никаких признаков 
сильного роста», –  сказал в пятницу стар-
ший экономист Канадского центра полити-
ческих альтернатив Дэвид Макдональд. - 
«Если мы действительно окажемся в ре-
цессии, что весьма вероятно… это будет 
‘рецессия с ошибкой округления’ на данном 
этапе». 

      Поскольку рост экономики Канады оста-
ется нейтральным второй месяц подряд, 
Макдональд считает, что он становится 
частью «постоянной тенденции» для эконо-
мики страны. 
     «Мы переживаем очень слабый рост, но 
в то же время процентные ставки растут», 
–  говорит он.- Обычно мы видим обрат-
ное… мы видим, как ставки снижаются». 
Это приводит к «очень необычной» ситуа-
ции, предупреждает Макдональд, по-
скольку потребители не видят никакого 
облегчения, даже несмотря на замедление 
роста. 
 

ИПОТЕЧНЫЙ РИСК 
     По мнению Макдональда, одним из 
самых больших «грозовых облаков на гори-
зонте» являются невероятно высокие цены 
на жилье в Канаде и большое количество 

ипотечных долгов, которые взяли на себя 
многие домовладельцы. 
     Банк Канады последовательно повы-
шает свою базовую процентную ставку с 
марта 2022 года, и это может создать про-
блемы, поскольку все больше долгосроч-
ных ипотечных кредитов с фиксированной 
ставкой будут подлежать продлению, и это 
может привести Канаду к «настоящей ре-
цессии». 
     – Через год гораздо большему количе-
ству людей придется продлевать свои ипо-

течные кредиты по гораздо более высоким 
ставкам, –  предупредил Макдональд. – 
Многие канадцы были защищены от этих 
более высоких ставок, потому что у них 
есть пятилетняя фиксированная ставка». 
 
ДАЛЬНЕЙШИЕ ПОВЫШЕНИЯ  

СТАВОК? 
     Поскольку многие канадские домовла-
дельцы испытывают трудности в резуль-
тате более высоких выплат, исключает ли 
это дальнейшее повышение ставок со сто-
роны Банка Канады? 
     «Не обязательно», - говорит Макдо-
нальд, и предупреждает, что если показа-
тели инфляции в октябре окажутся выше 
ожидаемых, – это «почти наверняка» при-
ведет к очередному повышению ставок. 
«Последние данные по инфляции… стали 
настоящим сюрпризом» 
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     Согласно ежегодному исследованию 
удовлетворенности пассажиров, проведен-
ному компанией J.D. Power, два канадских 
аэропорта попали в число худших. Общая 
удовлетворенность клиентов североамери-
канскими аэропортами в этом году улучши-
лась на 3 пункта, в результате чего общий 
балл достиг 780 по 1000-балльной шкале. 
Аэропорты оценивались по шести факто-
рам, перечисленным в порядке важности: 

терминальные мощности; аэропорт прибы-
тия/отправления; выдача багажа; проверка 
безопасности; регистрация/оформление 
багажа; а также продукты питания, напитки 
и розничная торговля. 
     Международный аэропорт Торонто Пир-
сон оказался на предпоследнем месте (20-
м) в рейтинге в категории крупнейших 
аэропортов, которые принимают более 33 
млн пассажиров в год. Майкл Тейлор, 
управляющий директор по туризму, гости-
ничному бизнесу и розничной торговле J.D. 
Power, объясняет такие результаты аэро-
порта Торонто Пирсон очень высоким пас-
сажиропотоком – ростом на целых 50%. 
     «Чем больше пассажиров, тем ниже 
оценка удовлетворенности. Но это про-
блема, которую аэропорт ХОЧЕТ иметь», — 
сказал он. 
     Аэропорт Монреаля имени Пьера Эл-
лиота Трюдо занял третье место с конца в 
категории с пассажиропотоком от 10 до 32,9 
млн человек в год. 
     Исследование проводилось в период с 
августа 2022 года по июль 2023 года, в нем 

приняли участие 27 147 путешественников 
по всей Северной Америке, прилетевших 
как минимум через один аэропорт США или 
Канады, охватывающий как вылет, так и 
прибытие. Согласно исследованию, в 
тройку  лучших крупнейших аэропортов 
вошли аэропорт Детройта Метрополитен-
Каунти Уэйн, международный аэропорт 
Миннеаполис-Сент-Пол и международный 
аэропорт Гарри Рид в Лас-Вегасе. 
     «Торонто и Монреаль потерпели не-
удачу. На самом деле они мало что сде-
лали для повышения оперативности 

реагирования на жалобы клиентов», — ска-
зал преподаватель факультета сетей снаб-
жения и управления авиацией 
Университета Макгилла Джон Градек. 
     Прошлым летом Торонто Пирсон был на-
зван худшим аэропортом в мире по за-
держке рейсов за определенный период 
времени(откроется в новой вкладке). 
       Градек отмечает, что по сравнению с 
аэропортами в США, канадским аэропор-
там не хватает финансирования для улуч-
шения своих объектов из-за различий в 
структурах финансового управления, в ко-
торых авиакомпании инвестируют в аэро-
портовые объекты. 
       «Я считаю, что канадские аэропорты 
будут продолжать отставать не только в 
контексте Северной Америки… но и во 
всем мире», — сказал он. - «Нам необхо-
димо в корне изменить бизнес-модель и 
структуру управления аэропортами, чтобы 
высвободить немного денег и позволить 
аэропортам практически догнать осталь-
ные новые аэропорты мира». 
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     И И сполнилось 80 лет од-
ному из самых успешных певцов 
ХХ века Хулио Иглесиасу. Он 
сумел покорить сердца миллио-
нов слушателей во всём мире, по-
бывал со своими концертами во 
множестве стран, и везде его вы-
ступления проходили с неизмен-
ным аншлагом. Сегодня трудно 
себе представить, но в юности 
Хулио Иглесиас вовсе не мечтал 
о сцене, а все свои надежды на 
будущее он связывал совсем с 
другой сферой деятельности. Ему 
было всего 20 лет, когда в его 
жизни произошла настоящая тра-
гедия, и судьба одного из самых 
популярных певцов сделала кру-
той поворот. И он внезапно ока-
зался на сцене. 
 
Профессиональный футбол 
     Хулио Иглесиас родился в 
Мадриде и с детства обожал фут-
бол. Он мечтал играть за леген-
дарный клуб «Реал» и очень 
много тренировался. К 16 годам 
он добился значительных успехов 
и вошёл в качестве вратаря в мо-
лодёжный состав команды «Реал 
Мадрид Кастилия», играющей в 
Национальной лиге второго диви-
зиона. Правда, относительно 
своих способностей в футболе 
Хулио Иглесиас вовсе не обо-
льщался. Несмотря на любовь к 
спорту, он готовил для себя «за-
пасной аэродром» и после окон-
чания школы стал изучать 
юриспруденцию в Университете 
СЕУ Сан-Пабло. Впрочем, това-

рищи будущего певца по команде 
считали Иглесиаса талантливым 
игроком и были уверены: он до-
бился бы успеха в этом виде 
спорта, потому что на поле ему 
иногда просто не было равных 
среди ровесников. 
 
Крутой поворот 
     Всего за один день до своего 
20-го дня рождения Хулио Игле-
сиас попал в автокатастрофу, 
причём последствия её прояви-
лись не сразу. Вместе с друзьями 
по команде он возвращался с ку-
рортной вечеринки в Мадрид, во-
дитель не справился с 
управлением, и машина на скоро-
сти примерно 160 километров в 
час вылетела в кювет. К счастью, 
водитель и пассажиры, среди ко-
торых был и Иглесиас, отдела-
лись, казалось, лёгкими 
травмами. Но прошло совсем не-
много времени, и у Хулио Игле-
сиаса начались сильнейшие 
мышечные боли, а за ними и боли 
в позвоночнике. 
     Он попал в больницу, где пере-
нёс несколько операций и ока-
зался на два года прикован к 
постели. После одного из хирур-
гических вмешательств его пара-
лизовало ниже пояса, 
подвижными оставались лишь 
руки. И тогда Эладио Магдалена, 
медсестра из клиники, где он про-
ходил курс реабилитации, при-
несла 20-летнему Хулио 
Иглесиасу гитару, чтобы он мог 
отвлечься от тягостных мыслей. 
Юноша день за днём учился иг-
рать на музыкальном инстру-
менте. Гитара не только помогла 
ему справиться с тоской по рух-
нувшим надеждам, но ещё и 
определила весь его дальнейший 
путь. 
 
Прыжок веры 
    Хулио Иглесиас за два года, 
пока не мог ходить, в совершен-
стве овладел игрой на гитаре. Он 
восстановился, но уже не мог иг-
рать в футбол, поэтому вернулся 
к учёбе в университете, поступил 
в языковую школу, а затем стал 
ходить с гитарой по ресторанам и 
клубам, предлагая себя в каче-
стве певца и музыканта. Это был 
настоящий прыжок веры, потому 
что Хулио Иглесиас не знал, как 
воспримет его публика, да к тому 
же не представлял себе, как 

будет складываться его карьера в 
этом направлении. Чем больше 
выступал Хулио Иглесиас, тем 
быстрее росла его уверенность в 
себе. Он пробивался на сцену, со-
вершенствовал не только свою 
игру на гитаре и владение голо-
сом, но учился общаться с публи-
кой, преподносить себя и, самое 
главное, верить в то, что у него 
всё получится. 
     Более того,  после выписки 
Хулио Иглесиас оставил родную 
Испанию и отправился изучать 
английский язык в специализиро-
ванной школе в Великобритании. 
В этой поездке и началась музы-
кальная карьера исполнителя. В 
баре кембриджского аэропорта, 
куда Хулио пришел в компании 
друзей, он спонтанно попросил у 

незнакомца одолжить гитару и ис-
полнил кубинскую песню. В этот 
день Иглесиас получил первые 
аплодисменты слушателей. 
После этого юноша продолжал 
радовать публику своим талан-
том, выступая некоторое время в 
этом же баре по выходным. 
 
Судьбоносный фестиваль 
     Хулио Иглесиас твёрдо решил 
добиться успеха в музыкальной 
индустрии. В 1968 году он отпра-
вил свою песню La Vida Sigue 
Igual нескольким звукозаписы-
вающим лейблам и вскоре полу-
чил ответ от Columbia Records, 
руководители которого были за-
интригованы его талантом. 
(Кстати, название песни перево-
дится как «Жизнь продолжается», 
что особенно символично.Счита-
ется, что контракт с исполните-
лем подписали после того, как он 
блестяще выступил в Бенидорме, 
однако сын музыканта Хулио Иг-
лесиас-младший утверждает, что 
это произошло одновременно с 
предложением лейбла принять 
участие в Международном песен-
ном фестивале (аналоге итальян-
ского конкурса в Сан-Ремо). 
Хулио Иглесиас тогда произвёл 
настоящий фурор, одержал по-
беду и доказал, что он способен 
на многое. Артист получил три на-
грады: за лучший песенный текст, 
композицию и исполнение. И уже 
на следующее утро после меро-
приятия он проснулся знамени-
тым. 
 
Величайший певец своего 
времени 
     Отец Хулио не верил в успех 
сына и настаивал на том, чтобы 
молодой человек сделал карьеру 
юриста. Тогда младший Иглесиас 
заверил родителя, что в случае 
провала на сцене исполнит жела-
ние родителя. Однако уже через 
год после данного пари Хулио вы-
пустил первую пластинку. Часть 
расходов, необходимых для про-
изводства, покрыл отец знамени-
тости. С тех пор творческая 
карьера Иглесиаса становилась 
все успешнее.   
     Большинство хитов знамени-
тость исполнял на испанском, анг-
лийском и французском, но в 
репертуаре Иглесиаса есть ком-
позиции даже на японском, индо-

незийском и тагальском (один из 
языков Филиппин). Вероятно, по-
этому певца знают и особенно 
любят на Востоке. Например, в 
Китае Хулио Иглесиасу в 1995-м 
вручили престижную награду «Зо-
лотой диск» как самому популяр-
ному артисту. Певец стал первой 
и единственной иностранной зна-
менитостью, удостоившейся дан-
ного звания. 
     Огромное количество реализо-
ванных дисков сделало Хулио 
лауреатом Книги рекордов Гин-
несса. Иглесиас отмечен как му-
зыкант, продавший самое 
большое количество альбомов на 
разных языках мира. 
     Успешной карьере способство-
вал не только талант Иглесиаса, 
но и его внешний вид, разительно 

отличавшийся от образов других 
испанских артистов. Певец высту-
пал в классических костюмах. 
Белая рубашка, черный пиджак и 
галстук часто становились причи-
ной язвительных комментариев 
журналистов. Однако спокойный 
облик и отсутствие энергичной 
жестикуляции помогали публике 
не отвлекаться от завораживаю-
щего голоса знаменитости. 
     Также легендарный певец не-
редко выступал с другими по-
пулярными артистами своего 
времени. Например, в альбоме 
Crazy («Сумасшедший») есть 
песни, записанные в дуэте с аме-
риканской кантри-певицей Долли 
Партон и английским музыкан-
том-мультиинструменталистом 
Стингом. 
 
 Странные суеверия 
      Исполнителя знают, как чело-
века весьма любвеобильного, о 
его романах слагались настоя-
щие легенды, а некоторые изда-
ния утверждали, будто число 
соблазнённых музыкантом жен-
щин превысило 3000. Однако с 
уверенностью можно говорить 
лишь о том, что подтвердил сам 
Хулио Иглесиас, который вёл спи-
сок своих романтических побед и 
остановился на круглой цифре 
500. В молодости у него была 
причуда: он считал, что перед 
самым выходом на сцену непре-
менно должен заняться любовью. 
Правда, с годами это суеверие он 
перерос, но у него были ещё и 
другие. Если кто-то просыпал 
возле него соль, он тут же поки-
дал помещение, он никогда не по-
купал себе парфюмерию и не 
держал при себе наличные 
деньги. 
 
Похищение отца 
     Исполнитель до сих пор с со-
дроганием вспоминает один из 
худших периодов в своей жизни, 
когда в начале 1980-х террористы 
похитили его отца с целью вы-
купа. Целый месяц пожилого че-
ловека держали в крохотной 
комнатке без света и ежедневно 
говорили ему о том, что его жизнь 
закончится на следующий день. 
Это время было очень тяжелым 
для всей семьи. Террористы тре-
бовали денег, и Хулио Иглесиас 
был готов выполнить все их усло-

вия ради того, чтобы отец вер-
нулся домой живым. Точную 
сумму не называют, но певцу по-
надобилось несколько дней, 
чтобы собрать деньги. К счастью, 
полицейские смогли выйти на 
преступников раньше, чем они 
получили выкуп. Отца музыканта 
освободили, но он в течение двух 
последующих лет боролся с пара-
лизующим страхом. Впрочем, вся 
семья была очень напугана из-за 
этого происшествия, а сына ис-
полнителя Энрике даже вывезли 
в Майами, чтобы он был в без-
опасности. 
 
Зависимость от работы  
     Хулио Иглесиас никогда не 
стыдился своей уязвимости и от-
кровенно рассказывал о своих 

слабостях и фобиях. Один из 
самых сильных страхов исполни-
теля был связан с возможным от-
сутствием работы. И дело было 
не только в деньгах, даже когда 
певец был уже очень знаменит, 
богат и влиятелен, он отчаянно 
боялся лишиться возможности 
трудиться. По мнению исполни-
теля, если перестать работать, то 
можно просто начать умирать. 
Для него было важно не останав-
ливаться, именно это давало ему 
силы жить. Ещё один      страх 
был связан с боязнью оказаться в 
какой-то момент забытым публи-
кой. Именно поэтому Хулио Игле-
сиас гастролировал столько, 
сколько мог, а его работоспособ-
ности могли позавидовать моло-
дые музыканты. Он боялся 
забвения, а затем перехода в раз-
ряд неудачников, над которыми 
насмехаются окружающие. 
 
Был ли мальчик  
     В 2019 году Хулио Иглесиас 
оказался в центре скандала из-за 
иска об установлении отцовства. 
Хавьер Санчес, сын бывшей пор-
тугальской танцовщицы Марии 
Эдиты Санчес утверждал, будто у 
его матери был роман с Хулио Иг-
лесиасом в июле 1975 года. 
Певец категорически отказывался 
признавать 43-летнего мужчину 
своим сыном и не дал согласие 
на предоставление биоматериала 
для проведения теста ДНК. Но 10 
июля 2019 года суд в Валенсии 
постановил, что исполнитель всё 
же является отцом Хавьера Сан-
чеса на основании теста ДНК, по-
лученного, по утверждению 
юристов певца, из бутылки воды, 
оставленной сыном исполнителя 
Хулио Иглесиасом-младшим на 
пляже в Майами. Кроме того, суд 
принял во внимание внешнее 
сходство Хавьера Санчеса с пев-
цом и показания Марии Эдиты 
Санчес. Хулио Иглесиас подал на 
апелляцию, и впоследствии Вер-
ховный суд Испании в апреле 
2021 года отклонил иск Хавьера 
Санчеса об отцовстве и возложил 
на него все судебные издержки. 
 
Благодарность  
и перфекционизм 
     Хулио Иглесиас называет свою 
жизнь настоящим чудом и благо-
дарит судьбу за всё, что случа-

лось с ним на протяжении многих 
лет. Однако исполнитель – на-
стоящий перфекционист, и он 
признаётся: если бы изначально 
он знал, что ему суждено стать 
певцом и музыкантом, он непре-
менно бы научился играть на 
фортепиано, относился бы го-
раздо серьёзнее к игре на гитаре 
и расширил бы свои познания в 
музыке, да и вообще, делал бы 
всё гораздо лучше. 
     И это при том, что Хулио Игле-
сиас признан самым коммерчески 
успешным испанским певцом. Он 
продал более 300 миллионов 
дисков на 14 языках, дал за всю 
свою карьеру свыше 5000 концер-
тов на пяти континентах, а при-
сутствовали на них больше 60 
миллионов человек. На счету 
бывшего футболиста Хулио Игле-
сиаса множество завоеванных 
премий и наград, однако сам он 
считает высшей из них тот факт, 
что люди до сих пор слушают его 
песни, в том числе и те, что он 
впервые спел на заре своей карь-
еры, 55 лет назад.  
 
Дамский угодник: личная 
жизнь Хулио Иглесиаса 
     Не секрет, что легендарный му-
зыкант пользовался успехом у 
женщин. Сколько было у него ро-
манов, вероятно, знает лишь он 
сам. Даже первый брак с моде-
лью и журналисткой Исабель 
Прейслер не мешал Иглесиасу 
отвечать взаимностью влюблен-
ным в него поклонницам.      Су-
пруга не смогла смириться с 
неверностью муда и подала на 
развод. От первого официального 
союза у певца осталось трое 

детей, один из которых — Энрике 
Иглесиас — пошел по стопам 
отца и стал не менее известным 
певцом, чем отец. Его песня Bai-
lando («В танце») известна на 
весь мир, а под видеоклипом на 
нее насчитывается более трех 
миллиардов просмотров. 
     Второй женой Хулио Иглесиаса 
стала модель Миранда Ринсбур-
гер. Однако официальным брак 
стал лишь спустя 20 лет совмест-
ной жизни пары. Несмотря на раз-
ницу в 22 года, Хулио и его 
молодая супруга стали родите-
лями пятерых детей. Вероятно, 
бывшая модель стала главной 
любовью Иглесиаса, ведь он не-
однократно отмечал в интервью, 
что хочет прожить с ней всю свою 
жизнь, а его романы на стороне 
закончились после встречи с де-
вушкой. 
 
“Скрывается от всех глаз  
в Доминикане и занимается 
собой” 
     Всех, конечно, интересует, где 
Хулио Иглесиас сейчас в свои 80 
лет. Будьте спокойны – у него все 
хорошо.  Коммерческий успех ар-
тиста на протяжении более пол-
столетия – его первый альбом 
вышел в 1969 году – обеспечил 
ему безбедную жизнь. Пару лет 
назад его собственный капитал 
достигал 790 млн евро, что ста-
вило его на 69-е место в списке 
200 самых богатых в Испании. 
      Сегодня 80-летний певец 
Хулио Иглесиас, по информации 
его семьи, живет спокойной 
жизнью на территории курорта 
Пунта-Кана в Доминикане, совла-
дельцем которого он является. В 
Punta Cana Resort у Хулио Игле-
сиаса собственная вилла, где он 
проживает почти постоянно.  Об 
этом рассказал сын артиста, 
Хулио Иглесиас – младший, он 
ответил на вопросы обществен-
ности, где его звездный отец, ко-
торый давно не появлялся на 
публике. 
     “Мой отец сегодня – это чело-
век, который сейчас уделяет мак-
симум времени себе, 
наслаждается спокойствием, ду-
мает, пишет и делает то, что 
хочет”, – рассказал о своем отце 
Иглесиас-младший. 

Материалы: kulturologia.ru, 
Vesti.ua, Екатерина Челенкова 
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80 лет Леху Валенсе 
  
     Лех Валенса фигура 
исторического масштаба – 
настоящее знамя цветных 
революций, опрокинувших 
социалистическую си-
стему в Восточной Ев-
ропе. Простой электрик, 
политический лидер меж-
дународного масштаба, 
лауреат Нобелевской пре-
мии… Но когда выясни-
лось, что персонаж вовсе 
не является высокомо-
ральным человеком, исто-
рический масштаб 
остался в прошлом 
     Лешек Михал Валенса 
родился 29 сентября 1943 
года в селе Попово на тер-
ритории аннексированной 
нацистской Германией 
Польши. Получив началь-
ное образование в при-
ходской школе, он 
поступил в профессио-
нальное училище в Липно, 
где приобрёл квалифика-
цию электрика. С 1961 
года Лех работал электри-
ком в автомастерской. 
Прослужив два года в 
армии, Валенса в 1967 
году устроился электри-
ком на судоверфь имени 
Ленина в Гданьске. Там же 
он познакомился со своей 
будущей женой Данутой, с 
которой обвенчался в 
1969-м. Позже у них роди-
лось восемь детей. 
     После повышения цен 
на продукты питания, ко-
торое произошло 12 де-
кабря 1970 года, за две 
недели до католического 
Рождества, в Гданьске 
вспыхнули протесты. Ба-
стующие рабочие судо-
верфи вышли на улицы. 
Во время четырёхдневных 
беспорядков были 
жертвы. Валенса, с самого 
начала входивший в Коми-
тет действий, возглавил 
забастовку. Возвращаясь 
к тем дням позже, он при-
знавал, что неверно оце-
нивал обстановку, когда 
рассчитывал на победу 
рабочих. 
     Возможно, именно по-
этому в начале 1970-х 
годов Лех Валенса подпи-
сал обязательство сотруд-
ничать со Службой 
безопасности Польской 
народной республики 
(ПНР), неоднократно 
встречался с её агентами, 
передавал им информа-
цию и получал от них де-
нежные средства. 
     Правда, выяснилось 
это только в 2016 году, 
когда были опубликованы 
документы из архива быв-
шего главы МВД ПНР Че-
слава Кищака (Служба 
безопасности входила в 
состав этого мини-
стерства). Один из них, 
датированный ноябрем 
1974 года, был озаглав-
лен: "Информация о раз-
работке со слов 
негласного сотрудника 
"Болека"". Всего же в 
"папке Кищака" было 
более 300 страниц, свиде-
тельствовавших о работе 
Валенсы-"Болека" на 
спецслужбу. 
     При этом результаты 
экспертизы, проведённой 
в 2017 году, показали, что 
абсолютное большинство 
документов, найденных 
дома у бывшего министра, 
в том числе обязательство 
Леха Валенсы сотрудни-
чать со Службой безопас-
ности, расписки о 
получении денег и аген-
турные донесения, были 
написаны именно тогдаш-

ним рабочим лидером. 
     Стоит отметить, что 
после подавления заба-
стовки 1970 года Лех Ва-
ленса, по его 
собственным словам, раз-
уверился в действенности 
стихийных уличных вы-
ступлений и пришел к вы-
воду, что успешная борьба 
против режима возможна 
только в рамках организо-
ванной структуры. 
     "Валенсу удалось убе-
дить, что у него и у орга-
нов безопасности 
одинаковая цель: не допу-
стить нового кровопроли-
тия. Поэтому следует 
противостоять безответ-
ственным замыслам…, а 
также "сигнализировать" о 

проблемах органам. Это 
была наивность и 
ошибка", – писал в 2016 
году в статье для 
Newsweek Polska профес-
сор Анджей Фришке. Он 
также отметил, что рассек-
реченные документы сви-
детельствуют: с течением 
времени Валенса встре-
чался со своими курато-
рами всё реже, а в 1976-м 
органы и вовсе вычерк-
нули его из списка неглас-
ных осведомителей. 
     Но дело было не в осо-
бой принципиальности 
Леха Валенсы. Просто 
после Хельсинкского со-
вещания (1975) в ПНР на-
чали появляться 
независимые от коммуни-
стического режима орга-
низации – Движение в 
защиту прав человека, Ко-
митет защиты рабочих, 
созданный Адамом Мих-
ником и Яцеком Куронем, 
и т.п. Все они начали полу-
чать финансирование с 
Запада. 
Валенса, которого в 1976 
году уволили с работы на 
судоверфи, обратился за 
деньгами в американское 
посольство. Там его с ра-
достью приняли и дали за-
дание: создавать 
независимые профсоюзы. 
Примечательно, что в 
1978-м, когда в Гданьске 
началась работа по созда-
нию профсоюза "Соли-
дарность", Лех Валенса 
являлся лишь одним из 
членов инициативной 
группы, лидером которой 
был инженер Анджей 
Гвязда. Но к 1980 году, 
когда политические собы-
тия в Польше вновь пре-
дельно обострились, 
Валенса сам вышел на ли-
дирующие позиции. 
     Всё опять началось с 
повышения цен на про-
дукты. В июле-августе 
1980-го Польша была 

охвачена забастовками. 
Улаживать отношения с 
рабочими отправились ве-
дущие представители пра-
вительства. В Гданьске с 
вице-премьером Мечисла-
вом Ягельским вёл пере-
говоры Лех Валенса. 
37-летний электрик взял 
рабочее движение под 
контроль, не допуская раз-
гула стихии и одновре-
менно предельно жёстко 
ставя себя по отношению 
к властям. 
     Власть ПНР пошла на-
встречу рабочим, и тем 
самым подписала себе 
смертный приговор в виде 
"Гданьских соглашений". 
Со стороны забастовщи-
ков их подписывал Ва-

ленса, извлекший для 
этой цели огромную суве-
нирную ручку – подарок 
папы Римского Иоанна 
Павла II. Теперь этот элек-
трик стал известен всей 
Польше и далеко за её 
пределами. 
     В течение следующего 
года Валенса официально 
возглавил независимый 
профсоюз "Солидар-
ность", зарегистрирован-
ный властями. Он стал 
неформальным лидером 
страны, человеком, с мне-
нием которого вынуждены 
были считаться и в пар-
тийно-правительствен-
ных, и в рабочих, и в 
интеллигентских кругах. В 
художественном фильме 
Анджея Вайды "Человек 
из железа", повествующем 
о забастовках в Гданьске, 
Валенса сыграл сам себя. 
     Хотя правительство 
ПНР в значительной мере 
выполнило "Гданьские со-
глашения", в декабре 
1981 года представители 
радикального крыла "Со-
лидарности" потребовали 
референдума о будущем 
коммунистического прави-
тельства и пересмотре по-
литических связей 
Польши с Советским Сою-
зом. "Вы своего доби-
лись", – сердито сказал 
Валенса профсоюзным 
лидерам. 
     13 декабря 1981-го в 
Польше было введено во-
енное положение. Гене-
рал Ярузельский – 
министр обороны и 
премьер ПНР, а также 
вновь избранный лидер 
ПОРП – арестовал всех 
профсоюзных вождей. 
"Солидарность" была за-
прещена, армия заняла 
города Польши.   Интерни-
рованный почти на год в 
охотничьем домике 
(кстати, неподалёку от 
границы с СССР), Ва-

ленса наблюдал за почти 
полным разгромом соз-
данного им профсоюзного 
движения. 
     Однако уже в ноябре 
1982-го Лех Валенса ока-
зался на свободе, а в 
1983-м получил Нобелевс-
кую премию мира – хотя 
он как раз постоянно при-
зывал к войне против ком-
мунизма. Но эти 880 
тысяч шведских крон 
(около $ 115 тыс.) уже 
мало значили для Ва-
ленсы, поскольку к тому 
времени проблем с фи-
нансированием у него и 
"Солидарности" не был. 
Ведь он входил в нефор-
мальный триумвират по-
ляков, на глобальном 

уровне борющихся с 
СССР и его влиянием в 
Восточной Европе, – на-
ряду с советником прези-
дента США по 
нацбезопасности Збигне-
вом Бжезинским и Каро-
лем Войтылой (папой 
Иоанном Павлом II). 
     Начатые Ярузельским 
половинчатые реформы 
не дали результата, и к 
1988 году его команда на-
чала подготовку к "тихому" 
государственному перево-
роту на пару с "Солидар-
ностью". С февраля по 
апрель 1989 года прохо-
дили заседания "круглого 
стола", на которых пред-
ставители власти во главе 
с Чеславом Кищаком и оп-
позиция во главе с Вален-
сой, бывшим агентом 
подчинённых Кищака, 
определяли формат буду-
щего политического 
устройства Польши. 
     Участие Леха Валенсы 
в «круглом столе» (серия 
переговоров, продолжав-
шаяся с 6 февраля по 5 
апреля 1989 г. и завершив-
шаяся заключением со-
глашения между 
коммунистическим прави-
тельством и демократиче-
ской оппозицией) сыграло 
решающую роль в демо-
кратизации Польши. Ва-
ленса был одним из 
главных переговорщиков 
со стороны оппозиции. На 
«круглом столе» «Соли-
дарность» и коммунисты 
пришли к соглашению о 
будущем Польши. Это 
было историческое собы-
тие, способствовавшее 
политической трансфор-
мации страны. Однако не-
которые критиковали 
Валенсу за это сотрудни-
чество, считая, что комму-
нисты могли использовать 
«круглый стол» для сохра-
нения своей власти. 
     Сам Лех Валенса так 

описал свое положение в 
те годы в интервью Силез-
кому центру свободы в 
2019 году: 
«В то время моя работа 
требовала от меня опре-
деленной гибкости. Я дол-
жен был быть тактичным и 
уважительным по отноше-
нию к властям, чтобы они 
вообще захотели со мной 
разговаривать. С другой 
стороны, я не мог допу-
стить, чтобы они игнори-
ровали меня, считая 
радикалом или несерьез-
ным человеком. В то же 
время я старался вдохно-
вить и мобилизовать 
людей, пытался пробу-
дить в них энтузиазм к 
борьбе. Это была очень 

сложная и ответственная 
позиция». 
     Затем прошли частично 
свободные выборы в пар-
ламент, принесшие фено-
менальный успех 
"Солидарности". Коммуни-
сты попытались сохра-
нить власть в своих руках, 
но генерал Кищак так и не 
сумел сформировать пра-
вительство, хотя и имел 
формальное большинство 
в Сейме вместе с Кресть-
янской партией. 
     В этот момент Валенса 
перехватил инициативу, 
расколол блок коммуни-
стов с "крестьянами" и 
предложил своих канди-
датов на пост премьера – 
Мазовецкого, Куроня, Ге-
ремека. Ярузельскому, су-
мевшему по результатам 
"круглого стола" временно 
сохранить за собой пост 
президента, ничего не 
оставалось как выбрать из 
предложенных кандида-
тур. Главой правительства 
стал Тадеуш Мазовецкий, 
но "крестным отцом" 
новой власти, бесспорно, 
был Валенса. 
    Однако между вчераш-
ними соратниками почти 
сразу же разгорелся кон-
фликт. Валенса публично 
обвинил Мазовецкого в 
монополизации власти, а 
также с популистских по-
зиций обрушился на "шо-
ковую терапию" 
вице-премьера Бальцеро-
вича. В конфликте побе-
дил Валенса, который был 
народным лидером, в от-
личие от Мазовецкого, 
обладавшего авторитетом 
лишь в интеллектуальных 
кругах. В конце 1990 года 
лидер "Солидарности" 
стал первым всенародно 
избранным президентом 
Польши, и сразу же сме-
нил премьера. 
     Но восхождение на вер-
шину власти стало одно-

временно и началом паде-
ния Валенсы. Новый ми-
нистр внутренних дел 
Антоний Мачеревич 4 
июня 1992 года опублико-
вал список 64 бывших 
агентов Службы безопас-
ности ПНР, которые зани-
мали самые высокие 
посты в госструктурах. 
Самое известное имя в 
этом списке – Лех Ва-
ленса, информатор под 
псевдонимом "Болек". Той 
же ночью Сейм Польши 
при активной политиче-
ской поддержке прези-
дента Валенсы выразил 
вотум недоверия прави-
тельству Яна Ольшев-
ского. 
     Партия Мачеревича и 
Ольшевского тогда назы-
валась "Соглашение цент-
ристских сил" 
(Porozumienie Centrum). 
Среди её основателей 
были братья Лех и Яро-
слав Качиньские – к тому 
времени ярые противники 
Валенсы. До сих пор Яро-
слав Качиньский (ныне 
председатель правящей 
партии "Право и справед-
ливость") убеждён, что от-
ставка правительства 
Ольшевского была "удач-
ной операцией бывших 
агентов". 
     Мечущийся в поисках 
поддержки Валенса пред-
ложил сформировать 
новое правительство ли-
деру крестьянской партии 
Вальдемару Павляку – 
бывшему коммунисту. То 
есть он сам решил отдать 
власть левому правитель-
ству, фактически тем же 
самым людям, в борьбе с 
которыми он сделал свою 
политическую карьеру. 
Президента стали обви-
нять в том, что он всего 
лишь жаждет власти и 
денег, а потому совершает 
абсолютно беспринцип-
ные действия. 
     Миф, на волне которого 
Валенса пришёл во 
власть, окончательно рух-
нул к началу 1994 года. С 
этого времени с президен-
том полностью перестали 
считаться как левые, так и 
правые. Вчерашний кумир 
стал никому не нужен, ему 
оставалось лишь до-
ждаться новых президент-
ских выборов 1995 года – 
и проиграть их бывшему 
коммунисту Александру 
Квасьневскому. 
     Хотя Лех Валенса в 
одном из интервью при-
знавал, что подписал обя-
зательство сотрудничать 
со спецслужбой ПНР, но 
никогда не подтверждал 
получение от неё денег. 
Видимо, суммы были на-
столько небольшими, что 
называть их было стыдно. 
Ведь после ухода с поста 
президента гонорары Ва-
ленсы как приглашённого 
спикера на публичных ме-
роприятиях достигали 100 
тысяч долларов. 
     Правда, в 2022-м он жа-
ловался журналистам, что 
этот бизнес подкосила 
пандемия COVID-19, и те-
перь семье не хватает 6 
тысяч злотых (около 1300 
евро) его президентской 
пенсии, поскольку жена 
ежемесячно тратит 7 
тысяч злотых. Может 
стоит создать профсоюз 
бывших президентов? 
     «Я хотел выиграть 
борьбу без крови и побе-
дить систему. Передал по-
беду народу». В этих 
словах Леха Валенсы – 
удовлетворенность от 
дела жизни.   
 

Олег Хавич

люди и политика
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     19 сентября 70-летний 
юбилей отметила писательница, 
лауреат премий имени Арье 
Дульчина, «Портал» и «Боль-
шая книга» Дина Рубина.  
     В 24 года она стала членом 
Союза писателей Узбекской 
ССР, в 26 – членом Союза писа-
телей СССР, а в 37 лет эмигри-
ровала в Израиль, где написала 
свои лучшие произведения и где 
живёт до сих пор.  
      Родилась будущая писатель-
ница 19 сентября 1953 года в 
Ташкенте в семье выходцев из 
Украины Ильи Давидовича и 
Риты Александровны Рубиных. 
Закончила «элитную каторгу» – 
специальную музыкальную 
школу при консерватории для 
одарённых детей по классу фор-
тепиано, «чёрт бы его побрал». 
Затем были консерватория, пре-
подавание в Институте культуры 
и «прочий сор биографии, из ко-
торого давно уже выросли пове-
сти и рассказы».  

     Первый рассказ 16-летней 
Дины Рубиной «Беспокойная 
натура» был опубликован в жур-
нале «Юность». В «Юности» 
она печаталась вплоть до отъ-
езда из Советского Союза.  
       «Конечно, лучшие мои вещи 
они не брали. Так, рассказы, по 
мелочи. Но читатели меня за-
помнили, любили, ждали журна-
лов с моими вещичками. Так 
что, страну я покинула уже, в 
общем, известным писателем».  
      В конце 1990 года член 
Союза писателей вместе с 
семьёй «репатриировалась» в 
Израиль. К тому времени были 
опубликованы сборники её по-

вестей и рассказов «Когда же 
пойдёт снег?..»,   «Дом за зелё-
ной калиткой», «Отворите 
окно!» и «Двойная фамилия».  
     «Что бы я ни делала в Из-
раиле – немножко служила, 

много писала, выступала, жила 
на «оккупированных террито-
риях», ездила под пулями, полу-
чала литературные премии, 
издавала книгу за книгой и в 
Иерусалиме, и в Москве... – всё 
это описано, описано, описано... 
Нет нужды повторяться».  
     Сегодня Дина Рубина – при-
знанный классик современной 
русской прозы и автор 12 рома-
нов и трёх десятков сборников 
повестей и рассказов. По её 
произведениям сняты фильмы 
«На Верхней Масловке» Кон-
стантина Худякова, «Двойная 
фамилия» и «Любка» Стани-
слава Митина, «Синдром Пет-

рушки» Елены Хазановой, се-
риал «На солнечной стороне 
улицы» Владимира Краснополь-
ского и Валерия Ускова.  
      Юбилеи писателей мы тра-
диционно отмечаем публика-

цией цитат из их произведений. 
Сегодня это мысли автора и 
фразы героев романов Дины 
Рубиной «На солнечной стороне 
улицы», «Почерк Леонардо», 
«Бабий ветер», «Наполеонов 
обоз», «Маньяк Гуревич», пове-
сти «На Верхней Масловке» и 
других произведений.  
     Извините, кто-нибудь знает 
на какой улице живут любовь, 
доверие, взаимопонимание? 
Давно не виделись просто...  
      До известной степени любая 
картина художника – его авто-
портрет.  
      Бойся внезапной женской 
нежности. Это нежность под-

ползающего удава, заранее 
жалеющего свою жертву.  
     Под интеллигентностью я по-
нимаю, главным образом, ред-
чайшее врождённое умение – 
не обременять собою окружаю-

щих.  
      Разве ты не знаешь: ежели 
кто ударит тебя по правой 
щеке, угости того шарлоткой!  
     Один день в неделю – для 
встряски организма – надо НЕ 
пить.  
     В Америке вся эта трога-
тельная родственная бли-
зость и братско-сестринские 
объятия вызывают стойкие 
подозрения в: педофилии, ин-
цесте, скрытых пороках, по-
давленном либидо – 
выбирай, что нравится. Под 
подозрением все. Все соблю-
дают дистанцию. Обнимаются 
без оглядки только на похоро-

нах.  
     Семейная жизнь, конечно, на 
мой взгляд, штука паршивая, но, 
как говорит наша соседка, надо 
иметь с кем под старость вы-
пить стакан чаю...  
     Вот напасть – как человек 
ничего не умеет, так во всём 
понимает и всех учит...  
     Есть два типа женского лица: 
«Подойди ко мне!» и «Отойди от 
меня!»  
     Дальше? А что – дальше? 
Дальше, как всегда в русской 
истории – катарсис с мочило-
вом.  
     Ну тогда давай поговорим. – 
Давай поговорим! – согласился 
он. И мы замолчали.  
      Комары здесь были осо-
бенные, не чета городским: 
медленные, ленивые, но 
очень дружные: летали эс-
кадрильями.  
     Я встречала в своей жизни 
людей, которые умеют делать 
из любви блестящий дивертис-
мент... месяца на два. Знала и 
таких, кто всю жизнь угрюмо 
любит одного человека, и само-

забвенно вкалывает на него, не 
требуя благодарности. Я не 
знаю – что лучше. Что же каса-
ется умения «быть любимым» – 
тут всё гораздо сложнее. Оно 
присуще только очень эгоистич-
ным, умным и расчётливым 
людям.  
      Каждый человек своими 
руками лепит сюжет своего 
романа... Только не у каждого 
хватит мужества признать, 
что он не главное действую-
щее, а эпизодическое лицо...  

Филипп Марков 
Фото: Елена Мулина /  
ИНТЕРПРЕСС / ТАСС,
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     Голливудскому красавцу 
и обладателю "Оскара" Дже-
реми Айронсу исполнилось 
75 лет. 
      Этот аристократ на экране 
хотел в юности стать ветерина-
ром. 
     Лучше всего о Джереми Ай-
ронсе сказал он сам: «Я стал ак-
тером, чтобы быть мошенником 
и бродягой, поэтому не думаю, 
что истеблишмент сможет при-
ветствовать меня как одного из 
своих, потому что таковым не 
являюсь». Эту самохарактери-
стику Айронса процитировали в 
2017-м году организаторы Евро-
пейской театральной премии, 
вручая ему эту награду.   
     Тут, наверное, удивятся те, 
кто знает 75-летнего киноактера 
лишь по киноэкрану - а ведь Ай-

ронс полчил классическое теат-
ральное образование, начал 
свою актерскую карьеру в лон-
донских театрах, играя в шек-
спировских пьесах, и получил 
театрального "Оскара" премию 
"Тони" за лучшую мужскую роль 
на театральном Бродвее в 1984-
м году.  
     Так что сегодня выглядит как 
курьез тот факт, что Айронс по-
ступил в театральную студию 
только после того, как прова-
лился на экзаменах в ветери-
нарную школу. Как принято 
говорить в таких случаях, не-
известно, какой из него полу-
чился бы ветеринар, но актер 
получился в итоге  отличный. А 
то, что выбор был правильным, 
подтвердило получение им "Ос-
кара" в 1991-м году за фильм 
"Изнанка судьбы" режиссера 
Барбе Шредера, где он сыграл 
аристократа -прест упник а 
Клауса фон Бюлова. 

     Вообще, ролей Айронса, где 
он сыграл аристократов, не 
счесть. Так, за семь лет до полу-
чения "Оскара" он получил по-
дарок, наверное, не меньший - 
классик мирового кино Фолькер 
Шлендорф пригласил его в свой 
фильм "Любовь Свана" на роль 
одного из главных героев миро-
вой литературы ХХ века и эпо-
пеи Марселя Пруста "В поисках 
утраченного времени" Свана. 
     Еще одна известная экрани-
зация. в которой Айронс сыграл 
главную роль - "Лолита" Эд-
риана Лайна по одноименной 
книге Владимира Набокова. 
Мнения об этом одном из самых 
знаменитых и самых неодно-
значных романов ХХ века ко-
леблются от "шедевра" до 
"порнографии".     Режиссер 
фильма был ближе к первому 
полюсу, и поэтому на роль сек-
суального преступника (а герой 

романа таковым бесспорно яв-
ляется) ему нужен был актер с 
априори утонченной внеш-
ностью и вызывающий симпа-
тии у зрителей. Айронс сыграл 
Гумберта Гумберта так, как 
будто не столько Лолита яв-
ляется его жертвой, сколько он 
сам своих непреодолимых стра-
стей. Оставим такую трактовку 
на совести режиссера, но Ай-
ронс с задачей справился. 
     Еще одна "жертва" в испол-
нении Айронса - еще одна икона 
мировой литературы ХХ века 
Франц Кафка в фильме "Кафка" 
Стивена Содерберга. Наверное, 
не было в прошлом веке (во 
всяком случае, среди знамени-
тых писателей) человека, кото-
рый чувствовал бы себя более 
одиноким и "заброшенным в 
мир не по своей воле" (если 
пользоваться выражением Жан-
Поля Сартра), чем этот скром-
ный страховой агент из Праги, 

который завещал своему другу 
Максу Броду сжечь после своей 
смерти все рукописи. И тут 
снова понадобился Айронс. 
     Наверняка ему самому как 
актеру, да и как человеку, играть 
утонченных "тихих" психопатов, 
надоело - и время от времени 
он берется за такие роли, как в 
третьем "Крепком орешке", где 
исполняет роль предводителя 
террористов.  
     Вот и в последние годы он иг-
рает то у таких киноклассиков 
как Ридли Скотт (как мы писали 
в своей рецензии на "Дом 
Гуччи", " Джереми Айронс (Ро-
дольфо Гуччи), что называется, 
"со следами былой красоты", 
остается, несмотря на то, что 
выглядит даже старше своих 
лет, утонченным аристократом), 
то в супергеройских боевиках.  

УКРРУС. Фото: Pinterest       

Правила жизни  
Джереми Айронса 

 
     Ни один из моих фильмов 
не заработал много денег. 
      Я никогда не бываю дово-
лен своей работой. Думаю, если 
вдруг когда-то я почувствую 
удовлетворение, это будет озна-
чать, что мне конец. 
     Легко быть харизматич-
ным, когда вокруг тебя гримеры, 
костюмеры, осветители и режис-
сер, который отбирает только 
лучшие дубли. 
   Быть актером гораздо проще, 
чем жить обычной жизнью. Ты 
знаешь, куда ведет сценарий, но 
ты не знаешь, куда ведет жизнь. 
     У актеров есть одно гигант-
ское преимущество перед боль-
шинством людей – они умеют 
сравнивать и противопостав-
лять. Этому их учит работа. 
    Эмоционального чело-

века очень легко ранит слово. А 
актеры, увы, слишком эмоцио-
нальны. 
     Я хочу жить в мире, где я 
могу быть самим собой, где я 
могу делать то, что хочу, где я не 
мешаю другим и где никто не 
мешает мне. 
     Когда-то я думал, что в 
свои пятьдесят с чем-то лет я 
куплю большую яхту и отправ-
люсь с друзьями в трехлетнее 
путешествие вокруг света. 
     Когда я выхожу в море 
один, я становлюсь очень нерв-
ным, потому что знаю, как много 
всего может пойти не так, едва 
ты отчалил от берега. Море все-
гда делает тебя смиренным. 
     Роскошь — это контраст. 
Возьмем выпивку. Время от вре-
мени я пью виски. Например, 
этим утром я выпил отличный 
виски и подумал: да, это было 
прекрасно. Но если бы я пил все 

время, виски перестал бы быть 
для меня роскошью. 
     Я не люблю новые вещи, и 
я не люблю города. Я сраная де-
ревенщина. Но когда я нахожусь 
в мегаполисе, я часто бываю по-
трясен масштабом места и тем, 
что кто-то знает куда больше, 
чем я, и мечтает крупнее. 
   Я не устану повторять слова 
Тома Стоппарда: «Слава – это 
когда тебя знает больше людей, 
чем знаешь ты». 
     Актеры часто ведут себя как 
дети, и потому многие держат их 
за детей. Но я хочу вырасти! 
     Совершенно очевидно, что в 
конце того пути, по которому мы 
сейчас идем, находится тотали-
таризм. 
     Я не верю в упорный труд. 
Если что-то не дается тебе – 
оставь это. Если суждено, пусть 
придет само. Просто дай этому 
случиться.

ВВ   ююннооссттии   оонн   ххооттеелл   ссттааттьь   ввееттееррииннаарроомм
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    в личной жизни артистки 
было много скандалов. Мария 
Голубкина не скрывала, что из-
меняла первому мужу, а после 
развода придумала историю о 
свадьбе с несуществующим лет-
чиком. Под венец она собира-
лась и с сыном Василия 
Ливанова, но в итоге разорвала 
помолвку. 
     Стать звездой Марии Голубки-
ной было предначертано судь-
бой. Она выросла в актерской 
среде: девочку воспитывали Ла-
риса Голубкина и Андрей Миро-
нов. С первой ролью в кино 
Мария влюбилась в профессию 
артистки. 
     Гораздо сложнее было опре-
делиться в сердечных делах. 13 
лет Голубкина прожила с Нико-
лаем Фоменко, пока не заявила, 
что устала от отношений с музы-
кантом. Почему же супруги, рас-
тившие вместе двоих детей, 
решились на развод: от скуки, 
ссор или же из-за интрижек на 
стороне? 
     Не менее сложной оказалась 
дальнейшая любовная история 
актрисы. Выдуманные романы, 
отношения с Борисом Ливано-
вым и сорванная помолвка с ним 
— в итоге звезда предпочла сво-
боду созданию новой семьи. 22 
сентября Мария Голубкина от-
праздновала 50-й день рожде-
ния, а мы вспоминаем ее яркую 
биографию. 

 
Актерская династия 
     Мария появилась на свет в 
творческой семье: ее мама — ак-
триса Лариса Голубкина, а папа 
— режиссер Николай Щербин-
ский. Девочка была совсем ма-
ленькой, когда родители 
развелись. Вскоре Лариса Ива-
новна снова вышла замуж, за 
звезду кино Андрея Миронова. 
Он удочерил ребенка возлюб-
ленной, и долгое время Маша 
даже не догадывалась, что Ми-
ронов не ее биологический отец. 
В семье царили строгие порядки, 
а вспыльчивые мама и папа 
часто кричали на ребенка. Осо-
бенно ярко выражал эмоции Ми-
ронов. «Если говорить 
откровенно, то он был не стро-
гим, а истерически-психическим, 
— рассказывала Мария в про-
грамме «Судьба человека». — Я 
понимаю, что у него все время 
болела голова, у него же была 
аневризма, о которой никто не 
знал тогда. Он все время орал на 
меня как ненормальный, морда 
красная, ну, я с плохими оцен-
ками приходила из школы. Я 
думаю, это нормально. Папа 
меня так воспитывал, а мать про-
сто выносила мозги». 
     Несмотря на детские обиды, 
главным воспитателем Мария Го-
лубкина считала отчима, отме-
чая, что у мамы зачастую не 
было времени с ней заниматься. 
     «Папа много работал, но в пе-
рерывах между репетициями все 

же пытался меня воспитывать. 
Только благодаря ему я хоть что-
то умею. Он заложил основы, 
создал какой-то жизненный 
уклад», — признавалась Маша. 
      Семейная ситуация была не-
простой. У Миронова подрастала 
родная дочка от Екатерины Гра-
довой, тоже Маша. Но, несмотря 
на то, что девочки учились в 
одной школе, а впоследствии 
даже сыграли в фильме 
«Свадьба» Павла Лунгина, по-
другами они не стали. На время 
их объединило общее горе: 
смерть Андрея Миронова. Актер 
скончался в Юрмале от разрыва 
аневризмы. 13-летняя Мария Го-
лубкина тяжело переживала по-
терю близкого человека. 

     К окончанию школы Голубкина 
точно определилась с выбором 
профессии, решив продолжить 
актерскую династию. Она окон-
чила Щукинское училище, а в 
кино дебютировала еще в 16 в 
картине «Ребро Адама». Мария 
работала в Московском театре 
Сатиры, а затем в драмтеатре 
имени Пушкина. 
     Артистка снималась как в се-
риалах, так и в полнометражных 
фильмах. Зрители высоко оце-
нили ленту с ее участием 
«Афера», телепроекты «Джек-
пот для Золушки» и «Синхрони-
стки», боевик «Московская 
жара» и детектив «Садовое 
кольцо». Кроме того, Голубкина 
была членом жюри Высшей Лиги 
КВН и ведущей на радио «Маяк». 
     Два года актриса вела пере-
дачу «Девчата» на телеканале 
«Россия 1», а в 2015-м участво-
вала в проекте «Быть поэтом!» 
Разносторонняя деятельность 
артистки вызывает уважение 
коллег и поддерживает к ней ин-
терес поклонников на протяже-
нии десятилетий. Однако 
некоторых больше интригует 
бурная личная жизнь звезды. 
 
Загадочный роман  
и брак с Фоменко 
     Когда Марии едва исполни-

лось 19, она познакомилась с 
коллегой Андреем Соколовым. 
Актера считали секс-символом и 
ловеласом, о его романах хо-
дили легенды, однако знакомые 
уверяли, что с Голубкиной он 
был готов пойти под венец. Дей-
ствительно ли пару связывали 
серьезные чувства, неизвестно, 
ведь артисты не комментиро-
вали отношения. Сплетни 
смолкли, когда Маша Голубкина 
встретила Николая Фоменко. 
     Шоумен вел себя напористо и 
делал все, лишь бы возлюблен-
ная была рядом. «Мне казалось, 
он идеально мой человек, — де-
лилась актриса. — Он мне ска-
зал, что снял квартиру. Я отошла 
к каким-то качелям, поплакала: 

уезжать от мамы не хотелось. 
Но было буквально 10 минут на 
размышления, и я сказала: «Хо-
рошо, ладно». 
     Мария заявила Фоменко, что 
не станет перевозить к нему 
вещи, а тот спокойно ответил, 
что купит ей новые. Денег у Ни-
колая тогда было немного, но 
ради избранницы он находил 
способы раздобыть средства. 
     «Мы приехали в Петровский 
пассаж, где вещи стоили тысячи 
долларов, стоял 1995-й год. Я 
набрала шмотья тысяч на 15 
долларов, не знаю, где он их до-
стал», — рассказывала Голуб-
кина. 
     С января 1995-го пара начала 
жить вместе, а в сентябре Фо-
менко только развелся с первой 
супругой. «Он прожил с одно-
курсницей Лебедевой три года, 

такой институтский брак, потом 
женился на Люде, а когда позна-
комился со мной, она уже была 
беременна от другого мужчины. 
Ему было 33, когда мы пожени-
лись, а мне — 21», — поясняла 
Мария Голубкина. 
     8 января 1998-го у пары роди-
лась дочка Настя. Казалось, Фо-
менко был всюду: на радио, 
телевидении, — но семья жила в 
маленькой квартире. «Мы мил-
лениум только встречали в 
новом доме, в таунхаусе. А до 
этого просто жили, ходили по ре-
сторанам, путешествовали, не 
считали деньги», — вспоминала 
артистка. 
     С рождением второго ребенка, 
Ивана, пара сблизилась еще 
больше. В интервью Фоменко и 
Голубкина отмечали, что сразу 
поняли: они идеально подходят 
друг другу. Почему же в 2008-м 
как гром среди ясного неба про-
звучала новость об их разводе? 
«Надоел. Так бывает, может, это 
не по-христиански, надо было 
быть терпимее», — говорила 
Мария. 
     Многие подозревали, что в ис-
тории замешана супружеская не-
верность. Актриса признавалась, 
что полигамия никогда не была 
проблемой в ее отношениях с 
Фоменко. 
     «Изменила я, если хотите 

знать. Хотя я сама тогда не соби-
ралась никуда уходить. Я не го-
ворю, что верность отменяется. 
Просто если кто-то где-то роман-
чик закрутил, я не считаю, что 
это проблема. К тому же, я пре-
красно знала, за кого выхожу 
замуж. Коля всегда любил жен-
щин, но я это все за измену не 
считала. Думаю, горбатого мо-
гила исправит, и вряд ли он сей-
час изменился», — заявляла 
артистка. 
     Уже спустя годы, когда дети 
выросли, актриса назвала и 
иные причины разрыва с мужем: 
Фоменко постоянно кричал на 
нее, давил морально, считал 
верным лишь свое мнение, ну а 
за пару лет до развода завел лю-

бовницу, простить чего Мария не 
сумела. 
 
Звездные романы 
     Примерно через год после 
развода Марию Голубкину стали 
видеть в компании актера Эвк-
лида Кюрзидиса. Пара часто вы-
ходила вместе в свет и не 
скрывала взаимной симпатии. 
Через несколько месяцев арти-
сты попросту прекратили обще-
ние, оставив окружающих в 
недоумении с вопросом: а был 
ли роман? Постепенно появи-
лись слухи, что из-за одиноче-
ства Мария начала выпивать. 
Чтобы раз и навсегда пресечь 
сплетни о несуществующей де-
прессии, Голубкина решилась на 
необычный поступок. 
     У артистки всегда было пре-
красное чувство юмора, нрави-
лось ей высмеивать и себя, и 
коллег по цеху. В 2013-м Голуб-
кина появилась на красной ков-
ровой дорожке ММКФ в 
свадебном платье. На вопросы 
журналистов звезда отвечала, 
что только что вышла замуж и не 
успела переодеться. «Четыре 
месяца прессы, это действи-
тельно прикол, вызов, здорово 
придумано, я этим горжусь», — 
рассказывала Мария. 
     Историю муссировали долго, 
а поклонники гадали, действи-

тельно ли в жизни артистки су-
ществуют лишь выдуманные от-
ношения с мужчинами. Однако в 
июне 2017-го актриса успокоила 
знакомых заявлением о романе 
с Борисом Ливановым. Сын ис-
полнителя роли Шерлока Холмса 
и звезда сериалов были знакомы 
со студенчества. 
     «Маша всегда мне очень нра-
вилась. И вот с этим чистым, не-
замутненным чувством я 
приехал к ней в гости, чтобы 
озвучить идею одного проекта, — 
делился Ливанов в программе 
«Секрет на миллион» на НТВ. — 
Но буквально через 15 минут я 
забыл о цели визита. Я понял, 
почему целых 25 лет Маша не 
выходила у меня из головы. Ока-
зывается, я был влюблен». 
     Голубкину не пугало тяжелое 
прошлое возлюбленного: Борис 
несколько лет отсидел в колонии 
по обвинению в убийстве. Мария 
познакомила его с детьми, а 
сама стала частым гостем в 
семье Ливановых. В прямом 
эфире актриса и писатель объ-
явили о предстоящем венчании. 
     Но не прошло и месяца, как 
пара оказалась в центре скан-
дала. Сначала стало известно о 
том, что влюбленные подали за-
явление в загс, а буквально 
через неделю — о разрыве по-
молвки. Мария призналась, что 
действительно испытывает чув-
ства к избраннику, однако 
съехавшись с ним, поняла: в 
быту они несовместимы. 
     «Я его очень люблю, это 
правда, но жить мы вместе не 
можем, что тоже правда. Благо-
даря Боре я по-другому посмот-
рела на отношения с моей 
матерью, — делилась Мария. — 
Он мне объяснил, как надо к ней 

относиться». 
     Мария решила поставить от-
ношения на «паузу», а сама по-
селилась в квартире мамы, где 
провела детство. Собственный 
трехэтажный коттедж в Химках 
актриса хотела продать, желая в 
дальнейшем приобрести апарта-
менты в центре Москвы. «Я к ней 
переехала, понимаю, что это мой 
долг, — уверяла Голубкина не-
сколько лет назад. — Сейчас 
только мама и все, а насчет про-
живания с мужчинами — это 
потом». 
     Позднее последовали и дру-
гие откровения: Мария стала 
очень религиозной и ушла в ду-
ховное развитие, и как оказа-
лось, ситуация в личной жизни 
этому способствовала. «Я не 
живу половой жизнью вне брака. 
У меня нет этого! А кто тебе ска-
зал, что у меня была половая 
жизнь с Ливановым? Она была 
знаешь, когда? Если вам инте-
ресно, то в 2018 году в послед-
ний раз! Ну как-то я успела 
покаяться с тех пор. <…> Нет у 
меня секса ни с кем!» заявила 
весной актриса в шоу «Лера в 
большом городе». 
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     Исполнилось 75 лет по-
пулярному актёру Игорю Косто-
левскому, одной из первых 
работ в кино стала роль декаб-
риста Ивана Анненкова в 
«Звезде пленительного 
счастья». Именно после выхода 
картины Владимира Мотыля на 
экраны молодой актёр про-
снулся знаменитым. По словам 
Игоря Костолевского он по 
жизни человек замкнутый и не-
людимый, а интервью даёт не 
слишком часто и только в том 
случае, если уверен в профес-
сионализме журналиста. Может 
быть, именно поэтому некото-
рые факты из жизни актёра не 
слишком известны широкому 
кругу зрителей. 
 
Собирался стать 
строителем 

 
     Будущий актёр родился и 
вырос в Москве и в детстве 
увлекался боксом. Потом Игорь 
Костолевский решил, что от-
стаивать свою правоту кулаками 
далеко не лучший способ вы-
яснения отношений, и спорт 
бросил. После школы он не стал 
сразу поступать в вуз, сначала 
работал испытателем в НИИ 
кварцевой промышленности и 
только потом сдал экзамены в 
инженерно-строительный инсти-
тут. Как утверждают некоторые 
источники, пройти прослушива-
ния в театральный Игоря Косто-
левского убедила девушка, в 
которую он был влюблён. Она 
была уверена, что его примут 
хотя бы потому, что похож он на 
Сергея Есенина. 
 

Аморальное  
поведение 

 
     До определённого момента 
Игорь Костолевский театром не 
интересовался вовсе. Навер-
ное, именно поэтому и случи-
лась в его жизни история, когда 
его выставили из «храма искус-
ства» за неподобающее поведе-
ние. Однажды у Игоря 
Костолевского, который до этого 
спектакли посещал пару раз за 
всю свою жизнь, было свида-
ние, но неожиданно пошёл 
дождь и парочка, проходившая 
как раз мимо Театра имени Мая-
ковского, взяла самые дешёвые 
билеты на галерку. Как только в 
зале погас свет, влюблённые 
сразу же позабыли обо всём на 
свете и стали целоваться. В ант-
ракте к ним подошёл контролёр 
и попросил Костолевского и его 

подругу покинуть зал за амо-
ральное поведение. По иронии 
судьбы именно в этом театре 
служит вот уже больше 50 лет 
Игорь Костолевский. 
 

Взыгравшие  
амбиции 

 
     На третьем курсе Игорь Ко-
столевский решил бросить ин-
ститут и попробовал поступить 
в Школу-студию МХАТ. Во время 
прослушивания он так развол-
новался, что начал задумчиво 
раздеваться перед приёмной ко-
миссией. Экзаменаторы по-
началу наблюдали за тем, как 
абитуриент снимает пиджак, но, 
когда он стал медленно расстё-
гивать пуговицы на рубашке, 
сделали ему замечание. После 
этого Игорь Костолевский про-
чёл стихотворение Маяковского 
и стремительно вышел из ауди-
тории. В результате ему посове-
товали приходить на 
следующий год.      Взыгравшие 
амбиции заставили будущего 
актёра старательно готовиться, 
и на следующий год он поступил 
во все театральные вузы сто-
лицы. Остановил же он свой 
выбор на ГИТИСе, где учился на 
курсе Андрея Гончарова. 
 
Профнепригодность  
 
     Поначалу Игорь Костолев-
ский готов был пожалеть о том, 
что выбрал именно ГИТИС. 
Андрей Гончаров, как известно, 
имел обыкновение кричать и на 
артистов в театре, и на своих 
студентов в институте. Игорь Ко-
столевский к такому обращению 
не привык, от криков он просто 
терялся. Он и так не был уверен 
в своих силах и способностях, а 

от манеры общения мастера 
курса окончательно зажимался, 
а каждый выход его на сцену 
становился пыткой. Андрей Гон-
чаров даже хотел исключить Ко-
столевского из института за 
профнепригодность, но потом 
не только оставил, но и сделал 
всё для того, чтобы студент 
обрёл веру в себя. Продолжил 
Андрей Гончаров работу со 
своим учеником уже в Театре 
имени Маяковского, в труппу ко-
торого взял Игоря Костолев-
ского после окончания ГИТИСа. 
Актёр до сих пор благодарен 
своему учителю за то, что он 
верил в него больше, чем он 
сам. 
 
Веха в жизни 

 
     Игорь Костолевский считает 
главной вехой в своей жизни не 

«Звезду пленительного 
счастья» или «Тегеран-43». В то 
время, когда его уже узнавали 
на улицах и просили автограф, 
он в театре всё ещё играл в мас-
совке. Первой его большой ра-
ботой на театральной сцене 
стал спектакль «Смотрите, кто 
пришел!». При этом Андрей Гон-
чаров отговаривал режиссёра 
Бориса Морозова от идеи брать 
актёра на роль, но позже изви-
нился перед Костолевским. Ма-
стер боялся, что актёр не 
справится и не хотел его трав-
мировать. 
 
Никогда не даёт 

интервью  
по телефону 

 
     Игорь Костолевский вообще 
не очень охотно соглашается на 
интервью, но у его нельзя даже 
попросить дать какой-то неболь-
шой комментарий по телефону. 
Он неизменно отвечает: «По те-
лефону интервью не даю!» Объ-
ясняет он это тем, что не может, 
не увидев человека, удостове-
риться в том, что он – именно 
тот, за кого себя выдаёт. Были 
раньше случаи, когда собесед-
ник, представляясь журнали-
стом солидного издания, 
таковым не являлся, а после 
Игорь Костолевский читал 
якобы свои собственные слова, 
только многократно перекручен-
ные. И он хочет давать интер-
вью таким же профессионалам, 
как и он сам, считает, что заслу-
жил это своим собственным тру-
дом и профессионализмом. 

 
Вечная боль 

 
     Почти 20 лет Игорь Костолев-
ский прожил в браке со своей 
коллегой Еленой Романовой, с 
которой он познакомился на 
съёмках фильма «Отпуск за 
свой счёт». Их сыну Алексею 
было уже 17, когда актёр встре-
тил Консуэло де Авиланд и 
ушёл из семьи ради неё. По-
началу общение отца и сына 
складывалось непросто, но 
позже они нашли точки сопри-
косновения, восстановили отно-
шения. Актёр гордился 
успехами сына, который окон-
чил МГИМО, а потом отпра-
вился в США изучать режиссуру. 

Но в результате Алексей Косто-
левский стал не режиссёром, а 
проповедником. В Америке он 
познакомился с молодыми 
людьми, которые оказались 
членами одной из протестант-
ских церквей, попал под их 
влияние и теперь видит свою 
миссию в том, чтобы наставлять 
окружающих на путь истинный. 
      Он ходит с мегафоном у 
одной из станций метро и убеж-
дает всех следовать своему 
примеру. Алексей Костолевский 
утверждает, будто Бог приходит 
к нему. Знаменитый отец пы-
тался общаться с сыном на эту 
тему, но в результате понял, что 
убеждать в чём-то не совсем 
здорового человека бессмыс-
ленно. По словам Игоря Косто-
левского, у его сына серьёзное 
психическое заболевание, он 
лечился в клинике и состоит на 
учёте в психоневрологическом 
диспансере. Однако лекарства 
он пить отказывается, а его мать 
Елена Романова не считает его 
больным, она видит в нём мис-
сионера и проповедника Еванге-
лия. Актёр очень переживает за 
сына, но сделать ничего в этой 
ситуации не может. 
 

Замкнутый  
и нелюдимый 

 
     Игорь Костолевский призна-
ётся: мнение о нём, как о чело-
веке мягком и весёлом, 
полностью ошибочно. Он нико-
гда не был душой компании, да 
и не стремился к этому. Он даже 
придумал про себя слово «кажи-
мость» по аналогии с «види-
мостью». Актёр считает, что в 
его профессии надо уметь гово-
рить твёрдое «нет», иметь спо-
собность достойно проигрывать, 
чтобы потом подниматься и 
идти дальше. Есть множество 
вещей, которые выводят его из 
себя и, в первую очередь, это 

человеческая глупость и хам-
ство. А ещё Игорь Матвеевич не 
ходит на модные тусовки, он по-
сещает только те мероприятия, 
которые считает для себя инте-
ресными. На самом же деле 
больше всего на свете он любит 
проводить время со своей 
женой. Рядом с ней он может 
расслабиться и быть сам собой. 
 
Делал всё, чего 
хотелось в жизни 
 
     Актёр считает себя челове-
ком, у которого достаточно 
много пороков. При этом они 
«накатывают» на него периоди-
чески, а после – исчезают. Одно 
время Игорь Костолевский 

много курил, буквально «дымил, 
как паровоз», прикуривая одну 
сигарету от другой. Несколько 
раз бросал, потом начинал 
снова. Были периоды в его 
жизни, когда он довольно серь-
ёзно выпивал, правда, до за-
поев никогда дело не доходило, 
а после ему надоело состояние 
опьянения, и он от алкоголя от-
казался. Вообще Игорь Матве-
евич признаётся: он делал в 
жизни всё, что хотел. Един-
ственное, чего он старается 
себе не позволять, так это плохо 
думать о людях. Его не раз об-
манывали и предавали, но 
актёр всё равно относится изна-
чально ко всем по-доброму и 
видит в каждом человеке хоро-
шее. 
 

Живёт  
сегодняшним 

днём 
 
       Несмотря на то, что у Игоря 
Костолевского было множество 
прекрасных ролей, всенародная 
слава и любовь, он предпочи-
тает не смотреть с тоской в про-
шлое, а жить сегодняшним 
днём. Он с ностальгией вспоми-
нает великих актёров, с удо-
вольствием смотрит фильмы, 
уже давно ставшие классикой, 
однако при этом каждый день и 
каждую минуту радуется жизни, 
ловит моменты счастья и стара-
ется не повторять своих ошибок. 
Игорь Матвеевич благодарен 
своему прошлому, но ценит на-
стоящее и с надеждой смотрит 
в будущее. 
       Актёр называет себя «чело-
веком второй половины жизни», 
потому что уже в зрелом воз-
расте он встретил женщину, сде-
лавшую его по-настоящему 
счастливым.   
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Актёру Кириллу  
Пирогову – 50! 

 
     Актёр дебютировал в кино, 
когда ему было 22 года, и за 28 
лет своей карьеры в кинемато-
графе успел сняться больше 
чем в 40 фильмах и сериалах. 
Славу Кириллу Пирогову при-
несла роль Ильи Сетевого в 
фильме Алексея Балабанова 
«Брат-2». Он работал с Леони-
дом Гайдаем, Сергеем Бодро-
вым-младшим, Фёдором 
Бондарчуком и другими извест-
ными режиссёрами, снимался в 
Великобритании и США, но все-
гда отдавал предпочтение те-
атру. На экране актёр стремился 
не повторяться в своих образах, 
поэтому часто отвергал сцена-
рии, которые ему присылали. 
Кирилл Пирогов всегда открыт к 
общению, но есть вопросы, ко-
торые ему лучше не задавать. 
 
По пути творчества 

 
     Он родился в Тегеране, ран-
нее детство провёл в Бухаресте, 
но при этом считает себя пол-
ностью москвичом. Да иначе и 
быть не могло, ведь в других 
странах он побывал ещё в том 
возрасте, когда эмоционально 
больше связан с родителями, 
чем с местами пребывания. 
Отец его служил в сфере внеш-
ней торговли, мама после воз-
вращения семьи в Москву 
работала учителем.     По сло-
вам актёра, он в детстве был 
хитрым мальчишкой, но при 
этом очень обаятельным. Где 
бы он ни был, всюду его окру-
жала любовь. Родители видели 
сына в будущем дипломатом, 
поэтому и образование Кирилла 
Пирогова было ориентировано 
именно на это: специализиро-
ванная школа с углублённым из-
учением английского и 
французского языков, секция 
фехтования, музыкальная 
школа и детская театральная 
студия под руководством Сергея 
Казарновского. 
     В старших классах к общей 
нагрузке добавились ещё и за-
нятия с репетиторами, чтобы 

Кирилл мог основательно подго-
товиться и стать студентом 
МГИМО, МГУ или же Финансо-
вого института при правитель-
стве РФ. Он на самом деле 
старался, готовился к каждому 
уроку, пытался подойти осо-
знанно к изучению самого труд-
ного для себя предмета 
геометрии, которая к тому же в 
рамках экзамена по математике 
требовалась для поступления. 
Но однажды он пришёл от репе-
титора и твёрдо сказал о том, 
что в МГИМО он поступать не 
будет, ему вообще не интересны 
все эти дипломатические пие-

теты и уж тем более экономика 
и финансы, в которых он во-
обще ничего не понимает. 
     Родители ничего на этот счёт 
не сказали, видимо, драматиче-
ская интонация сына была куда 
более красноречива, чем сами 
слова. После окончания школы 

Кирилл Пирогов отнёс доку-
менты в Щукинское училище, 
куда поступил с первого же 
раза. При этом по баллам он не 
проходил, но мастер курса Вла-
димир Иванов что-то разглядел 
в абитуриенте и решил, что этот 
мальчик будет у него учиться. И 
Кирилл Пирогов на самом деле 
учился с удовольствием и само-
отдачей. Он не ходил по клубам, 
не участвовал в каких-то раз-
гульных мероприятиях, а с голо-
вой ушёл в познание азов 
актёрского мастерства. 
  
Лучшая профессия 

 
     Кирилл Пирогов ни разу не 
пожалел о сделанном когда-то 
выборе. С того самого момента, 
как он увидел свою фамилию в 
списке студентов, он обрёл уве-
ренность в том, что у него луч-
шая профессия, которую только 
можно себе представить. Актёр 

стал единственным, кто попал в 
театр Петра Фоменко не с курса 
мастера в ГИТИСе, а из другого 
учебного заведения, причём 
ещё за год до выпуска из 
«Щуки». Потом удача улыбну-
лась ему ещё раз, когда через 
год после получения диплома 
его утвердили на главную роль 
в фильм Георгия Данелии 
«Орёл и решка». Для дебютанта 
в кино это казалось какой-то 
фантастикой, а после выхода 
картины на экраны он к тому же 
стал обладателем двух наград: 
Диплома кинопрессы за лучший 
актёрский дебют и Большого 
приза жюри РКФ «Литература и 

кино». Кирилл Пирогов до сих 
пор с большой теплотой отзыва-
ется об этой своей работе, где 
его персонаж – немного сказоч-
ный, а сам актёр всегда любил 
сказки и верил в них. 
     Но широкую популярность 
принёс актёру вовсе не этот 

фильм, а культовая картина 
Алексея Балабанова «Брат – 2», 
где Кирилл Пирогов сыграл роль 
друга главного героя Илью Се-
тевого. Вообще он даже не 
думал о съёмках в «Брате», про-
сто его фотографию увидел 
Алексей Балабанов после того, 
как актёр пробовался у другого 
режиссёра. После выхода кар-
тины на экраны Кириллу Пиро-
гову не раз предлагали роли, где 
его потенциальные персонажи 
были похожи на Илью Сетевого, 
но актёр от них отказывался, 
ему просто было скучно заново 
играть, по сути, одного и того же 
человека, только в разных 
фильмах. Он вообще старался 
не повторяться в своих образах. 
     Фильмография актёра могла 
быть куда шире, но он очень из-
бирательно соглашается на 
съёмки. Тут сразу должно сов-
пасть несколько факторов: инте-
рес Кирилла Пирогова к 

сценарию, неординарность 
героя и возможность сниматься 
без ущерба для театра. Навер-
ное, поэтому и работы актёра в 
кино пользуются успехом у зри-
теля. К примеру, в сериале «Пе-
реговорщик» он сыграл 
блестящего психолога и луч-
шего в России переговорщика, в 
британском фильме «Игры 
шпионов» с Бенедиктом Кам-
бербэтчем в главной роли Ки-
рилл Пирогов появился в образе 
сотрудника КГБ, в «Открове-
ниях» стал частным детективом, 
а в «Поклоннице» актёр перево-
плотился в Антона Павловича 
Чехова. 

     И всё же главным для него 
всегда был и остаётся театр. По 
словам кирилла Пирогова, ино-
гда ему хочется работать в те-
атре, вообще никогда не выходя 
за его пределы. В Театр Петра 
Фоменко он пришёл ещё в сту-
денческие годы, в 1993 и с тех 

самых пор служит именно там. 
Он считает, что ему несказанно 
повезло работать с таким масте-
ром, который не только сам был 
предан своему делу, он учил 
этому своих студентов и сотруд-
ников, раз и навсегда заражая 
вирусом театра. Мастер настоя-
тельно советовал актёрам обя-
зательно ходить на выставки и в 
музеи, смотреть постановки в 
театре, обращать внимание на 
происходящее вокруг, получать 
опыт, который только на первый 
взгляд кажется не слишком важ-
ным, а на самом деле может 
пригодиться в профессии в 
любой момент. 
     Помимо театра и кино, Ки-
рилл Пирогов ещё озвучивает 
аудиокниги и создаёт музыку, в 
том числе и к фильмам. Он соз-
дал саундтрек к фильму «Питер 
FM» и написал музыку к доку-
ментальному фильму об Осипе 
Мандельштаме. Кстати в озву-
чивании книг и участии в аудио-
спектаклях актёр 
придерживается того же прин-
ципа, что и в случае с кино. Он 
берётся только за те проекты, 
которые ему реально инте-
ресны: «Белые ночи» Достоев-
ского», «Дом с мезонином» 
Чехова, «Великий Гэтсби» 
Фицджеральда, «Сочневы ка-
мешки» Бажова и многие дру-
гие. 
  

О чём молчит  
Кирилл Пирогов 

 
     Актёр в жизни считает себя 
человеком открытым и всегда 

готовым к общению, правда, с 
посторонними людьми готов он 
говорить далеко не на все темы. 
К примеру, в своих интервью он 
мастерски обходит темы, касаю-
щиеся его личной жизни. Если 
же интервьюер настаивает на 
ответе, Кирилл Пирогов спосо-
бен ответить и довольно прямо. 
Он не понимает стремления 
журналистов узнать, что он ест 
или пьет, во сколько ложится 
или встаёт. По мнению актёра, 
во всём должна быть мера, а 
физиологически он ничем не от-
личается от миллионов других 
людей, по крайней мере, ест и 
пьет он то же, что и остальные. 
И ещё ему не очень нравится 
отношение к актёрам, как к не-
божителям. Он считает себя 
таким же, как миллионы людей 
во всём мире. 
     Кирилл Пирогов уверен: 
жизнь такая разнообразная и 
увлекательная, что частные со-
бытия какого-то отдельного че-
ловека по сравнению с ней 
кажутся мелкими и маловаж-
ными деталями. Актёра же 
стоит судить исключительно по 
его работам, а вовсе не по тому, 
как и с кем он проводит своё 
свободное время. Именно по-
этому он никогда не говорит о 
своей личной жизни, считая что 
это – частное дело, не имеющее 

никакого отношения к его ра-
боте. Конечно, время от вре-
мени зрительский интерес к 
этой сфере подогревается, и 
тогда появляются слухи о до-
мыслы о том, почему Кирилл 
Пирогов до сих пор не женат или 
же о прошедшей его тайной 
свадьбе с известной актрисой. 
Сам он никак не комментирует и 
не опровергает появляющиеся в 
прессе статьи, позволяя желаю-
щим думать всё, что им угодно. 
     С детских времён у него оста-
лось весьма своеобразное увле-
чение: он любит игровые 
автоматы, машинки и ралли. 
Самым сильным впечатлением 
в жизни для него стал момент, 
когда он в 14-летнем возрасте 
впервые отправился в большое 
путешествие без родителей. В 
туре было много его ровесников 
из разных стран, они побывали 
в Коста-Рике, Никарагуа, США. 
И пересекали самое узкое 
место между двумя Америками, 
где с одной стороны был Тихий 
океан, а с другой – Атлантиче-
ский. Кажется, с тех самых пор 
его страстью стали путеше-
ствия. 
     В его жизни нет непререкае-
мых авторитетов, но есть люди, 
в том числе и в профессии, за 
которыми ему интересно наблю-
дать. Дожив до своего полувеко-
вого юбилея, Кирилл Пирогов 
сумел сохранить какой-то маль-
чишеский оптимизм и задор. И 
по-прежнему пылкое желание 
играть на сцене и сниматься в 
кино.  
                               kulturologia.ru 

кино и около

 О  чём молчит  Кирилл Пирогов? О  чём молчит  Кирилл Пирогов?
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Кирилл  Пирогов  в  фильме  «Орел  и  решка».  
 Фото:  www.kino-teatr.ru

Сергей  Бодров  и  Кирилл  Пирогов .  /  Фото:  www.funart.top
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HOT PEPPER FURNACE & DUCT CLEANING 
 HOT PRICES – GREAT WORK! TM 

Чистка фюрнесов и дактов с профессиональным heavy-duty furnace truck. 
Дезинфекцию/Disinfectant, чистка: камины/Fireplaces, сушилки (вытяжки)/Dryer Vents  
и т.д. Более 10 лет в бизнесе, десятки тысяч благодарных клиентов, обращайтесь! 😊😊😊😊 

 Оформите  заказ  на сайте и  получите скидку  5 %! 
Телефон :  403-888-2000,  www.hotpepperfurnace.com  

НЕОБХОДИМ УХОД ЗА ПОЖИЛЫМ МУЖЧИНОЙ  
Ищем человека для ухода за пожилым мужчиной, с проживанием. 

Телефон 403-870-8229, с 9am до 4pm.

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ  ПЕРЕВОДЧИК  
Все виды  документов .  

А л е к с е й  Ш м е л ь к о в  
Член  ассоциации  переводчиков  Альберты  (Рег .  №003 /2011)  

     E-mail: alex.shmelkov@gmail.com 

 Furnaces 

Hot Water Tanks  

Garage Heaters  

Air Conditioners 

403.808 .8075 ,  w w w. h e a t m a s t e r s e r v i c e s . c a

РЕМОНТ ,  ОБСЛУЖИВАНИЕ ,  УСТАНОВКА

У в а ж а е м ы е  ч и т а т е л и !  
Предлагаем  Вам  ра зместить   объявления  в  г а зете  “Колесо ” .    

 До  30 слов  в  одном  выпуске  - $10+GST ,  от  30 до  50 слов  -  $15+GST.  
При  оплате  3 -х  публикаций ,  четвёртая  -  бесплатно .  

О п л а т а  п р о и з в о д и т с я  ч е к а м и  н а  и м я  K - R u s i n f o  I n c .  
и л и  ж е  e - t r a n s f e r  н а  e - m a i l :  k o l e s o i n f o @ g m a i l . c o m   

П о  в о п р о с а м  и з г о т о в л е н и я  и  р а зм ещ е н и я  р е к л а мы   
о б р ащ а т ь с я  п о  т е л ефо н у :  4 0 3 - 8 9 0 - 5 2 6 0

рр аа бб оо тт аа

ТРЕБУЕТСЯ  НЯНЯ  
В семью требуется няня для двух детей (10 лет и новорожденный).  
С проживанием. Полный рабочий день. Без вредных привычек.  
Необходимы наличие водительских прав и опыт вождения. 

Высылайте, пожалуйста, ваши резюме на е-mail: evgenia1108@gmail.com 

Н У Ж Е Н  Н А П А Р Н И К  Н А  Р Е Н О   
● Full time, •  Part time ☆ 19$-30$ p/h, ☆180-300$ p/d, ☆%$ TO BE NEGOTIATED 

Приветствуется опыт:  ☆ ROT REPAIR/ REMEDIATION ☆ WINDOWS/ DOORS  
☆ EXTERIOR/INTERIOR FINISHING ☆ REFRAMING/ FRAMING ◇ DRYWALL 

 CARPENTRY        ☆ Сell: 587-892-7421, 403-919-9693, 1-780-993-0190

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ  ПАРИКМАКЕР  
Все  виды  парикмахерских  услу г  для  женщин  и  мужчин .   

Домашний  салон .  Район  -  M i l l r i s e ,  S W,  C a l g a r y  
Телефон :  403 -276 -7915 ,  Светлана

РЕМОНТНО -СТРОИТЕЛЬНЫЕ  РАБОТЫ  
Все  виды  ремонтно-строительных  работ.  Ванны .  Кухни .   

Все  виды  полов  и  потолков .  Бесплатная  оценка .  18 лет  в  бизнесе .  
Телефон :  403 -708 -5966 ,  Виктор

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СЕРВИС 
   Вам необходим переезд в пределах Калгари или же в другую провинцию?  

Компания Red Box Movers с удовольствием Вам поможет! Профессиональный подход, 
внимание к деталям, опытный персонал! Бесплатный расчет стоимости с выездом  

на дом! 25%скидка на storage за первый месяц! 
Ph:403-408-6952.  E-mail: info@redboxmovers.ca.   Web: www.redboxmovers.ca

БУХГАЛТЕРСКИЕ  
УСЛУГИ 

Опытный СРА оформляет канадские и американские налоги: 
- персональные Т1 и корпоративные налоги Т2, GST за несколько периодов, 

-  бухгалтерия ,  консультации .  
 Сможет посетить вас на дому. 

Т е л е ф о н :  4 0 3 - 3 0 5 - 0 9 5 5  
 e - m a i l :  o k o n b o o k s @ g m a i l . c o m  
h t t p s : / / t a x s e r v i c e s c a l g a r y . c a /

Дорогие друзья! 
На нашем видеоприложении в YouTube  
вас ждут сюжеты на самые разнообразные темы! 

Заходите, смотрите, оставляйте комментарии, подписывайтесь! 
www.youtube.com/c/KolesoNewspaper 

или через сайт газеты: webkoleso.com 
 Благодарим Вас за внимание и поддержку! 

уу сс лл уу гг ии

Дорогие о Господе братия и сестры!  
Приглашаем всех на богослужения, которые регулярно проходят 
в нашем храме в рабочие, выходные и праздничные дни. Также  

в храме совершаются все необходимые таинства и требы. 
В иконной лавке при храме представлен большой выбор товаров 

церковной и православной тематики.  
Подробную информацию можно получить на нашем сайте: 

www.russian-orthodox.ca и по телефону:   587-288-8488  
Иеромонах Спиридон (Гусаков), настоятель храма. 

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО И ВСЕ, ЧТО СВЯЗАНО С ЖИЛЬЕМ! 
Фрэйминг, гаражи, заборы, деки, кафель, ламинат, карпет, бэйсменты,  
электрические,  сантехнические и малярные работы, драйвол, сауны.  

Звонить :  403 -  968 -  8207 ,  Алексей

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ ТРЕНЕР-ИНСТРУКТОР 
     Компания Western Safety Performance  предлагает следующие виды  

обучения и получение сертификатов для строительной  
и других промышленостей: 

- Fall protection, 3M (8 hours training),      - Fall protection equipment inspection, 
- Aerial work platform, operator,                   - Scissor lift, operator, 
- Telehandler (zoom-boom), operator,          - Skid steer (bobcat), operator 
- Fork lift, operator,                                            - WHMIS 2015 
- Flaggers (traffic control) 

      Ведение всей документации для компаний по безопасности труда  
(Safety documentation for COR & SeCOR) 

Занятия проходят в удобные для вас время и место, включая выходные дни. 
     Возможно обучение на русском языке 

Телефон: 403-671-3667. E-mail:  West.safety.performance@gmail.com 

youtube.com/c/Koleso Newspaper

МЫ  ЗНАЕМ  ТОЧНО ,  Ч ТО  МЫ  НУЖНЫ  В А М ,   
В А Ш Е М У  БИЗНЕСУ  И  В А Ш Е Й  СЕМЬЕ !  

С О М Н Е В А Е Т Е С Ь ?   
З А Г Л Я Н И Т Е  Н А  Н А Ш  С А Й Т :   

 w w w . e x p o s i g n . c a      P h o n e :  4 0 3 - 2 3 8 - 4 3 2 2       

 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ИГРЫ НА ФОРТЕПИАНО 

Опытный педагог. Ученики-победители конкурсов в  Онтарио. 
Район Калгари , SW 

Телефон: (905)715-3805. Лора

оо бб уу чч ее нн ии ее ,,   кк уу рр сс ыы

Реклама в газете “Колесо”: 
4 0 3 - 8 9 0 - 5 2 6 0
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     За спиной каждого 
гения стоит женщина - она 
и муза, и жена, и секре-
тарша, и нянька. Для Васи-
лия Шукшина таким тылом 
стала Лидия Федосеева, 
которая 25 сентября отме-
тила 85-летний юбилей. 
Они встретились на съё-
мочной площадке. Не-
смотря на то что у обоих за 
плечами было не по од-
ному браку, в народном со-
знании пара Шукшин - 
Федосеева остаётся не-
зыблемой. 
     Гордая и независимая, 
ради любимого мужчины 
Лидия поменяла не только 
своё актёрское амплуа, но 
и женскую сущность. Она 

оберегала, спасала, защи-
щала. Но однажды утра-
тила контроль и не смогла 
вырвать своего Васеньку 
из когтей смерти. 
 
Роман под стук колёс 

 
     Раз, два, три... Колёса 
поезда стучали монотонно. 
Лидочка скучала в купе, 
подперев щёку ладонью. 
Вместе со съёмочной груп-
пой она ехала в Крым, где 
начиналась работа над 
фильмом "Какое оно, 
море?". Вдруг дверь купе 
отворилась, и туда друж-
ной гурьбой ввалились 
коллеги. Они много бол-
тали, смеялись, пели. На-
стал черёд Лидии, и она 
затянула "Калину крас-
ную". На первой же 
строчке дверь снова скрип-
нула и в купе появился Ва-
силий Шукшин - звезда 
экрана и любимец всех без 
исключения советских жен-
щин. Голос девушки дрог-
нул, но она не прервала 
пение. А Василий тихо-
нечко присел на краешек 
нижней полки, посмотрел 
на Лиду серьёзным взгля-
дом и подхватил припев - 
так сердечно, так ис-
кренне. Дуэт у них полу-
чился великолепный. 
     А ведь когда Федосеева 
узнала, что партнёром в 
картине у неё будет Шук-
шин, мягко говоря, не об-
радовалась - даже хотела 
отказаться от роли. Зво-
нила режиссёру, убеждала 
- ходят слухи, что Шукшин 
сильно пьёт и срывает 
съёмки, заводит кратко-
срочные романы с актри-
сами прямо во время 
работы, да ещё и крайне 
невоздержан на язык. Эду-
ард Бочаров сначала отби-
вался от Лидочкиного 
напора, а затем не выдер-
жал и прямо сказал, что 

Шукшин - одарённый 
актёр, гений, давно утвер-
ждён на эту роль, а она, 
молоденькая выскочка, 
может вовсе не ехать - за-
мену подыщут за пять 
минут. Это в глубине души 
девушки клокотала давняя 
обида. 
 

Вечер откровений 
 
     Их первой встречей 
было собрание группы во 
ВГИКе - Василий Шукшин 
был секретарём комсо-
мольской организации и, 
надувшись от важности, 
как индюк, распекая сту-
дентку Лидочку за пропуск 
занятий, довёл до слёз. Не 
думала она когда-нибудь 
оказаться с ним на одной 
съёмочной площадке, в 

одном купе. За минуту до 
отправления поезда она 
видела в окно, как он 
бежал по перрону. Заско-
чил в вагон, но не купей-
ный, как у всех, а СВ - он 
же звезда, ему положен 
повышенный комфорт. А 
вот сейчас он сидит напро-
тив и буравит Лидочку 
взглядом своих умных, 
вовсе не высокомерных зе-
лёных глаз. Компания 
давно разошлась, все 
легли спать, а Шушкин 
вдруг подсел к актрисе со 
словами: "Ну рассказы-
вай...". 
      И она вдруг как на духу 
выложила всё про своё 
детство, коммунальную 
квартиру в Ленинграде, 
про маму и драмкружок 
Дома кино. Он не переби-
вал, слушал внимательно 
и с интересом, задавал во-
просы. Проговорили всю 
ночь. А на следующий 
день Василий преподнёс 
ей букетик лютиков - на-
рвал их в лесочке во время 
короткой остановки. Она и 
не думала, что это были 
первые цветы, которые 
имеющий репутацию лове-
ласа Шукшин подарил жен-
щине. Но Лидочка точно 
знала, что влюбилась в его 
глаза с первого взгляда и 
никто другой ей больше не 
нужен. 
 
Жертвы во имя любви 

 
     Ему 35, ей скоро будет 
24, причём оба не были 
свободны. Лидия уже пять 
лет была замужем за из-
вестным украинским актё-
ром Вячеславом 
Ворониным, у них росла 
дочка Настя. Правда, 
семьёй их назвать можно 
было только с большой на-
тяжкой: супруг работал в 
театре и был занят на 

съёмках в Киеве, Лидия 
жила в Москве, а их дочку 
воспитывала её мама в Ле-
нинграде. Она была мно-
гим обязана мужу, в том 
числе приглашениями в 
кино и восстановлением в 
институте, когда её, моло-
дую мать, с лёгкой руки 
комсорга Шукшина чуть не 
отчислили из-за вынужден-
ных прогулов. Воронин 
был известным актёром, и 
после его просьбы декан 
согласился дать Лидочке 
ещё один шанс. Тем не 
менее Лидия не колеба-
лась ни секунды: она при-
несла в жертву свою 
семью ради романа с Шук-
шиным, которому она бук-
вально поклонялась и 
которого не просто лю-
била, а искренне считала 
настоящим русским ге-
нием. 
     Заявление о романе с 
актёром стоило Лидии 
дорого. Бывший муж не 
простил измены и начал 
мстить, забрав дочь. Он и 
его мать настраивали 
Настю против Лидии, не 
разрешали с ней ви-
деться. Женщина отча-
янно боролась за свои 
материнские чувства, 13 
раз обращалась в суд. Но 
однажды, когда она хо-
тела поговорить с Настей 
по телефону, девочка 
взяла трубку и сказала: 
"Ты мне не мать!". Эти 
слова были страшным 
ударом для Лидии. У ак-
трисы опустились руки, 
она перестала бороться - 
не видела смысла. Много 
лет спустя, когда взрос-
лую Анастасию аресто-
вали за распространение 

наркотиков и журналисты 
попросили прокомменти-
ровать этот факт, Лидия 
Федосеева-Шукшина за-
явила: "У меня нет такой 
дочери". Стоило ли всё это 
её отношения с Шукши-
ным? Даже сегодня, спустя 
десятки лет, Лидия бы от-
ветила: да, стоило. И её 
вовсе не смущало, что её 
возлюбленный имел репу-
тацию сердцееда и баб-
ника. 
 
Запасной вариант 
     Трудно подсчитать, 
сколько женщин и романов 
было у Василия Шукшина 
на момент знакомства с 
Лидией Федосеевой. Из-
вестно, что, переехав в 
столицу, он нарочно "поте-
рял" свой паспорт, чтобы 
избавиться от штампа о 
браке со своей первой су-
пругой, односельчанкой 
Марией Шумской.    Гово-
рят, что она отказывалась 
дать развод актёру, так что 
позже официально он стал 
двоежёнцем. Шукшин был 
женат на актрисе Лидии 
Александровой (Чащиной), 
затем на дочери писателя 
Виктории Софроновой. В 
1964 году, когда Василий 
уезжал на съёмки фильма 
вместе с Лидией Федосе-
евой, его супруга была бе-
ременна, а затем родила 
дочь Екатерину. 
     Разорвать отношения со 
своей семьёй, в отличие от 
Лидии, Василий не мог из 
чувства долга. Он долго 
маялся и жил на две 
семьи. После окончания 
съёмок Шукшин купил 
квартиру и перевёз туда 
родных. Но счастливой 
семьи у них не вышло. 
Мучимый поиском цели 
жизни, осмыслением твор-
ческого пути, философских 
вопросов бытия, да и про-

сто уставший от неразбе-
рихи со своими женщи-
нами, Шукшин всё чаще 
стал уходить в запой. Пер-
вой не выдержала Викто-
рия. Она забрала дочь и 
ушла от Василия, дав зе-
лёный свет сопернице, о 
существовании которой 
если не знала наверняка, 
то точно догадывалась. А 
Шукшин без промедления 
женился на Лидии Федосе-
евой. 
 

Между запоями  
и побоями 

  
     Лидия так старалась 
быть хорошей женой, что 
даже на время забросила 
свою актёрскую карьеру. 
На её хрупких плечах 
лежал весь быт, но, кроме 
того, она помогала мужу и 
в литературном творче-
стве: набело переписы-
вала его рассказы, 
обивала пороги изда-
тельств с просьбой их на-
печатать. Она очень 
хотела детей, но их всё не 
было. Зато была третья со-
ставляющая их брака - ал-
когольная зависимость 
Шукшина. Пил он много и 
долго, иногда его запои 
продолжались неделями. 
Лидия поначалу прикры-
вала мужа, оправдывалась 
перед знакомыми: ничего 
не поделаешь, творческий 
человек, ищет себя. Когда 
Шукшин не приходил ноче-
вать домой, она ездила по 
друзьям, унижалась, ис-
кала, спрашивала, не 
видел ли кто её Васеньку. 
Иногда, возвращаясь вече-
ром домой, находила его 
лежащим на газоне у 

собственного подъезда. 
Однажды лифт не рабо-
тал, и женщине пришлось 
тащить его несколько эта-
жей на собственных пле-
чах, а ведь тогда она уже 
была беременна и 
страшно боялась выки-
дыша. Но любовь к талант-
ливому мужу 
пересиливала всё. Спустя 
время в семье родились 
погодки: дочки Маша и 
Оля. 
 

"Мучительно больно 
вспоминать..." 

 
     Шукшин изменил Лидию 
не только как женщину, но 
и как актрису. Коренная ле-
нинградка из интеллигент-
ной семьи, она нашла себя 
в ролях простых советских 
женщин, дородных русских 
красавиц, деревенских 
тружениц, за что её полю-
била вся страна. Даже 
если Лидия не была задей-
ствована в картине, она со-

провождала мужа во всех 
поездках, старалась конт-
ролировать его во всём. 
Она отвадила от дома всех 
его друзей-забулдыг, угова-
ривала обратиться к вра-
чам. Все знакомые знали, 
каким буйным и агрессив-
ным становился пьяный 
Шукшин. Но никто не 
видел синяков и ссадин, 
которые он оставлял на 
теле супруги. Василий 
Шушкин бил всех своих 
жён. Его вторая супруга - 
Лидия Чащина - признава-
лась: "Мучительно больно 
вспоминать, какой паску-
дой был этот великий Шук-
шин в семейной жизни... 
Побои прекратились лишь 
после того, как я огрела его 
по голове сковородкой". 
      Пьяный Шукшин изде-
вался и над Лидией, а на-
утро ползал на коленях, 
моля о прощении. А потом 
всё повторялось сначала. 
Почему Лидия всё это тер-
пела, не уходила, боялась 
хоть словечко кому-то ска-
зать? То ли из жалости, то 
ли из большой любви. То 
ли считала, что по пьяни - 
не считается. Старшая 
дочь часто была свидете-
лем родительских сканда-
лов - она долгое время, 
став уже взрослой женщи-
ной и матерью, известной 
актрисой, не понимала 
свою мать, почему та тер-
пела все эти унижения... 
     Как ни странно, а завя-
зать с пьянкой Шукшину 
помог трагический случай. 
Однажды он пошёл гулять 
с дочерью Машей, но по 
пути встретил приятеля и 
зашёл в рюмочную. Опро-
кинули по сто граммов, по-

говорили о жизни, и тут 
Василий спохватился, что 
оставил дочь одну на 
улице. Выбежал, а ребёнка 
нигде нет! Искал везде - по 
дворам, по подвалам. Про-
шерстил целый район. 
Пока искал, вмиг протрез-
вел и дал себе зарок: если 
найдёт Машу - к спиртному 
больше не притронется. К 
счастью, всё обошлось, и, 
верный своему слову, пить 
Шукшин бросил раз и на-
всегда. Не брал в рот ни 
капли даже по праздникам. 
 

Последние съёмки 
 

     В октябре 1974 года Ва-
силий Шукшин уехал на 
съёмки фильма "Они сра-
жались за Родину" один, 
Лидия с ним не поехала, о 
чём жалела потом долгие 
годы. В то время по на-
стоянию супруга она от-
правилась на 
кинофестиваль в Варну. 
     Шукшин умер во сне от 
сердечной недостаточно-

сти - таков вердикт врачей, 
но в него мало кто пове-
рил. Поползли слухи, что 
его отравили - мол, в каюте 
пахло корицей, а это вер-
ный признак "инфарктного" 
газа. Настораживали и де-
тали, например, разбро-
санные рукописи, тогда как 
все знали, каким Шукшин 
был аккуратистом. 
     Никто не решался со-
общить страшную новость 
Лидии. Наконец, ей позво-
нил режиссёр Сергей Бон-
дарчук, но уклончиво 
попросил поскорее при-
ехать. И только на месте 
Лидия поняла, какая беда 
стряслась. Будто земля 
ушла у неё из-под ног - все 
события тех дней превра-
тились в памяти в одну 
большую зияющую чёрную 
дыру. Долгое время она не 
решалась рассказать обо 
всём дочерям и скрывала 
от Маши и Оли, что их отец 
умер. После похорон 
Лидия днями напролёт ле-
жала на кровати и выла бе-
лугой. Без мужа ей не 
хотелось жить, даже дур-
ные мысли приходили в го-
лову. Но ради дочек она 
нашла в себе силы жить 
дальше. Друзья помогли 
справиться с горем - при-
гласили сниматься, а во 
время работы меньше вре-
мени для страданий. 
 

Другая жизнь 
 

     Лидия никогда не жила 
одна и через год после 
смерти Шукшина снова 
вышла замуж за оператора 
Михаила Аграновича, с ко-
торым прожила девять лет. 
Коллеги, друзья и поклон-

ники Василия Шукшина об-
виняли её в 
предательстве. Но разве 
люди поймут? Так и не 
найдя семейного счастья, 
Лидия снова вышла замуж 
за польского художника 
Марека Межеевского, с ко-
торым даже решилась 
пойти под венец. Этот брак 
просуществовал четыре 
года и закончился мучи-
тельным разводом. Её 
гражданским мужем назы-
вают и Бари Алибасова. 
Но сама Лидия утвер-
ждает, что они всегда были 
просто друзьями. Сегодня 
Лидия Федосеева-Шук-
шина живёт памятью о 
своём гениальном муже. 
Все эти годы с момента 
смерти она не разрешает 
родным трогать ни единой 
вещи: вся мебель, книги, 
иконы стоят на своих преж-
них местах, как было при 
жизни Василия, будто он 
вышел на минутку и вот-
вот вернётся... 
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50 лет назад, 1 октября 
1973 года на экраны 
вышел фильм “Земля 
Санникова” 
 
     А знаете ли вы, что 
песню, которую пела вся 
страна "Есть только миг между 
прошлым и будущим" совет-
ская цензура... посчитала "не 
народной"? Якобы она о сла-
бых, эгоистичных людях и при-
вивает неправильные 
представления о жизни. 
     Вот еще несколько интерес-
ных фактов о фильме "Земля 
Санникова" . 
 
1. Фильм снимали в основном 
на Камчатке, в Долине Гейзе-

ров, некоторые натурные 
сцены в Финляндии, в парке 
Монрепо и Выборге, а также в 
Кабардино - Балкарии и в 
Крыму. Так что, актерам при-
шлось поездить.  
 
2. В фильме должен был сни-
маться Владимир Высоцкий в 
роли Крестовского. Когда 
утвержденный состав пере-
дали руководству "Мос-
фильма", оно сказало- ни 
Высоцкого, ни его песен в 
фильме быть не должно! Вы-
соцкого заменили Олегом 
Далем.  
 
3. С Далем было работать тя-
жело. Он сильно пил и часто 
скандалил на съемочной пло-
щадке. В результате сцены с 
его участием сильно сокра-

тили, но...именно он( его герой) 
несет одну из главных смысло-
вых нагрузок фильма - поиска 
смысла жизни, когда у тебя уже 
все есть. Посвятить жизнь дру-
гим.  
 
4. Однажды Олег Даль упрек-
нул режиссеров в их непрофес-
сионализме. К нему 
присоединились главные ак-
теры В. Дворжецкий, С.Шаку-
ров( которого заменили на 
Ю.Назарова) ...среди актеров 
произошел творческий кон-
фликт вплоть до отказа от съе-
мок. И только вмешательство 
руководства "Мосфильма" 
спасло ситуацию, но дальней-
шая работа на площадке про-
исходила в невероятно 
напряженной атмосфере. К 

счастью, на качестве фильма 
это никак не отразилось, что 
свидетельствует о высочай-
шем профессионализме актер-
ского состава. 
 
5. Не актерский состав - а 
звездные россыпи. Главная 
роль предлагалась Муслиму 
Магомаеву, но он счел это, как 
использование своей популяр-
ности и отказался от съемок. В 
результате, Ильина- политза-
ключенного и вожака экспеди-
ции- сыграл Владислав 
Дворжецкий. Также роли в этом 
фильме предлагались Армену 
Джигарханяну, Евгению Лео-
нову, но только Георгий Вицин 
принял предложение. 
 
6. Загадочный народ онкило-
нов играют профессиональные 

танцоры из национального ан-
самбля народов Севера. Ре-
жиссерам очень хотелось 
подчеркнуть именно неславян-
ский тип внешности. И по-
моему это им удалось... 
 
7. Роль Шамана играет все-
мирно известный Махмуд 
Эсамбаев, он же автор всей 
танцевальной хореографии. 
Ему очень нравилась эта роль. 
Он любил в костюме шамана 
прогуляться по улицам во 
время съемок или посидеть в 
кафе, чем вызывал шок и 
ажиотаж у прохожих.  
 
8. В массовке фильма снялся 
известный политик, будущий 
министр внутренних дел и де-
путат      Госдумы - Борис Грыз-
лов. Он играет одного из 
посетителей кафе, где встреча-

лись главные герои. И где Кре-
стовский вызывает Ильина на 
дуэль. 
 
9. Роман " Земля Санникова"- 
относится к жанру научно- по-
пулярных книг. Но режиссеры 
не хотели создавать динозав-
ров, мамонтов и других экзоти-
ческих животных, поскольку на 
это не было ни материала, ни 
денег... "Мосфильм"- не Голли-
вуд. И фильм получился при-
ключенческий.  
 
     В 1810 году купец Яков Сан-
ников написал о неком теплом 
острове в Северном Ледови-
том океане. Его интерес был 
прежде всего купеческим- 
поиск золота, богатств... 
     На поиски острова отправ-
лялись серьезные экспедиции 
Нансена и Толля, но никаких 

следов загадочного острова об-
наружено не было. Он ока-
зался мифом. А вот фильм - 
стал реальностью. И он посвя-
щен всем "неспокойным" 
людям, всем мечтателям и ро-
мантикам, готовым шагнуть за 
горизонты неизвестности, 
всем, кто в поиске и жаждет от-
крытий. 
     Если вы помните, последний 
кадр этого фильма: " Эх, чело-
век, и чего тебе дома не си-
дится?"- спрашивает у Ильина 
оленевод .  
     «Я еще не видел человека, 
который бы ответил на этот во-
прос» 
     И вообще, « … есть только 
миг между прошлым и буду-
щим, за него и держись....» 
 

 Евгения Саш 
На фото: кадр из фильма 

ннаашшее   ккиинноо
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к р о с с в о р д
По горизонтали::  1. Середина сложенного листа. 5. Волокна из листьев американской агавы, 
из которых изготавливают веревки, канаты, рыболовные сети, грубые ткани, бумагу. 7. Забота о 
детях-сиротах. 8. Крейсер русского военно-морского флота. 9. Французский живописец, автор кар-
тины "Гадалка". 12. Женское имя. 14. Подлинное имя автора, пишущего под псевдонимом. 15. При-
дание стволу артиллерийского орудия положения, необходимого для попадания в цель. 16. 
Российская эстрадная певица. 19. Советский спортивный комментатор. 23. Скрытое расположение 
войск с целью неожиданного нападения на противника. 26. Где простор для учений?. 27. Город в 
Индии. 28. Город в Красноярском крае. 29. ... Дауна. 30. Город на реке Десна. 33. Русский поэт, 
друг Александра Пушкина. 37. Музыкальный коллектив. 40. Часть головы. 41. Ссора, сопровож-
дающаяся бранью. 42. Путешествие по круговому маршруту. 43. Городская железная дорога с кон-
ной тягой. 44. Прикрепленный к удилам ремень узды, которым правят лошадью. 45. Русский 
боярский род. 46. Город и порт во Франции. 47. Холодное жидкое блюдо на основе кваса. 
 
По вертикали: 2. Настоящая фамилия Анны Ахматовой. 3. Опера итальянского композитора 
Руджеро Леонкавалло. 4. Спортивный судья. 5. Административный центр Корякского округа. 6. 
Сорт яблони. 8. Российский государственный деятель, инициатор винной монополии (1894 год), 
денежной реформы (1897 год). 10. Князь из Индии. 11. Крупа из крахмала. 13. Сосуд для цветов. 
17. Между обедом и ужином. 18. Обширная, высоко поднятая горная область, где отдельные 
хребты и горы чередуются с плоскогорьями. 20. Вода под снегом при таянии. 21. Художественное 
произведение. 22. Такт двигателя внутреннего сгорания. 23. Полковое .... 24. Древние племена в 
Северном Причерноморье. 25. Музыкальный стиль 1980-х годов. 30. Пирожное из взбитых яиц. 
31. Икра осетровых и частиковых рыб в пленке, а также сама такая пленка. 32. Мелкая столовая 
посуда. 34. Тайное соглашение о совместных действиях против кого-нибудь в определенных целях. 
35. Отрицательный электрод. 36. Поездка, путешествие. 37. Угломерный астрономический инстру-
мент. 38. Фильм с участием Сильвестра Сталлоне. 39. Легкое дрожание.  

24 октября 
85 лет со дня рождения 
1938. Венедикт Ерофеев, писатель ("Москва-Пе-
тушки")  

25 октября 
185 лет со дня рождения 
1838. Жорж Бизе, французский композитор 
85 лет со дня рождения 
1938. Тамара Сёмина, актриса  

26 октября 
135 лет со дня рождения 
1888. Нестор Махно, украинский анархист 

27 октября 
295 лет со дня рождения 
1728. Джеймс Кук, английский мореплаватель, ру-
ководитель трех кругосветных экспедиций, перво-
открыватель Новой Зеландии, Гавайев 
165 лет со дня рождения 
1858. Теодор Рузвельт, 26-й президент США 
(1901-1909),Нобелевская премия мира 1906 года  
45 лет со дня рождения 
1978. Ванесса Мэй, английская скрипачка, пе-
вица  

28 октября 
90 лет со дня рождения 
1933. Гарринча (Мануэл Франсиску Душ Сантуш), 
бразильский футболист, чемпион мира (1952, 
1962)  
60 лет со дня рождения 
1963. Эрос Рамацотти, итальянский певец 

29 октября 
55 лет со дня рождения 
1968. Йохан Олаф Косс, норвежский конькобе-
жец, четырехкратный олимпийский чемпион 
(1992, 1994)  
50 лет со дня рождения 
1973. Робер Пирес французский футболист, чем-
пион мира (1998) и Европы (2000)  

30 октября 
115 лет со дня рождения 
1908. Дмитрий Устинов, государственный, воен-
ный деятель, член Политбюро ЦК КПСС, Маршал 
Советского Союза, министр обороны СССР 
(1976-1984)  

31 октября 
60 лет со дня рождения 

1963. Дермот Малруни, американский актер  
60 лет со дня рождения 
1963. Дунга, бразильский футболист, чемпион 
(1994) и вице-чемпион мира (1998)  
40 лет со дня рождения 
1983. Александр Грищук, шахматист, гроссмей-
стер 

1 ноября 
445 лет со дня рождения 
1578. Дмитрий Пожарский, князь, полководец, на-
родный герой, соратник Кузьмы Минина  
100 лет со дня рождения 
1923. Гордон Руперт Диксон, американский писа-
тель-фантаст  
70 лет со дня рождения 
1953. Нэнси Джен Дэвис, американский астро-
навт (совершила три космических полета)  
50 лет со дня рождения 
1973. Мария Порошина, актриса  

2 ноября 
90 лет со дня рождения 
1933. Нина Ерёмина, баскетболистка, чемпионка 
мира, спортивный комментатор  

 
3 ноября 

110 лет со дня рождения 
1913.Марика Рёкк, немецкая киноактриса, тан-
цовщица и певица венгерского происхождения 

4 ноября 
100 лет со дня рождения 
1923. Альфред Хейнекен, голландский пивовар  

5 ноября 
145 лет со дня рождения 
1878. Кузьма Петров-Водкин, живописец, график, 
85 лет со дня рождения 
1938. Сезар Менотти, тренер футбольной сбор-
ной Аргентины - чемпиона мира в 1978 году  
60 лет со дня рождения 
1963. Жан Пьер Папен, французский футболист, 
лучший футболист Европы 1991 года  
85 лет со дня рождения 
1938. Джо Дассен, французский эстрадный певец  

  юю бб ии лл ее ии

О Т В Е Т Ы  Н А  В О П Р О С Ы  В  К Р О С С В О Р Д Е ,  О П У Б Л И К О В А Н Н О М  В  П Р О Ш Л О М  Н О М Е Р Е :  
По горизонтали:  3. "Ромашка". 8. Крупица. 9. Номинал. 11. Стадион. 12. Бистро. 13. Крутой. 14. "Квартеронка". 15. Аксаково. 18. Окуджава. 
22. Касимов. 25. Церемониал. 26. Авантюрист. 28. Капелла. 30. Синисало. 33. "Турандот". 36. Простокваша. 38. Парюра. 39. Лепота. 40. Одо-
рант. 41. Инициал. 42. Ираклий. 43. Альфонс. 
По вертикали:  1. Густера. 2. Пинок. 3. Распадок. 4. Аудиенция. 5. Анненков. 6. "Амика". 7. Антураж. 8. "Критик". 10. Леонов. 15. Абсцесс. 16. 
Ситроен. 17. Клеменс. 19. Дядюшка. 20. Архимед. 21. Альтист. 23. Анапа. 24. Обвал. 27. Термограф. 28. Колокола. 29. "Атлантис". 31. Иннаби. 
32. Ильюшин. 34. Неаполь. 35. Отстой. 36. Париж. 37. Алкаш. 
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